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HYRJE

Té dashur rcénés,

Me ndihmén e kétij teksti shkollor do t& keni mundé&sing t&8 hulumtoni temat e ofruara nga
programi mésimor pér [Endén Arsimi gqytetar pér klasén VI Shpresojmé gé teksti shkollor do
t'ju inkurajojé t& mendoni né ményré kritike dhe té zgjidhni probleme mbi tematé ndésishme
né jetén toné té pérditshme.

ME fillim do t& njiheni me etikén sishkencé dhe me até g€ merret ajo, si dhe me moralin, i cili
pércakton sjelljen njerézore. Do té mésoni se sité zgjidhni t& mirén dhe t& refuzoni té kegen, si
té nd&rtoniviera morale dhe t8 merrni vendime etike. Feté lidhen drejtpérdrejt me etikén dhe
moralin e njerézve. Duke u njohur me fetg, do t&zbuloni réndésing e tyre né jetén e njerézve,
ME t& gjitha fet# g& do t& njiheni pErshkruhen rregulla dhe parime etike pér ndértimin e njé
ndjenje komuniteti, kulture, zakonesh dhe traditash né pjesé t& ndry shme té botés. Do t& mésoni
rreth Krishterimit, Judaizmit, Islamit, Hinduizmit dhe Budizmit, rolit dhe ndikimit t& tyre, si dhe
karakteristikat e tyre themelore, avantazhet dhe sfidat me té cilat pérballen shogéritg moderne,
Do tézbuloni réndésing e t& drejtave dhe lirive fetare dhe si praktikohen ato né vendin toné dhe
né boté. PErmes shembujve do t€ jeni né gjendje t& mésoni rreth ndikimeve pozitive té fesé né
pagen botérore, por edhe rreth pasojave negative t& shkaktuara nga abuzimi | autoriteteve fetare.

NE temén e dyté «ldentiteti> do t& hulumtoni se ¢Eshté identiteti personal, si ndértohet ai
gjaté gjithé jetés dhe cilat jang karakteristikat e identitetit personal dhe atij né grup. ME pastaj
do t& zbuloni se ¢&shté shumédimensionaliteti | identitetit dhe si zhvillohet dhe ndryshon ai
gjaté gjithé jetés. Do t8 fitoni njohuri rreth llojeve t8 ndryshme t8 identiteteve. Do té zbuloni
se ¢faré ndikon né identitetin tuaj dhe do 12 kuptoni se si vet®besimi dhe vetgvlerésimi jané té
réndésish&m né formimin e identitetit personal, nd€rsa cili éshité roli i familjes, bashk&moshataréve
dhe shkollés né formé&simin e identitetit.

Shpresojmé singerisht g€ permbajtjet e ofruara nga teksti shkollor do t'ju interesojng dhe
motivojné té hulumtoni dhe lidhni njohuritg mbi tema sic jang historia, gjeografia, gjuha jua
amtare, etj. N& k&t mEnyré dot& krijoni njohuri t& vErteta dhe té géndrueshme g€ dot'juhapin
horizonte t& reja né rrugén e arsimimit tuaj. Gj&ja mé e réndésishme &shté 18 mbani mend se
¢do njohur, nése mbillet ng toke t&8 mirg, do té japé fryte.

Mga autorét
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3 F  Cllat mendonl se jand clldsité & njé
- - personl té mirg?

B 5l mund tadimé nése veprimet tona
Jané t& mira apo té kiqlja?

B A e kupto|né t8 gjlthé njerézit t& mirén
m dhe 18 kegen né t& njéjtén mEmyré?

Cfaré do t& mésoj?
@ A mund t& dallo) midis asaj qé &shté ¢ Eshté etika?
e miré dhe asa) qE éshté e heqet C'8shté e miré dhe ¢'Bshté e kege dhe sit'l njoh ato

né sjelljen e pérditshme.
) Mendoni dhe diskutoni

1. Njé mx&nés humbet telefonin e tij derisa ecén né korridorin e shkollés. Ju e shihni telefonin,
C'do t& béni? Shpjegoni vendimin tuaj.

2. Ju Eshté caktuar njé projekt grupl, por nj& anétar | grupit tuaj nuk e ka pErfunduar detyrén
e tij. PEér shkak t& késaj i gjithe grupi do t& marré mé pak piké pér projektin. C'do t& bEni?
Shpjegoni vendimin tuaj.

C'éshté etika?

Fjala =tik” u prezantua nga filozof grek Aristoteli (384 — 322 pes.). Al Eshté
nj€ nga njerézit mé t& ditur t& koh&s s&tij. U lind n& Stagira, nj& qytet né Detin
Egje né lindje t& Selanikut, dhe né rininé e tij ndogi shkollén e filozofit t&8 madh
Platon. Babai i tij ishte mjek | mbretit magedonas Aminta. Mbreti Filip 1, djalii
Amintas, e ftoi ilozofin tashmé# t& famsh&m t& behej mésimdhénés i Aleksandrit
t& Madh.

Aristoteli e pErdori pEr hers t& paré flalén etik” pérté eméruar njé fushé shkencore t8zhvilluar nga
paraardhésit e tij Sokrati dhe Platoni, e cila i sht# kushtuar pérpjekjes pér té dh&né njé pérgjigje té
arsyeshme pyetjes se si duhet t& sillet njé person i miré, Aristoteli | quajti etike ato virtyte me t& cilat
njé person zgjedh t& veprojé sakté (pérmbajtje, guxim, migési, kursim, etj.).




) Zbatonl diturité

Etika &shté shkenca e moralit, e cila studion t& mirén dhe t8 kegen dhe rregullat pér sjelljen e mirg dhe
korrekte midis njerézve, Na ndihmon t& kuptojmé se ¢'8shté e drejté dhe e gabuar dhe si t&8 marrim
vendime t& mira. Na m&son sité mendojmé sakté, si té sillemi sakté, t& b&jmEvepra t& mira, sité kujdesemi
pér 18 tjerét dhe t& b&jmé gjithmoné vetém gjéra t& mira.

Etika &sht& udh&rréfyesi juaj né jeté. Ajo ju tregon s2 cila rrug Eshié e drejté - e mbushur me veprime
t& mira dhe cilén rrugé duhet t& shmangni - veprime g& mund t& [Endojné dikg,

Héas ndharréfysal tregon "Wderahmeri®, ju do ta
dini 26 dohet t&8 ndigni t& vértetén

= i
~1|:F'

|F"'- . Néze udhérréfyesi tregon "Pérgjegjsai”, do té
l' MF”E mbani mend a8 duhst t& pérmbushni dstyrimst
tugjs dhe t& merrni pargjegjasi pér veprimst

EMPATI tusjs.

DREJTES . Néae udharréfysai tregon Drejtasi”, do 6 dini
. I as duhet £ trajboni t4 gjiths né manyTs t8
barabartd dha t& drejté.

Né&as udharréfyeal thots "Respalkt”, do t8 mbani
mand o8 duhet £8 respaltoni njsrazit & tjars,
ndjenjat dhe mendimst s tyra.

Imagjinoni jetén e njerézve pa udhérréfyes (etiké).
Pérshkruani se si kjo do t& ndikonte né marrédhéniet né shogér, né shkollg dhe né shtépi.
Vlerésoni nése do t& déshironit t& jetonit né njé boté té till& dhe shpjegoni pse.

... I .L,

Mjohurite of St0jme duke mesuar atikén mund t8 na ndikeing. Ato mund t& drejtojne sjelljen |
tong drejt t& bErit t8 mires dhe t& na tregojne 56 i duhet t& sillemi si duhet ndaj njerezva t& |
tjere. |
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Kategorité themelore etike

Kategorité themelore né etiké jané e mira dhe e kegja. Ato jané parimet
themelore né etiké. Ato pérdoren pér té maturveprimet e njerézve, Duke
paré t& mirén, duke e zgjedhur dhe duke e ndjekur até, krijohet njé jeté
e drejté, lumituria njerézore ose périitimi mé i madh pér numrin mé t&
madh t& njerézve,

E mira &shté ¢do veprim qé kontribuon né mirggenien,
lumturing ose zhwillimin e secilit person individualisht,
por edhe t& shoqérisé né térési, E kegja &shté mohimi
| s& mirés, njé largim prej saj dhe njé shprehje e
aspiratave negative. Eshté element themelor iveprimit
t& keq, njéforcé pér poshtrim dhe |Endim t& njerézve.

E keqja &shté ¢doveprim g shkakton dém, padrejtési
ose vuajtje. Veprimet e kégija mund té vijn& nga
egoizmi, pakujdesia ose mungesa e respektit pér té
tjerst.

Aktivitete

Vlerésoni se cilét nga shembujt @ m¥Eposhtém jané té mirg dhe cllét jané t& kiql)?

1] Ndihma ndaj njerézve dhe kafshéve né telashe.

2] Pérhapja e informacionit t& rremE& me qéllim d émtimin e dikujt.
3] LEndimi i q@llimsh&m i ndjenjave té dikujt ose sulmi fizik ndaj tij.
4] Ndarja & njohurive me ata qé kané nevojé pér mbéshtetje.

Pse éshté e réndésishme etika?

Etika ka t& bEj& me njohuring njerézore pér t& mirén dhe t& kegen dhe veprimin njerézor gé ndjek té
mirén dhe shmangté kegen. Eshté themeli | jetesés s& miré né familje, né shkollé dhe né komunitet. Etika
Eshté e réndésishme, sepse na ndihmon t& shkojmé miré me t& tjerét, ti trajtojmé njerézit né ményré té
drejté dhe ta b&jmé botén njé vend mé t& miré pér t& jetuar. Duke ndjekur parimet etike, ne ndértojmé
besim dhe respekt né komunitetet tona.

e P hulova’ e s s s a e e e &

Btiks eshie shkence of studion rregullat per sjellje t& mire dhe korrakte midis njertzve.
Na nihmon t8 kuptojme 56 ¢'Bshte e drajte dhe ¢'8shi® @ gabuar dhe & t8 MAPFEN vendima
8 mira. Btika 8chts chkencs per t8 cilen veprat o mira jane gellimi kryesos
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Thesarl etik

Q&llimi | jetés pér t& giiths &shté gjithmons i njéjté: t& pérparainé né t& mird,

- Lav Tolstol, shkrimtar ris

Aktivitete

1) Lexoni dhe pErgjigjuni pyetjeva.

Mx&nési Goran ishte pjesé e njé ekipi futbolli. Nj& dité shoku i ti] i klasés Dejan kérkoi t&
bashkohe] me lojén, por Goranivendosi t& mos e lejonte. Arsyeja ishte se njé nxénés tjetéri
premtoi njé nder nése do ta pengonte Dejanin t& merrte pjesé. Gorani mendonte se veprimi
i tij nuk ishte | drejté, sepse ai e dinte se t& gjith& shokét e klasgs duhet t& keng mundési t&
barabarta pért& marré pjesé né lojéra.

a) A veproi Gorani né ményré etike? Shpjegoni pérgjigien tuaj.

bl Pse Gorani u ndie keq g& nuk e lejoi Dejanin t& luante?

¢l Sido t& ndihej Dejani nése do té zbulonte pse Gorani e kishte penguar g&llimisht t&
merrte pjesé né lojé?

gl A Esht& mé miré g& Gorani t& udh&higet nga premtimet gé merr nga nxEnésit e tjeré apo
t& veprojg sipas parimeve t8 drejtésisé? Shpjegonil

2) Rrethi | ideve

Mdajuni né grupe t& vogla. Duke p&rdorur metodén interaktive t& t& rénit "Rrethi | ideve’
shprehni mendimet dhe sugjerimet tuaja rreth s& mirgs dhe s& keqes. Pastaj, vizatoni posterg né
fleté t& vecanta letre & do t& tregojné mendimet dhe idet® tuaja rreth asaj ¢'gshté e miré dhe
¢'Bshité e keqe pEr ju. 5& fundmi shpjegoni pérmbajtjen e posterit tuaj.

Kontroll i diturisé J

1. C'éshté etika?
2. Psa Aristoteli konsiderohet filozof | réndésish8m né etiké?

3. Nésa shoku juaj thoté dicka t8 pavértetd pér té shmangur ndéshkimin, ¢'do té
bénit?

4. 5Sipas mendimit tuaj, a 8sht€ mé keqté génjesh apo té trad htosh njé sekret?
Shpjegoni.

5.Vierésoni, a mund té jeté e mira e keqe dhe anasjelitas, e keqja e miré? Shpjegoni
pérgjigjen tuaj.

6. Shkruan i njé rréfim rreth luftés midis s& mirés dhe 58 keges dhe vizatoni njé skené
nga rréfimi. Pastaj. lexojani rréfimin migqve tuaj dhe diskutoni s& bashku se ¢faré ju
pélqeu né té,

1



ETIKA DHE MORALI

MORALI

marré nota 8 mira pa mundim.
bk Cfaré mendonl pér veprimet @ Markos?

12

Marko nuk &shté miku jual 3l Ju kércénon
- dhe shpesh juvjedh ushalmin. E shihnl
duke bEré provimin e matematikés nga zyra
e mésimdhénésit. Al juvéren dhe ju ofron
testin, pér ta zg)ldhur s& bashku dhe pér te

F 5ldo Evepronl? A do ta mportonl 2t te
mésimdhénésl apo dota pranonl propoz imin

e tlj? Shpjegonl pérgigjen tual.
Cfaré do té mésoj?

¢'do t& mendoj dhe them kur € dégjoj Ceshte morali dhe si ndryshon nga etika.

flalén ;moral*?
C'éshté morali?
Sofi: Etosi:
Pérshéndetjel Jam kétu pér tju Ashtu Esht&! Té kesh géllime t& mira,
ndihmuar t& kuptoni se ¢&sht& morali, t& kujdesesh pér t& tjerét, t&sillesh

Morali sht si nj& udhézues né jeté. é me ndershméri, ky &shté moralil




Morali Eshté njé séré rregullash t& pashkruara pér sjelljen njerézore, ndérsa si¢ e pErmend&m mé parg,
shkenca qé studion moralin &shté etika.

Moralit nénkupton sjellje t&8 déshirueshme dhe vlerésohet né t& gjitha pjesét e botés. Njé person me
moral e di se veprimet e tij nuk do t& démtojné askBnd dhe sjellja e tij | jep atij nj& ndjenjé dinjiteti dhe
kénagésie. Ai ka ekzistuar né shoggring njerézore q& nga koh&rat mé té lashta, kur njerézit jetonin né
kornunitete primitive. Me jet®n né njé komunitet indi nevoja pér t& harmonizuar nevojat personale me
nevojat e té tjeréve, Prandaj, njerézit u pérpogén t2 gjenin rregulla se si duhet t& sillemi ndaj njéri-tjetrit.

Eur ndihmojmé njiri-tjetrin
dhe sillemi mird.

Morali éshté...

T4 jemi té mird me té
tjardt dhe ti mos ghnjejma. Eur i respaktojmé rregullat
dhe nuk mashtrojmé.

Morali nuk &shté i njgjté né té gjitha shogérité, fetd ose epokat historike. Ajo g8 konsiderochej morale
né njé periudhé ose shogéri mund t8 mos vierésohet si e tillé né njé periudhé ose shogér tjetér.
Megjithatg, ekzistojné disa vlera universale g jané respektuar gjithmoné, pavarésisht nga vendi ose
feja. KEto jané gjithgka gé Eshté e mirg, e denjg njerézore dhe humane.

Morali nuk kufizohet vet&m né njé fushé 18 jetés sé& njé personi; ai ndikon né t& gjitha marrédhéniet
ndérpersonale: ndaj vetes, ndaj t& tjeréve, ndaj kafshéve, ndaj natyrés dhe gjithcka gé lidhet me
aktivitetet njerézore.

13



Morali 2sht# grup vlerash dhe rregullach gf na nditrmoin t& dallojme sjelljen e drejts nga
8j0 8 gabuar. AtD jEne pjess o karakterit dhe kultureés soné dhe shpesh jans t& rrénjosura
08 mesimet familjare, Shogerors dhe ftars.

Morali 8shte sjellja njerezore gf ndjek dhe respakton 8 miren ndérsa dénon dhe shmang
t& kogen! Morali 8sht# giithashtu ajo qf 8shte e lavderusshme (imorali 2shte ajo g8
,  vlerésohst dhe refuzchet negativisht).

R R e e = —

Etika eshi# shikencd teoriks (58 menduarit per rregullat). Morali i referohet =hatimit
praktik dhe veprimit (ndjokjos 58 ketyre rregullave né jots).
Bitika, pra, heton ato gfllime dhe veprime njerézore gf mund 2 maten &i 8 mira oce t

kégija (t8 Hga) - t& mirat ndigen dhe kryhen, nlérea t8 kegijat kritikohen dhe shrmnangen.
Etika 8shtd shikenca & moralit.

() Zbatonl diturité

Lexoni fragmentin nga tregimi..Djali YII* nga OskarVajd.
Kushtojini vémendje mEnyrés se sl sillet djali né tregim.

«2jali ¥l u rrit krenar, egoist dhe mizor. Al mburrej me fEmijét e druvarit dhe fémijét e fjeré
té fshatit, duke e konsideruar veten mé t& miré se ata, sepse ishin t& varfér dhe ai vinte
nga njé familje fisnike. Ai i shtynte ata pérreth dhe | quante shérbétorét e tij. Jovetém

gé nuk kishte dhembshuri pér t& varfrit dhe t& pafugishmit, pori géllonte me guré dhe
ndigte nga rruga, duke u b rcitur atyre & t& lypnin buke diku tjetér. | verbuar nga bukuria
e ti, ai tallte t& pafatét. Ai e donte veten dhe shpesh shtrihej né kopshtin e priftit, duke
buzéqgeshur dhe duke admiruar pasqyrimin e tij n& ujg”

a) Cfaré mendoni pér sjelljen e Djalit Yll ndaj njer@zve t8 tjeré?
b] A do ta pranonit nj€ mik me njé sjellje t& tillé ndaj té tjeréve?
Shpjegoni pérgjigjen tuaj.

c) Pérshkruani karakteristikat e kundérta té sjelljes sé Djalit YII.

14



Thesarl etik

Poeti glerman Hajnrih Hajne (1787 - 1868) ka pohuar:
+Morali &shté mendjs e zamrés.*

Kontroll i diturisé J _____________________________

1.C'ésht¥ morali? Shpjegojeni me fjalét tuaja.
1.C'do té thoté thénia“Morali shté njé séaré rregullash té pashkruara”? Shpjegoni.
3.Jepninjé shembull nga jeta juaj kur keni demonstruar sjellje morale.

4.Njerézit a duhet t& jené t& miré edhe kur kjo nuk u sjell atyre pérfitim personal?
Shpjegoni pérgjigjen tuaj.

5.Mendoni pér njé situaté né té cilén duhet 18 zgjidhni midis marrjes sé dickaje pér
veten tuaj dhe ndihmés 58 té tjeréve. 5i do té silleshit dhe pse?

#‘!— Bekomandim

Nése shoku yt i klasés me sindromén Daun e |Eshon
ushgimin e tij t8 méngjesit, ti mund ta ndihmosh, tia
Jjapésh pérsén dhe t'i buzégeshésh. Ky gjest i vogél mirésie
mund t'ia zbukurojé ditén,

Milla gjithmoné vjen né shkollé me rroba té vietra
dhe nuk ka telefon celular. Disa nxénés e tallnin,
por lvona u tha: *“Muk ka réndési cfaré rroba ke,
por ¢farg lloj njeriu jer 58 shpejt, Milla | mahniti
té gjith me pérkushtimin dhe idené e saj pér
projektin ng gjeograf,

» A Bshi& né rregull t& gjykosh dikg sipas pamjes
s& jashtme?

» ('Bsht& mé e réndésishme — pamja apo karakier
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Gjaté pushimit t& gjaté, Marla vurl re se
shogja e sa) Sandra lshite ulur vetém dhe
duke| e trishtuar. N& vend gé t& géndronte
me shoget e tjera gé po flisnin pér seriné

& re, ajo bu afrua Sandrés dhe e pyeti nése
gJithcka Ishta né rregull dhe nése donte pak
shogérl

F Aveprol Marla sakné?
# 51 do tévepronit ju né njé situats té tils?

P Pse Eshté e réndésishme té tregojmé
kujdes dhe vémendje nda) 18 teréve?

@  Cfard ju shtyn t& veproni moralisht
né situata t& ndryshme?

Cfaré do t& mésoj?
¢'Jané vlerat morale?

Pse na duhen ato dhe siizbatojmé ato né jetén e
pérditshme.

Vlera pér njé person pérfaqéson dicka veganérisht t& rénd&sishme né jetén e tij dhe ndikon né sjelljen
e ti]. KEto jané ide dhe g&ndrime t& caktuara pErmes t& cilave njerézit plotésojng interesat e tyre.Vierat

mund t& jen& materiale dhe morale.

Vierat materiale pérfshijné objekte t& ndryshme, proné dhe para g njé person ka nevojé

pér t& pérmbushur nevojat e tij ose 18 saj.

Vierat morale, nga ana tjetér, jané baza e sjelljes njerézore dhe shérbejné si udh&zime pér
veprimet tona. Ato jané besime dhe parime themelore g8 na ndihmaojné t& dallojmé t& drejtén
nga e gabuara, t& mirén nga e kegja. PEr shembull, ndershméria, respekti, pérgjegjésia dhe
drejtésia jané pjes# e vlerave morale & na udh&hegin né jetén toné t& pérditshme.

Cdo person mund t& keté vlera t& ndryshme, sepse varen nga familja, shkolla, kultura dhe mjedisi né
t& cilin rritemni. Ajo g& éshté e réndésishme pér njg person mund té mos jet# ag e réndésishme pér njé
tjietér. Ato ndikojng né mendimet, veprimet dhe vendimet tona, duke na udh&hequr gjaté jetés. Ato
pérfshijné tipare té karakterit, sjelljen dhe stilin e jetés. Ne mésojmé viera morale g& né moshé 18 re-
nga prindérit, mésimdhénésit dhe migté tané. Ato na ndibmaojné t& ndértojmé karakter t& mirg dhe t&

bEhemi njeréz t& pérgjegjshém dhe t& ndershém.

&



~.“I ?— Mendoni!

M& klasé erdhi njé reednés i i me emrin Basim, i
cili pérdor njd karrocd pér ta [Evizur, Disa nxénés
nuk dinin si t7 afroheshin, por 5ara propozoi gé
ta ndihmonin té shkonte deri névendin e ti dhe
Marko u ofrua ta shogéronte derite biblioteka 2
shkollgs, Ma kalimin e kohés Basimi mori pjesé
né té gjitha aktivitetet e klasés.

Pyetje pér diskutim:

* Siundie Besimi?
» Cfaré vlera morale treguan shoket e tij t&

klasgs?
¥ Simund té sigurojmé mundésité barabarta
A) 5i mendoni se kéto vlera morale jan# pér té gjithé?
t& réndésishme pér marrédhéniet
ndérpersonale?
B) Sugjeronivlera morale q& duhet t'i shtohen
késaj luleje.

1. Modestia dhe ndershméria

Modestia na ndihmon t& mos jemi krenarg dhe t& vierésojmé pozicionin tong, pa e ngritur veten mbi
té tjerét,
SHEMBULL: Kur arrini sukses, shté e réndésishme t& mos jeni mendjemadh, t& mos
mburreni, por t& jeni mirdnjohés.

Ndershmé&ria nénkupton t& thuash t8 vértetén, t& mos génjesh, té mos mashtrosh dhe t& mos vjedhésh.
Eshté nj& nga vlerat mé t& rénd ésishme néjeté, sepse ndérton besim midis njerézve. Ndershméria tregon
52 jemi pérgjeqjés pérveprimet tona.

SHEMBULL: Matej zgjodhi produktet né dygan dhe shkoi t& paguante. Kur arriti né
arke, vuri re se shitési nuki kishte faturuar pér disa nga produktet gé kishte
vendosur né shportén e tij. Mate] i tha menjgheré shitésit:, M& vjen keg, por
harruat t& mé faturoni pér disa nga produlktet”
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2. Drejtésia dhe barazia

Drejtésia doté thoté t'u japésh té gjith&ve mundési té barabarta, pa gené t& anshém. Por drejtésia nuk
do té thoté vetém barazi, por edhe sigurimin e kushteve t8 drejta pér 12 gjithg, sipas nevojave 18 tyre
individuale. Esht& e réndésishme g askush té mos pérjashtohet pér shkak té dallimeve t& tyre.

Barazia ka t& b&j& me até se té gjith& njerézit, pavarésisht nga vijné dhe sa t& ndrysh&m jang duhet
t& kené té njgjtat mundési, t& drejta dhe pérgjegjési. Barazia Eshté kur t& gjithé marrin té nj&jtén gj&.

SHEMBULL: Imagjinond g# t& gjithe reénésit po luajng né kéndin e lojérave t& shkollés.
Nése disa rEnés marrin topa me cilési mé t& miré dhe t& tjerét pérdorin
topa t& vietEr dhe t& grisur, kjo nuk do t2 ishte e drejté. T8 gjithe mcénésit,
pavarésisht nga vijné ose cilat jané kushtet e tyre né shtépi, kané t& drejté
té luajné me t& nj&jtat topa, né t& njgjtin shesh lojérash dhe sipas té njéjtave
rregulla. Kjo vlen edhe pér té drejtat e njerézve. Nése disa njeréz kané mé
shurné mundésivetgm, sepse | pérkasin njé grupi t& caktuar, nd érsa té tjerst
nuk kané té njgjtat mundési, kjo nuk &shté barazi.

) Mendonl dhe diskutonl

Punoni né gifte. Analizoni figurat e dh¥na dhe diskutoni:

a) 5i ndryshojné kéto dy igura?

b} Cila figuré tregon barazi dhe cila tregon drejtési? Shpjegoni pErgjigjen tuaj.

) NE kEtE rast, a ka barazia ndaj t& treve njé rezultat pozitiv pér t& gjith&? Shpjegoni

pérgjigjen tuaj.

d] Sipas rezultateve t& dy figurave, a mendoni se ndonjéheré Eshté mé miré gé drejisia té
fito]& né kurriz t& barazisé? Shpjegoni pérgjigjen tuaj.

18



3. Kémbéngulja

Kémbéngulja do t& thoté respektimi i rregullave, parimeve ose

sjelljeve t& caktuara pa devijim. | referohet q&ndrueshmeérisé dhe

lidhjes logjike t& mendimeve, veprimeve ose vendimeve.

SHEMBULL: Mésenj& mésimdh&nés vleréson t& gjithe recénésit

sipas t& njgjtave megulla, ai éshté kEmbéngulés.
Nése gjithmoné | pErmbushni premtimet tuaja,
po tregoni géndrueshméri,

4. Humaniteti Visess morsle DB gaTien njerbacre

Humanitati &sht& aftésia dhe gatishméria pér t& treguar kujdes, ::mmu:::: I:H-l:n.mﬂ];
dhembshur dhe solidaritet me njerézit e tjerg, vecangrisht ata ng

nevojé Al pErfshin trajtimin e t8 tjeréve me dashur, mirékuptim

dhe mbéshtetje kur ata kané nevojé.

SHEMBULL: Né& nj#shkollé fillore, roeEnésit e klasés s& shtat® organizuan njé fushat® donacionesh
pér t& siguruar paketa pér fémijét e sémuré. Me ndibmén e mésimdhénésve té
tyre, ata mblodhén lodra, libra, gorape t& ngrohta dhe Embelsira, t8 mbéshijella
me mesazhe mbéshtetjeje.

5. Respekti dhe empatia

Respekti &shté kurté sillesh ndaj t& tjeréve t& tjerét me mirésjellje, mirgkuptim dhe drejtési. Al pérfshin
njohjen evlerés sé secilit, pavarésisht nga prejardhja ose besimet e tyre.

Empatia sht# aftésia pér t& kuptuar dhe ndarg ndjenjat e té tjeréve. Do t8 thotd, 18 vendosésh veten
névendin e tyre” dhe t& imagjinosh se si mund t& ndihen ata.

Pse jané té réndésishém respekti dhe empatia?
krjjoni marrsdhenie me t& forta. Eeto cilési na naihmaojn® t2 kupttjme ndryshimet & fjeri-tjatrit
dhe t& punoime &8 baghkn Né harmomni.

j
a&/aé Rekomandim
i omanaim

«  Shokuyt né shkoll& &shté né karrocg invalidi. Mos e shiko n& ményré té cuditshme dhe mos
e prek karrocgn pa leje, bisedoni me té ashtu sig do t'i flisje kujido tjetér. N2 kété ményré do
té tregoni géndrim té duhur dhe respekt.

+  MEse njé shok me pengesa né t& folur pérpiget 18 & thoté dicka, prit me durim, buzqeshi
dhe pérpiqu ta kuptosh. Mos e ndénprit dhe mos u larg nga ai.

Vierat morale t8 njé individi formehen nga mjedisi i tj.

Modelet e mira mund t& pErfshijné anétarét e familjes, me&simdh&nésit dhe t& tjerét né komunitet.
Kur admironi diké p&r mirésing ndershmériné ose drejiésing e tij, pErpiguni t8 mendoni se ¢faré e
ben até njg model t& miré dhe si mund ta ndigni shembullin 2 tij né jetén tuaj.
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I Zhulova! NSRRI DL s -
'3

Vierat morals jAns aj0 of vien ose vlan sipas pereaktimit etik t8 nje pareoni Ato & ndMmoins
A t8 zgjedhe dhe t& ndjeke t8 mirén me gellim gf 8 krjjoje diykims dhe marredhenie t8
ndershome, t8 besusehmea dhe t8 drejta ne jetén e perditshme. Ato jand besimet dhe gellimet
themalors g8 Nj8 person mendon 56 jans t& drajta, g2 i pelgsing, of i duhen dhs gf i ndjek
ne jote.

S ——

Thesarl etik

Qielli me yje mbi mua
dhe lig{i moral brenda maje.

- Imanual Eant (1734 - 1804 )

3\
«  Mése rastésisht ke marré njé stilolaps gé | pérket shokut ténd me autizém, thuaja t& vértetén
dhe ktheja, edhe nése ai nuk e ka véné re.

Aktivitete

1) Rr&fimil p&r ncénésin e ri

“Mjé rocénés i ri, Artem, erdhi ng klas&n e Mils, e cila sapo ishte transferuar nga njé vend tjetér.
Artemni ishte i turpsh&m dhe nuk fliste shumé gjaté pushimit. Disa recénés péshpéritén pér t&,
duke béré komente pér theksin e tij dhe m&nyrén e ndry shme t€ veshjes. Mila evuri re kété dhe
ndjeu se njé sjellje e tillé ndaj Artemit ishte e gabuar. Gjaté drekés ajo vendosi t& ulej prané tij.
Ajo e pyeti pér hobin e tij t& preferuar dhe ndau disa histori gesharake rreth shkollgs =2 tyre,
Shpejt disa shoke t& tjeré té klasés iu bashkuan dhe Artemi filloi t& ndihej mé miré. Me kalimin
e kohés ai u bé pjesé e grupit, fal2 gatishmérisé s& Milés pér t& ndjerg gjendjen e Artemit”

Fyetje pérdiskutim
a) Cfarg vlerash morale njihni né veprimet e Milgs?
b Cfaré mund t& kishte ndodhur nése Mila do t8 ishte sjellé si nxénésit e tjeré?
¢} A keni mbéshtetur ndonjéheré diké qé ndihej i vetmuar? Shpjegoni se si u ndjeté mé pas.



| Aktlvitete

2) Rrethi | empatisé

Hapi 1:  Ndajening grupe tévogla prej 4-5 nxénésish,

Hapi 2:  Lexoni tregimin:
“Mikolla erdhi né shesh lojérash pér t& luajtur futboll me shokét e tij, por kur pa Markun,
djalin e ri, t& ulur vetém, u ndal. Mendoi pér kétg, pastaj iu afrua.'A doté luash? - pyeti
Nikolla.'Nuk e di si’ pranoi Marku. Shokét e Nikoll&s buzéqeshén, por ai kujtoi sa nervoz
ishte veté para se t& mésonte té luante mirg.'Do t& té mésoj uné; | tha ai Markut. Shpejt
Marku u b& nj# lojtar i shkélqyer. Nj dité, ndé&rsa kthehej nga futbolli pa njé vajzé g8
mbante njé canté shpine t& rBndé. Ai vrapol dhe e mori gantén e saj pér ta ndihmuar. M2
voné vajza ndau ushgimin e saj me nj€ shoge qé kishte harruar paratg pér nj ushgim t&
lehté, K&shtu qé veprat e mira u ndértuan mbi njéra-tjetrén”

Hapi 3: Diskutoni né grupin tuaj, pastaj shkruani se ¢farg ndjenjash ngjalli tregimi te secili
anétar | grupit tuaj. Shpjegoni né grupe se si do té vepronit nése do t& ishit né
rolin e Nikollgs.

Hapi4: Diskutoni se si ndiheni kur t€ tjerét ju dégjojné, ju kuptojné dhe ju pranojné? Si
ndiheni kur nuk ju pranajné.

Hapi 5:  Krijoni nj# tregim pér njé vepér t& miré q& keni b&rg, e cila 8shté nxdtur nga
nirésia e dikujt ndaj jush.

Kontroll i diturisé J_ b e Sl U e e

1. Cilat jan¥ vlerat morale mé t8 réndésishme pér ju?

2. 51 mund t& shpjegohet koncepti |, modestisé” né jetén e pérditshme?
3.Pse éshté e réndésishme té jesh | ndershém né komunikimin me t8 tjerét?
4. A mund t'ju besojné té tjerdt nése nuk thoni 18 vértetén? Shpjegoni pse.

5.5hpjegoni pérfitimet pér qytetarst nésea ligji zbatohet né ményré té barabarté pér @
gjith&?

&. 51 mund t'l promovoni vlerat morale né mjedisin tuaj pérmes veprimeve tuaja?

IS 5ot mre a A
4‘# Hegxomandalim

«  Nése po luani njé lojé me njg shok qé ka véshtirési dhe t& cilit | nevojitet mé shumé kohé,
trego durim dhe lejoje até ta bEJE Kjo 8shté drejtés], sepse drejtésia do t€ thoté g secili t&
marré até gé i nevojitet pér t& pasur mundési t& arrijé sukses.
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iy F  Poslkur shoku/shogja jua) mé e
miré té bénte dicka té gabuar?

F 5l do té vepronit?

F Jepnl argumentattuala pér
vendimin gé morét

? Cfaré do t& mésoj?
A Eshtg mé e rEndé&sishme & ndjekésh C'Eshté dilemé morale dhe pse &shté e
rregullat apo t& ndihmosh shokun/ véshtiré pér t'u zgjidhur?
sf.l.c:qen ténde nése kéto dy gjéra nuk Cilet faktoré duhet t& merren parasy sh kur
pérputhen?

pérpigeni té zgjidhni nj& dilemé morale?

) Mendonl dhe diskutoni

Ema Eshté atletja m& e miré né lagjen e saj dhe i pélgen té ngjitet né perné. Nj& dité ajo ra nga
nj& pemé, por nuk u lBndua. Megjithatg, babai i saj e pa t& binte dhe u shget&sua shumé.

Aiithot® Emés:"Premto se nukdo t& ngjitesh mé kurré né njé pemé” Ema premton dhe i shtréngon
dorén t atit si shenjg dakordésie

Po até pasdite ajo takon shokBt/shoget e saj. Sashka,
shoqgja e saj mé e mirg, Eshté shumé e shqetésuar. Macja
e saj e vogél Eshté ngjitur né njé pemé dhe ka friké t&
zbresé. Dicka duhet bEré menjéherg pérpara s= macja
t€ bjeré nga pema. Cdo fBmijé e di g& Ema ésht atletja
mé e miré, késhtu q# Sashka i kérkon asaj t& shp&ojé
macen e saj.

“TE lutern Ema, shp&to macen time.” Por Ema kujton
premtimin g€ i béri té atit.

Cfaré mendoni se duhet té b#jE Ema?



Marrja e vendimeve

Cdo dit& marrim vendime t& ndryshme. Disa zgjedhje jang shumé t& thjeshta dhe t& lehta, nd&rsa t&
tjerat mund t& jené t& vEshtira dhe kérkojné mé shumé mendim. Disa vendime mund t& kené pasoja
morale — kjo do t& thoté se duhet t&8 mendojmé pér até gé éshté e drejté dhe até q& &shté e gabuar.
Zgjedhjet e lehta jané ato q& nuk kan& pasoja t& médha dhe q& varen nga déshirat tona personale

Pérshembull: a do té shikojmé njé film apo do t& lexojmé njé libér, t& regjistrohemi pér basketboll apo
volejboll. Zgjedhjet e vEshtira krkojng mé shumé mendim, sepse ato mund t& na ndikojné te ne ose
njerézit e tjeré. PEr shembull: t& thuash t& vértetén, edhe pse dikush mund t& zemérohet; t& raportosh
dikg g8 ka béré digka t& gabuar, edhe nése &shté afér teje.

Vlierat morale jané njg udh&zues pérvendimmarrjen etike dhe vendimmarrjen.

.. x

Vierat luajng noje rol kyg 08 dimensionin etik t& jotes song, ato jans nje wdhezuss ne
vendimmarrjen dhs veprimet tona, ato jand kriteret sipas t8 cilave marrim vendime.

e e

C'éshté dilema morale?

Imagjinoni sikur jeni né njé labirint dhe para jush keni dy shtigje. T2 dyja t8 cojn& né dalje, por secili
shteg ka avantazhet dhe disavantazhet e veta. Duhet t& vendosni se cilén shteg do t& zgjidhni, ndérsa
ky vendim mund t& ket nj& ndikim t& madh te ju dhe té tjerét. N& jetd, shpesh do t& hasni situata

ku duhet t& b&ni njé zgjedhje midis opsioneve t& ndryshme, t& cilat nuk jané gjithmoné té thjeshta.
Disa nga kéto situata quhen dilema morale.

Dilemat morale jané situata né t& cilat nuk &shté e leht# t& vendosésh se ¢Eshté e drejté, sepse ¢do
zgjedhje ka pasoja pozitive dhe negative. PEr shembull, mund t& gjendeni né njé situaté né t& cilén
duhet t& zgjidhni midis ndershméris & dhe migésisé — a duhet t'i tregoni mésimdhénésit tuaj se shoku
juaj ka kopjuar né njé provim, apo duhet ta mbroni até, edhe pse e dini se shté e padrejté?

Aktivitete _

DILEMA MORALE
Ju jeni kapiteni i njg anijeje g8 po fundoset né det t2 hapur. Varka e fundit e shpEtimit mban
vetgm teté persona dhe jang dhjetg persona g€ duhet t& shp&tohen me ju: njé mjek né
pension, njé grua shtaz&ng, njé cift i ri, nj& fEmij& dymbedhjeté vjeg, nj& mésimdhénés, njé
mekanik, nj& ushtar dhe nj& burrd | pastrehé g€ Eshté futur fshehurazi né anije. Keni pesé
minuta pér t& vendosur se cilét tet# persona duhet t2 hipin né anije.



Aktivitete

Puné ng grup

Detyra juaj &shté t€ vendosni se cilét teté persona do t€ hipin né anije, duke e ditur se dy
do té géndrojné né anije. Koha pérvendimin &shté e kufzuar né pesé minuta. Cdo grup
diskuton dhe merr njé vendim brenda pes& minutash dhe mé pas ia paraget vendimin e tij
klasés,

Pas prezantimit té vendimeve, vijon njé diskutim | hapur bazuar né pyetjet e méposhtme.
a) Mbi bazén e cilave kritere & morét vendimin tuaj?
b A jang vendimet & marra t& drejta apo t& gabuara? Pse?
c] Cilat vlera morale respektohen né vendimin e marré?
¢l Cilat vlera morale neglizhohen?
d) Cfaré dilemash morale ngre ky skenar?
&) Cilat vlera morale jang né konflikt kur marrim vendime?

I Zbulova! [ B, St
s

Dilemat morals jans situata komplekes ne t2 cilat duhet 48 marrim vendime, &2 cilas nuk
jane githmons t2 lehta dhe 8 garta. e jets shpesh 4o t8 perballemi me situsta ki 4o

t& duhet t8 sgjedhin midis vleravs dhs parimeve t8 ndryshms morals. Marria o ketyre
vendimers kerkon mendim_ pergjediesi dhe kujdes. Behte e réndesishma t8 kuptohet 58
n# dilemat morale nuk ka perdfigie unike 0se universals dhe g6 vendimet gfithmong varen
nga rrethanat dhe vierat specifks of i posedojme dhe jans t& réndesishme per ne.
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Thesarl etik

Jdonjéherd duhet t& sakrifilkojmé njé t& miré pér t& ruajtur njé
t& miré tjetér, ma t& madhe.®

- Viktor Hygo

LJLlatoni 8shts 1 dashur pér mua, por e vérteta éshté mé e dashur
pér mus.*®

- Aristotali



Zgjidhja e dilemave morale

Kur pErballemi me dilema morale, shté e rénd&sishme t8 mendojmé me kujdes para se t&
marrim njg vendim. Ndigni k&ta hapa:

Hapl 1: Sgaroni situatén
* ('po ndodh saktésisht?
» Cjli &shté problemi?
= Cilat jan& zgjedhjet e mundshme g keni?

Hapl 2: Konsideroni se ¢'8shté e réndésishme
* CEshté mé e réndésishme pEr ju né kité situaté?
= Sido té ndikoj€ vendimi juaj te ju dhe t& tjeré&t?
* A do ta miratonin prind€rit ose migté tuaj?

Hapl 3: Gjenizgjidhje té ndryshme
* Mendoni pér té gjitha m&nyrat e mundshme se si mund ta zgjidhni dilemén.

Hapl 4: Krahasim | anéve té mira dhe 18 kéqija
* Pér secilin opsion, merrni parasysh pasojat pozitive dhe negative.
* Eliminoni ato zgjidhje g€ jané shumé t& rrezikshme ose t& padrejta.

Hapl 5: Mendoni pér pasojat
= Cfarg mund t& ndodh& nése zgjidhni secilin opsion?
* Sido t'ju ndikojé ju dhe t& tjerét né afat t& shkurtér dhe t& gjate?

Hapl 6: Merrni njé vendim
* hnizgjidhjen g& ju duket mé e mira bazuar né t gjitha analizat.

Hapl 7: Nd&rmearrni veprimea
* Zbatoni vendimin tuaj né ményrén mé t& miré t& mundshme.

Hapl &: Kontrolloni nése vendimi juaj ishte | miré
» A Bshté rezultati ai g prisnit?
* A ka ndonjé gj& q& duhet t& ndry shoni né t& ardhmen?

Aktivitete

Dilni me nj& dilemé morale g& migté tuaj duhet t& pérpigen ta zgjidhin doré pér dore, duke
ndjekur hapat & mésip&rm.



) Zbatonl diturité

Formaoni dy grupe (grupi 1 dhe grupi 2) dhe interpretond mendimin & mésip&rm t& Aristotelit
dhe organizoni njg debat mbi temén:
« EvErteta Eshté mé e réndésishme se migésia.”
(Tre nxénés zgjidhen si gjyqtarg).

Grupi 1 do t& mbroj€ g&ndrimin se e Vérteta 8shté mé e réndésishme se migésia.
Grupi 2 do t& mbrojé g&ndrimin se Migésia 8shté mé e réndésishme s & vérteta.

RRJEDHA E DEBATIT
Fjalimet hyrése (1-2 minuta secili)
= Grupi 1 shpjegon pse e mbéshtet idené,
= Grupi 2 shpjegon pse nuk éshté dakord.
Argumentet kryesore (2-3 minuta sedli)
= Secili grup paraget dy deri n& tre argumente t& forta me shembuj.
= Ato duhet & jené t& qarta dhe logjike.
Kundérargumente (2 minuta secill)
= Secili grup d&gjon me kujdes dhe mé pas u pérgjigjet argumenteve t& kund&rshtarit.
= Q&llmi £shté t& tregohet pse argumentet e palés tjietér nuk jang mjaftueshém t2
forta.
Fjalimet pérmbyll&se (1-2 minuta secili)
= Cdo grup pérsérit argumentet e tij mé t& réndésishme,
= Pérpjekje p&r t8 bindur audiencén ose gjyqtarin.
Viotimi dhe vier&simi
» Gjygrarétvendosin se cili grup ka argumentet mé té mira.
= Secili merr reagime t& shkurtra mbi performancén e tij.

KESHILLA PER NJE DEBAT TE SUKSESSHEM
* Flisni gart& dhe me getési.
= PErdorni shembuj nga jetae

pérditshme,

» Respektoni kundérshtarin - pa
britma ose fyerje.

= Dégjoni me kujdes dhe mendoni

shipejt.




Kontroll i diturisé J ___________________________

1. dlat jané ndryshimet midis vendimeve té lehta dhe t8 viishtira?

2. Pérshkruani até qé pérdorni si bazé pér t& marré vendime té véshtira né njé dilemé&
morale

3.Zgjidhni njé nga situatat e dilemés morale dhe analizojeni até duke pérdorur hapat
pér vendimmarrje.

4. 5i do ta analizonit procesin e vendimmarrjes né grupin tuaj prej teté personash pér
té zgjedhur njé varke? Cil & faktorg ishin mé t& réndésishém né vendimin tuaj dhe si
ndikuan ata nézgjedhjen pérfundimtare?

5. A do té merrnin té gjithé njerézit té nj&jtat vendime né t& nj&jtat dilema morale?
Shpjegoni pozidonin tual.

6. Mendonl pér njé skenar n& té cilin duhet 18 zgjidhni midis pérfitimit personal dhe t&
mirés s& grupit. Shkruani zgjidhjen tua.
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SJELLJA MORALE DHE IMORALE

! F A mendonl se Eshté gjithmoné e
leheé 1 jash | moralshém?

B Sldo té reagonit ng situata ku dikush

m vepron né ménmyré imorale?

? Cfaré do té mésoj?
5i ndryshon sjellja morale nga 5i mund ta dalloj sjelljen morale nga ajo imorale
siellja imorale? sipas regullave t8 s& mirés dhe s& keges?
Cfaré i karakterizon njerézit e ndersh&m dhe 8
drejté?

) Mendonl dhe diskutoni

Ju merrni njé dhénie t& shkélqyer nga Etos dhe keni njé shans ideal pér t& shénuar njé gol,
Derisa gjuani drejt portés, topi godet dorén tuaj dhe pErfundon né rrjeté.

Gjygtari nuk vEren asgjg, lojtarét kundérshtarg nuk reagojné dhe ekipi juaj feston.
Shokét e ekipit t& pérgézojng, tribunat brohorasin — por ti e di ¢faré ka ndodhur né t8 vErteté

a) Sidotéveprosh?
bl Cilat do t& jené pasojat e veprimit ténd?
¢} Cili mendon se do t& ishte vendimi moral né kété situaté?

Thesarl etik

Sig dshté njeriu, ashtu &shté adhe zgjedhja e t).

- Provarh popullor magadonas,



CG'éshté sjellja morale dhe imorale?

Vlerat morale shérbejné si udhézime pér sjelljen dhe veprimin, ndérsa na ndihmojné t& dimé se si té
sillerni dhe t& marrim vendime t& duhura. NEse tregoni mirési, ndershméri dhe respekt, njerézit do té
duan té jené prané jush, sepse veprimet tuaja sjellin lumturi dhe harmoni.

Morali 8sht® ményra se siveprojmé né situata t& ndry shme. Q& t& themi se nj€ person &shté me moral
ose ka sjellje morale, ne vézhgojmé veprimet, mendimet dhe sjelljen e tij. Nése ato jané né pérputhje
me vlerat e pranuara né shogéri, atéheré themi se ai person Eshté me moral. Personi me moral Eshté
dikush gé udhé&higet nga vlerat morale, b#n vepra t€ mira pér veten dhe t€ tjerét dhe nuk démton
askend. CilEsité etike dhe morale t& nj& personi shprehin géndrimin e tij ndaj vetes dhe njerézve té
tjeré, ndaj komunitetit, punés, natyrés dhe ndaj vlerave morale dhe kulurore.

Pér shembull: N&se njé person kujdeset p&r shéndetin,
arsimin dhe zhvillimin e ti} ai tregon pérgjegjési dhe

vetérespekt: nése dikush ndihmon té& moshuarit té -
kalojné rrugén ose mbéshtet njé mik né kohg & N .
véshtira, ai tregon empati dhe mirési; pjesémarmja né - |
| oNGERTEn LR
N

veprime vullnetare ose ndihma ndaj tévarférve tregon *

pérgjegjési ndaj shogérisé; njg person g kursenujg, |8 " i ’
mbjell pemé dhe nuk ndot tregon ndérgjegjésimin e tij ”

mjedisor. Pérgjegjésia morale do té thot® se njé person 1 A * KUJDES
Eshié | pErgatitur té respektojé rregullat morale, mund MIRE,# h ﬁz l;'ul T

t& parashikoj8 pasojat e veprimeve tE tij dhe pérpiget t8 | St e "
parandalejé pasojat e mundshme negative. Cdovepér M | J I.L:I I,I‘J,I L ll:
e miré Eshté morale nése behet né ményrén e duhur
{morale). Eshté e réndésishme jo vetém ajo qé b&jmé, : "
por edhe si e b&mé&. Nuk dubet t& pérdorim veprime

t& kéqgija per t& arritur rezultate t& mira, sepse at8heré
vetd akti pushon té jet® i mirg.

|1
* DREJTESIA

5jellja morale bazohetné parime etike si ndershméria, drejtésia, respekti dhe pErgjegjésia. Ajo perfshin
veprime gé jang né pérputhje me normat shogérore dhe etike, sig 8shté ndihma ndaj t& tjerfve, mbajtja
e fjalés dhe shfagja e empatisé.

NE t& kundért, sjellja imorale shkel kBto parime. Kjo mund t& pérfshij& génjeshtrén, mashtrimin,
mungesén e respektit pér té tjerét dhe egoizmin. Nj& sjellje e tillé shpesh con né mosbesim, konflikt
dhe pasoja negative n& shogéri. PEr shembull: dikush q& démton géllimisht bukuring natyrore ose
ndot mjedisin tregon mungesé respekti pér natyrén; nése dikush fyen té tjerét pér shkak té vierave ose
traditave t& tyrg kjo tregon intolerancg; hedhja e mbeturinave né rrugé ose mosbindja ndaj ligjeve

tregon papérgjegjshméri.

Parimet etike jan& udhézues pér t& dalluar té drejtén nga e gabuara dhe luajné njé rol kyg né ndertimin
e njé shogérie t& drejté dhe harmonike.



) Mendonl dhe diskutonl

Mendoni pér skemén e dhéné mé poshté .Vepra imorale™ mé poshté
Duke punuar né gifte, diskutoni pyetjen:

Pse kéto veprime jané imorale?

ME fletoret tuaja krijoni njg grup t& titulluar Vepra morale”.

Zilin pEr EukEGEN
shokevra t8 klasss
Mosrespeltimi i * Dhuna dha
premtimevs t8 dh8na _ NFACIImI.
I | AT
TIOR. B
Pervetfsimi i punss MORALE | maiferenca ndaj t&
BE t8 tjereve tiareve
Fyerja o t8 . Lakimia dhs

tiertve egoizmi

Aktivitete

Ndahuni né gjasht¥ grupe.

Gdo grup merr njg nga situatat e méposhtme: kopjimi i njé pune t& shkruar, gjetja e njé
portofoli t& humbur, ndarja e fyerjeve né rrjetet sociale, mbledhja fshehurazi e frutave nga
oborr i fginjéve, fshehja e njé kolegu g& vodhi para nga kompania, vjedhja e cokollatés nga
njé dyqan.

Tre grupe duhet 18 mendojné dhe t& tregojné se si do t8 dukej sjellja morale né situatén, e tyre®,
ndérsa tre grupet e tjera duhet t& mendojné dhe t€ tregojné se si do t& duke] sjellja imorale
né situatén e tyre”,

a) secili grup paraget até gé ka bérg, ndérsa vullnetarét nga grupet e tjera tregojné se sido té
dukej sjellja & kund&rt né t& njgjtén situaté (nése grupi paraget sjellje morale, t& tjerét japin
shembuj té sjelljes imorale dhe anasjelltas).

b Diskutoni se cilat vlera morale udh&hegin sjelljen morale.



Sjellja morale bazohet né respektimin e parimeve etike si ndershméria, drejtésia, pérgjegjésia dhe
kujdesi pért& tjerét. Cdo zgjedhje q& bEni ka njg ndikim jo vet®m te ju, por edhe te njerézit pérreth
Jush.

Para se t& veproni, pyeteni veten:
Si do t8 ndihen té tjerét? A do t'I ndihmojé apo do t'l démtojé ata?

L Zbuloval S ;
r

Sjellja morale Ao t2 thot t2 bash vepra t8 mira - t8 jesh i ndershem i drgite, e
recpektosh njerezit & tjers dhe t8 kujdesseh per ta. N& t2 kundert, sjellja imorale perfehin
pandershmering, padreftesing, Mungesen & respekiit dhe egoizmin. Sjellja jone sshie
EMuna & veprimeve tona. Sjellja morals sshte pelSsi pér b8 krjuar marredhenis t8 mira
dhs 0j shogeri t2 shéndstshme.

I I

G'éshté integriteti?

Imagjinoni qé ¢do heré qé béni digka, vendosni té jeni t& ndershém, té drejté dhe moralisht korrekt,
edhe kur askush nuk po ju shikon. Ky Eshté integriteti! Njerézit g jetojné me integritet jané
gjithmong té pérkushtuar ndaj s& vértetés dhe drejiésisé. Ata kumré nuk hezitojné t& béjné gjéné e
duhur, pavarésisht rrethanave.

51 ndryshon njé person me integritet nga dikush pa té?

Nj€ person me integritet do t& jet® gjithmoné | ndershém dhe do t'i pérmbahet parimeve morale dhe
etike. PEr shembull, nése gjen nj# telefon t& humbur, ai do t& bEjE njé pérpjekje pér t'ia kthyer pronarit
té tij, n& vend g& ta mbaj€ pérvete. Nga ana tjetér, nj person pa integritet mund t& manipulojé situatat
pér pérhtime personale, edhe pse e di se nuk 8shté e drejté,

7

Lrotia s vazhdueshme “Ajo phr t& cilén mendoni, +P8r t rivendosur pagan,
dhe m# e réndésishme né ju béihant ai ajo.* nuk kemi nevald plr armé
jotd dshté: C'po béni pir té dha bomba. KEemi nevald pér
tjardtee dashuri dhes dhembahuri,*
Martin Lutear Eing Mahstms Gandi Nand Taraza
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Wjé shembull integriteti

Njé burri q& punon né njé projekt t& madh né njé kompanii ofrohet mundésia t& mashtroj pér té arritur
rezultate dhe ngritje né detyra t& shpejta, porai e di se kjo do té jet€ kundér regullave dhe etikés s& kompanisé
s£ tij. Edhe pse opsioni | ofruar mund t'i sjell2 rezultate t& shpejta, aivendos t'i pérmbahet rregullave dhe
t& punojé me ndershméri. Al merr pérgjegj8si pér sjelljen e tij dhe | pErmbahet parimeve t& & vErtetés,
Integriteti &shté i ngulitur né pérgjegjésing pér veprimet e dikujt dhe qéndrueshméring né vendimet
etike. Do té thoté t& marrésh vendime gé jané né pérputhje me parimet morale, edhe kur &shté e véshtiré,

Figura historike gé demonstruan integritet:

* Mahatma Gandi, udh&heqési i |Evizjes indiane pér pavarési dhe njé aktivist i t8 drejtave t&
njeriut, nuk hogi dorg nga parimet e tij t& pages dhe drejtésisg, duke mbrojtur luftén pagésore.

* Martin Luter King, nj& prift amerikan dhe aktivist i t& drejtave civile, njg shembull se si
té luftosh pér barazi, edhe kur kjo do t& thoté t& pérballesh me sfida dhe rrezige t& médha.
= NénE Tereza, njé humaniste dhe fituese e Cmimit Nobel pér Pagen, ia kushtoi jet&n e saj ndihmés
pér mé t& varfrit dhe t& sEmurét, pavarésisht véshtirésive té saj, duke treguar dashuri dhe sakrificg,

Njerézit g& admirojmé mund t8 jeng modelg pér ne né vendimet morale. Ata mund t€ jen# anétard té
familjes, mésimdh&nés ose njeréz né komunitet,

Cilat veprime e béjné diké njé shembull t& miré té sjelljes morale?
Simund ta ndigni shembullin 2 tyre né jetén tuaj?

Aktivitete

1 Integriteti né jetén shkollere
Situatat e méposhtme duhet t8 shkruhen né njé fletd t& vecanté letre.,
11 NxEnési A kopjon detyrat e shiEpisé nga shoku i tij dhe ia jep m&simdhénésit si t& vetat.
2] NxEnési B pérhap thashetheme t& reme pér njé rxénés tjetér né klasén e tij né ményre gé &
fitojé popullaritet midis shokéve t& klasés.
3] NxEnési C caktohet nga mésimdh&nési pér t& marré pjest né njé projekt grupi né [Endén &
Shkencave natyrore, por edhe pse nuk mermr pjesé né puné, al pErfundon duke nénshkruar sikur
ka kontribuar né projekt.

4} NxEnési ¢ nuke lejon njé shok klase té luajé futball me grupin, sepse njé tjet&r recénés | premioi
nj& nder nése do ta bénte kg,

5] NxEnési Di génjen prind&rit e tij se ka marré nj& noté 5 né njg provim, né ményré g atata lejojné
té shkojé né festén e ditélindjes s& shokut té tij.

6] NxEnési E kopjon detyrat e shtépisé nga interneti dhe | paraget sikur t kishte shkruar veté

7] NxEnési Fmerr hua njé libér nga njé shok klase, por e humbet dhe pretendon se ua ka kthyer t&
tjeréve.

8] Mx&nési F gjen njé portofol q# i ka réné njé nxénési tjetér dhe e merr pérvete pasi sigurohet gé
askush nuk e ka paré.

9] Mx&nési G shpeshvonohet pEr takimet me shokét dhe gjithmoné shpik arsyetime dhe premton
se do t8 jeté né kohé herén tjetérn



Ndahuni né nénté grupe. Cdo grup térheq njé copé letér. Cdo grup duhet t& pércaktojé se cilat viera
maorale nuk respektohen dhe cilat nga karakteristikat e lartpérmendura t8 integritetit mungojné te
recénési | pérshkruar né situatén, e tyre, ndérsa mé pas t& dalg dhe t& pershkruajg njé situaté tjetsr
nga jeta shkollore né t& cilén njé recéngs manifeston mungesé t& njé karakteristike tjetér t& integritetit.
Pasi ta paragisni pun&n e b&ré para t& gjithé klasés, drejtoni njg diskutim t& hapur mbi pyetjet:
a) Cil&t njeréz i konsiderojmé mé moralé - ata me integritet apo ata pa integritet? Pse?
bl Pse Eshié e rénd&sishme qé njerézit té jené me integritet? 5i ndikon integriteti né reputacionin
€ njerézve?!
¢} Si ndikon integriteti n€ marrédh&niet ndérpersonale dhe migésité midis njerézve? Cilat jané shdat
né ruajtjen e integritetit né shogériné e sotme?

2) Zbatoni diturité
Ndahuni né cifte dhe zhvilloni kérkesa sipas situatés s& méposhtme:

Ju shihni njé grup neénésish qé ngacmojné shokun tuaj té klasés. Ata geshin me rrobat e tij dhe

tallen me t& Si do ta trajtonit k&té situaté?

a) Diskutoni me njgri-tjetrin se ¢farg mendoni se Eshié gjéja e duhur pér t& béré né kété situaté,
A duhet ta mbroni shokun/shogen e klasés? A duhet t'i bashkoheni ngacmimit, sepse e shihni
gesharake?

b) Gjaté diskutimit, shkruaniveprimet g€ do t& nd&rmerrnit dhe shpjegoni pse. A do t& reagonit? A
do té largoheshit? A do t8 pérpigeshit ta ndihmonit shokun/shogen e klasés t& ndihej mé mirs?

€} 5i mendoni se veprimet tuaja mund t& ndikojné te shokw/shogja e klasés dhe te grupi g€ po e
ngacmon? Cilat do t& ishin pasojat nése askush nuk do t& b&nte asgjé?

I
| Njertzit me integritet kand nj# reputacion m# t& lart®. Ata shpesh sksposohen ndaj sdave
| qe vene ne yehim respekiimin o tyre t& vachdugehem t& vierave morale. Eente thalbesore
, gfatats dind & t4 recistojng me sukees ndikimevs negative.

N A S S S S S

Kontroll i diturisé J

1. C'8shté sjellja morale?

2. Si ndikon integriteti n¥ vendimet qé marrim?

3. C'do t& bénit nése do t8 gjenit njé gen t& humbur né mugé?

4, Cili &shté ndryshimi midis njé personi me integritet dhe njé personi pa integritet?

5. A mendoni se ka situata n& t8 cilat &shté e justifikuar té pérdoren mjete imorale pér té
arrtur njé akt moral? Shpjegoni géndrimin tuaj me shembu] specifiké.

6. Dizajnoni njé pester qé premoven vierat morale dhe shpjegen kuptimin e integritetit.
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NORMAT MORALE

~ " » ('doté ndodhte nése cdo nxEnés né
shkollé do té bénte ¢'ts donte?

F Cfard e kufizon sjelljen e tl] ose t& sa)?

? Cfaré do t& mésoj?
Pse duhet t& keté rregulla né ¢'jané normat morale dhe si ndryshojné ato nga
shkoll£? ligjet e pércaktuara nga shteti?

1 Mendoni dhe diskutonl

Mendoni se si sillesh me migté, familjen dhe mésimdh&nésit e tu.

Mése gjithmoné thua t& vErtetén, ndihmon té
tjerét dhe tregon respekt, atéheré po ndjek
normat morale.,

Cilat jan& pasojat e mosndjekjes s& normave
morale?

Rregullat né komunitete

Njerézit né shogéri pErpigen t& arrijné géllimet e tyre: t& marrin arsim, t€ gjejné puné, t& fitojné jetesén,
t& argtohen, t& vendosin rendin. Megenése jetojmé dhe punojmé né komunitets, jemi t& rrethuar
nga njeréz té tjeré dhe dubet t'u kushtojmé vEmendje t& tjeréve dhe t'i marrim parasysh nevojat e tyre.,
Pérkundrazi, nése té gjith veprojmé si¢ duam, do t& pengojmé njgri-tjetrin, do t& démtojmé njér-tjetrin
dhe nuk do t& arrijmé géllimet tona té pérbashkéta.

2]



Pér t& shmangur njé situat® t2 tillg, njerézit né ¢do komunitet kané megulla me té cilat duhet t& sillen.
Cdo komunitet ka rregulla g8 vlejné pér & gjithé antarét e tij.

Rregullat né komunitete vendosan nga njerézit dhe ata duhet t'u binden atyre. Nése mendojné
se rregullat g2 jané vendosur nuk jang t& mira ose t& nevojshme, mund t'1 ndryshojné ato.

Rregullat mund t& jeng té shkruara ose 18 pashkruara.

Mb&rrini né kohe, dometh&nd para se té fillojé filmi, ne mémera qé té mos | ndarprisni
1 tjerdt gé tashmé po e shikojnd duke u ngritur pér té shkuar névendin tuaj.

C¢'jané normat morale?
Pér t& vepruar gjithmong né ményrén e duhur, na duhen rregulla morale t& quajtura norma morale.

Normat morale jang rregulla t& pashkruara & na ndihmojné t& vendosim se ¢'8shté e drejté dhe ¢Eshté
e gabuar. Ato bazohen né vlera morale si ndershméria, mirésia dhe respekti. Kto norma nuk jané té
shkruara si ligje, por ato formésojné sjelljen tong.

Norma do t8 thotg kérkesg, urdhér pér até & duhet bér dhe ¢’'duhet t& refuzohet né sjelljen toné ose
né shogéri. Normat morale diktojné até g€ duhet béré, si p&r shembull ,Ndihmo, mos démtol’, Respekto
natyrén dhe mos e shkatérrol”

Né familje, né shkollé dhe né vende té tjera publike ka shumé rregulla g€ nuk jané t& shkruara. | hasim ato
derisa rritemi [disa mévoné), | prancjmé sitonat dhe pErpigemi tEveprojmé sipas tyre, Ato pércaktojné
se i té silleni né ményré t& pérshtatshme ndaj njerézve t& tjeré ose névende publike (pér shembull,
né teatér, né mjediset sportive, te mjeky, etj.). Ndonjéherg mbishkrimet ose etiketat na tregojné kéto
rregulla, pér shembull, né transportin publik: njerézit duhet t'ua [Eshojné vendet e tyre personave me
aftési té kufruara, t&8 moshuarve dhe grave shtatzéna.
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Rregullat morale mund t& ndryshojng gjithashitu né varési t& frymés s& kohés né t& cilén ekzistojné (pér
shembull, né t& kaluarén vajzat nuk lejoheshin t& shkonin né shkollg, sot ato arsimohen né shumicén
evendeye),

ME shpesh k&to rregulla kalohen gojarisht nga t& rriturit te t& rinjté dhe Bmijgt. FEmijEt i mésojné kéto
rregulla vecanérisht gjaté periudhés s& rritjes kur m&sojné pér pasojat e sjelljes s tyre ndaj té tjeréve né
kornunitet. Kéto megulla zbatohen edhe pa rregullore ose ligje té shkruara dhe t& miratuara zyrtarisht.
Disa norma morale jané gjithashtu t& ndaluara ligjgrisht, sic jang aktet e dhunés, vjedhja e pronés, etj.
Normat morale krijohen mbi bazén e vierave t& zgjedhura.

Aktlvitete

1) Ndani né pesé grupe. Mendoni dhe krijeni 5-7 rregulla pér sjellje té pérshtatshme né njé
situaté 18 caktuar.

Grupl 1: “Gara sportive”

Grupi 2:” Teatri”

Grupi 3: "Ekskursioni shkollor”

Grupl 4: “ Transporti publik”

Grupi 5: "Rishikimi sistematik"
a) Prezantoni rregullat dhe diskutoni se ¢faré ndodh nése dikush nuk i ndjek rregullat.
b Diskutoni se cilat nga kéto megulla morale duhet té b&hen ligje té shkruara.

Normat dhe ligjet morale

Normat dhe ligjet morale jané té lidhura, por jo t& njéjta. Ligjet jang rregulla zyrtare t& shkruara e
t& hartuara nga geveria, e nése i shkelni ato, ka pasoja sig jané gjoba ose lloje té tjera té nd&shkimeve.
Shumé rregulla t& réndésishme jané shkruar né

dokumenite t& ndryshme t& quajtura, pér shembull, l | —

rregullore, statute, regulla sht&piake, ligje.

Kéto rregulla propozohen nga njé komunitet i
caktuar njerézish ose pErfag8sues t& atij komuniteti.
Ato zakonisht miratohen nga njé grup njerézish té
autorizuar (pér shembull njé késhill shkolle, njg
késhill pronarésh, nj& minist&r, nj& asamble).

Rragullat o shkruara i detyrojné shoferdt dhe
té gjithé pardoruesit & rrughs té sillan mirs,



Normat morale, nga ana tjeté, nukzbatohen me ligj;
ato jané rregulla t& pashkruara, por shogéria pretgé
njerézit t'i ndjekin ato. PEr shembull normé morale
Eshté t& ndihmosh njé person t& moshuar t& kalojé
rrugén. Mése nuke bén, nuk do t& arrestohesh, por
njerézit mund t& t& konsiderojné t& pakujdessh&m
dhe imoral. Normat morale mé shpesh jané béré
rregulla ligjore gjaté historis& PEr shembull, njgé
normé morale dhe njg rregull ligjor &shté 18 mos
vjedhésh; nj# person qé vjedh shkel sivlerat morale
ashtuedhe ligjin, nd&rsa mé pas do i pérballet me
pasoja ligjore dhe d&nim moral.

Punonjisit qf punojnd né ambientet & ushgimit
Ligjet jané rregullat mé t& réndésishme t8 shkruara  pér pirgatitjen & ushgimit duhet t8 veprojné

né njévend gé zbatohen pér t& gjithé gytetarét ngé sig speaifikohat né reagulloret e higjienss.
ményré té barabartg, Ato miratohen nga anétaréte

parlamentit. Ligjet pErcaktojné: s duhet té veprojmé,

¢'té drejtash dhe detyrash kemi, si funksionojng institucionet, si shp&rndahen fondet pér nevojat e
pérbashkéta, sig jang, pér shembull pastrimi i rrugéve, shéndetésia, arsimi.

BONTONI

Bontoni &shité rregullat se si t& sillemi n& m&nyrén e duhur né situata t& ndryshme: né tryezén e
drekés, né vende t& ndryshme, institucione, me njeréz t& ndrysh&m. Njergzit gjithashtu | ndryshojné
kéto rregulla me kalimin e kohés,

I Zhulova ! e ai X
&

Normas morale ndihmojng 18 keifimin 8 nj8 shogerie 18 ming ku njerézit i besojns dhe &
respekiing njeri-jetrin. Bdhe pee a0 nuk imponohen githmone me ligj, ndjekja e tyre na
DEn individe me t& mire dhe na ndifmon t8 jebojme N8 harmoni dhe pAQS Mo B tjaret.
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Thesarl etik

B&] sig do t& doje g8 t& tjerst t& t& bénin ty.*
“Mos b&] até g& nuk do t& doje g8 t& tjerst t& ta bénin ty."”
— Bregulli | arts § akikés
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Aktivitete

Formaoni dy grupe (grupi 1 dhe grupi 2) dhe organizoni njg debat mbi temén:
“A duhet té béhen té gjitha normat morale ligje? (zgjidhen tre nxEnés si gjyqtaré).

Grupi 1 do t& mbroj& g&ndrimin s= té gjitha normat morale duhet té pércaktohen ligjérisht.
Grupi 2 do t& mbroj g&ndrimin se jo 18 gjitha normat morale duhet té jené ligje.

Rrjedha e debatit:

Fjalime hyrése (1-2 minuta sedila);
Grupi 1 shpjegon pse e mbéshtet ideng,
Grupi 2 shpjegon pse nuk Eshté dakord.
Argumentet kryesore (-3 minuta secila);
do grup paraget dy deri n& tre angumente t& forta me shembuj.
Ato duhet té jené t& garta dhe logjike.
Kundérargumente (2 minuta secila);
Cdo grup dégjon me kujdes dhe mé pas u pérgjigjet argumenteve t& grupit prezantues.
Fjalimet pérmbyllése (1-2 minuta secili);
Cdo grup pérsérit argumentet e tij mé t& rendésishme.
PErpiquni t& bindni audiencén ose gjyqtarin.
Votimi dhe vierésimi.
Gjyatarét vendosin se cili grup ka argumentet mé t& mira.
Secili merr reagime t& shkurtra mbi performancén e tij.

Dhuna psikologjike dhe fzike Eshté e ndaluar né mjediset e shkollés.,
C'éshté dhuna psikologjike?
Eshté sjellje e dhunshme, poshtérim, tallje ose shkaktim shqetésimi ndaj njé personi tjetér.

Kontroll i diturisé \/

. ¢'Jané normat morale?

. 5i rregullohen marrédhéniet midis njerézve né shoqBri?

. A duhet t% respektohen rregullat morale? Shpjegoni pse?

. CHat Jan& pasojat pér té gjithé nése nuk respektohen normat morale ose ligjore?

. Pse disa norma morale n& t& kaluarén kané gené pengesé p¥r pérparimin e grave?
. Bénl kérkime mbl normat morale q& mbrojné t& drejtat e njeriut.
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KODI ETIK

. *" » C'duhet t& pérmba)é kodl etik?

~ “  » Amendonl se té githé nxénésit
dhe mésimdhénésit e respekto)né
Kodin etlk t& shkollés? Pse po/jo?

* Hulumtonl Betimin e Hipokratit, sl |
m ndihmon mjekét té jend 18 ndershém dhe
& kujdesshém ndaj paclentéve té tyre?

? A keni pasur ndonjéhere njé situaté né t& Gfaré do té mésoj?
cilén ju Esht# dashur t& merrni njé vendim CTl Bshis roll | kodeve 15 etikés né
bazuar né kodi etik? profesione t& ndryshme?

A u ndjetd nén presion kur vepruat sipas
njé rregulli né até kod?

) Mendonl dhe diskutonl

Ndahuni né gifte. Imagjinoni sikur jeni né shkollé dhe shihini nj reénés qé shkel njg megull t&
shkollés, pér shembull, duke vrapuar né korridore ose duke mos e futur telefonin celular ngé
kuting&/organizatorin e tij dhe duke luajtur lojén e tij t& preferuar gjaté orés s& mésimit.

a} C'dubet t& béni? Flisni me shokun e klasés prané jush se cfaré veprimi duhet t&
ndérmerret.

b] A do t'ia kujtonit reénésit rregullin? A do ta raportonit até te nj& mésimdhénés?

) Shkruani pérgjigjen tuaj dhe shpjegoni pse Eshté e rénd&sishme t& ndigni rregullat &
shikollés,

G'éshté kodi etik?

Parimet etike kErkojné qé njerézit t€ pErmbahen nga sjelljet joetike, sic jané génjeshtra, thashethemet,
vjedhja, dhuna mashtrimi dhe veprime t& tjera t& ngjashme. PErveg kBsaj, ato inkurajojné virtyte sic
jané ndershméria, dhembshuria, besnikéria dhe respekti pér té drejtat e njeriut. Kéto standarde vlejné
pér t& gjitha sferat e jetés dhe shpesh quhen kode sjelljeje.
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Kodet jané parime dhe vlera q& udhézojné njerézit ose organizatat né sjelljen e tyre. Elzistojné kode
specifike etike pér profesione t& ndryshme, sig jané profesionistét e shéndetit, gazetarét, mésimdhénésit,
shkencétarét dhe komuniteti | biznesit. Gjithashty, elzistojng kode sjelljeje p&r rxénésit né shkolla, té
cilat pErmbajné rregulla g& ¢do nxénés dubet t'i dijg dhe t'i zbatojé.

B Zbulova! FEEE Lo
i

Eodin etik &shte &i doracak per gjellje t& dubur
Ai permban rregulla dhe udhezims g8 na tregons

E6 Bi € sillemi né situata t& naryshms né menyre

gf t& jemi t& ndershém, t& respektusheém aha

t2 pergjedjshém. Eshte pérmbledhjs parimssh,
rregullash dhe udhezimesh g8 peéreaktoing gjslljen
morale t8 anétargve t& nje profesiond 068 kommumiteti.
Eeht# dokwmnent gf shpjedon se ¢fare 8shté o
pranuashmea dha ¢fare jo né lidhje me detyrimet dhs
pErgiedjEsite profasionala.

e rar e
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Aktivitete

KODI
PER SJELLJETE MXENESVE

Nx&mési Eshité i dety ruar tié ndjekE
migsimet né kohé dhe rregullishi:

HxEnési Eshiti detyruar t8 kujdesst
pErambientetdhe pronén e shkollés:

HxEnési éshitéidetyruar t8 kujdesst
pér higjienén né shkollé dhe né
mijedisin pémath:

HE shkollé neéndsi duhet 18 jetd
i ndérgjegjshém, pérgjegjés me
respektin & duhur pér té gjithé:

H & shkallE énésit duhet t8 vijné
& megullt.

NE aré nxénési duhet t8 digjoj
mie kujdes dheté kryejd detyrat e tij
shkollore né kohe dhe plotésisht....

1) Ndahuni né grupe. Rishikoni kodin e sjelljes s& shkollés suaj dhe zgjidhni njé pjesé t& kodit 18

sjelljes g do ta analizoni.

Pér shembull, njé pjesé mund t& lidhet me disiplinén, njé pjesé tjetér me respektimin e
té drejtave dhe e treta me bashké punimin e ndérsjell€. Pastaj mendoni dhe pErgjigjuni

pyetjeve t& méposhtme:
a) Pse jané t& réndésishme kéto rregulla?

b) NE cfarg ményrash kontribuojné kto rregulla né njg atmo sferé dhe siguri mé t& miré né

shkoll&?

e] Cfaré pasojash t& mundshme mund t& ndodhin nése kéto rregulla nuk respekichen?

¢l Paragitni konkluzionet tuaja pjesés tjetér t& nxénésve. Diskutoni se si mund t2 zbatohen
rregulla t8 caktuara né shkollé dhe merrni né konsideraté se cilat rregulla déshironi té

shtoni ose ndryshoni né kod.



Kodet etike né profesione té ndryshme

Njerézit g punojnéné profesione té ndryshme kang pérgjegjésité réndésishme dhe duhet t'u pérmbahen
rregullave etike né ményré qé t& veprojné né ményré t& drejté dhe t& ndershme. PEr shembull:

1. Kujdesi shéndetésor: Mjek8t, infermierét dhe profesionistét e tjerd t shéndetit prballen me
pérgjegjési t8 médha né lidhje me jetén e njerézve. Prandaj, kedet etike né kujdesin shéndet&sor jané
thelbEsore pér té siguruar q# profesionistét e shéndetit veprojng né interesin mé t& miré t& pacientive,
duke respektuar privatésing e tyre dhe duke u ofruar atyre trajtim t& denjé.

Kodet pérfshijng parime sig jang: respektimi i dinjitetit dhe t& drejtave t& pacientéve; respektimi i
konfidencialitetit t& informacionit mjek&sor; ofrimi i kujdesit cil®sor pavarésisht nga statusi shogéror,
gjinia, raca ose feja.

Mjakun duhat t8 afrgjs nivelin mé t8 larkd £8 ujdastt pér t&
ruajtur ehéndetin & pacientit,

2. Ligji: AvokatEt kang pEr detyré t& pérfagésojné interesat e klientéve 18 tyre, por edhe té sigurchen
qé veprimet e tyre jané brenda kornizés sé ligjit dhe moralit.

Kodi etik pér avokatét kérkon g ata t& jené t2 ndersh&m, 18 mos pérfagésojng klientét né rastet kur ka
konflikt interesi dhe t& respektojné konfidencialitetin e informacionit t8 marré nga klientét. Parimet e
ndershmérisg pavarésisé dhe drejtésis jané baza e punés s tyre,

Marrddhénis beaimi duhet t8 elkzisto]d midis avokakit dhe Elientit,
ndé&res kjo mund 8 arrihet vetdm nése avokatl sobéron dinjitet
peracnal, nderahmérd dhe integritet,
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3. Gazetaria:Gazetarét kané detyrén e informimit t& publikut dhe p&rmirésimin e punés s& autoriteteve
dhe institucioneve t€ tjera.

Kodi etik pér gazetaréti detyron ata t& jené objektive, 18 saki® dhe 18 paansh&m né raportimin e tyre. Ai
kérkon q& gazetargt té paragesin informacion t& vErtet® pa shtrembé&ruar faktet, t8 sigurojné mbrojtjen
e privatésisé s& individéve; t& publikojné deklarata vet&m kur kané konfirmim nga burime t2 besueshme.

Eodi atik pér gazetardt siguron bagimin & publikut nd media,

4. Biznesl dhe ekonoma: N& biznes kodet etike adresojné ¢éshtje si¢ jané konkurrenca e ndershme,
transparenca né puné dhe pérgjegjésia pér ndikimin e biznesit né mjedis dhe shogéri. Kompanité g& i
pérmbahen kétyre kodeve ndértojné besimin e konsumatoréve dhe investitoréve dhe i parandalojné
ata t& angazhohen né aktivitete t8 paligjshme ose joprofesionale.

5. Arsimi: M&simdhénésit duhett& respektojné té drejtat dhe dinjitetin e nxénésve, t& ofrojné mundési
t& drejta dhe t& barabarta pér t8 gjith& dhe & krijojné nj& mjedis arsimor t& sigurt. Ata duhet 18
demonstrojng integritet profesional, t2 jeng objektivE né viergsimet e tyre dhe t& ofrojng mundgsi t&
barabarta pért& gjith& nxEnésit.

Hxéndai duhet t& ket njs ide t& gartd pér rolin dhe pozicionin e tij ose t& saj né familje, shialld
dhe shogéri

Al oge ajo duhst t8 dijé & drejtat dhe detyrimet o tij ose té saj dhe t'u prmbahst akyre.
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Kodet etike jane rrogulla t& réndesichme g ndihmojns né ruajiion e profosionali=mit ng
pdo puné. Atd jo vetim qf venadosin standards +8 drejta dhe morals, por edha ndértojne
Desim mMidis profesionistéve dhe publiloat. TE huptuarit @ rendesice 58 tyre de zhatimii
tyre i duhur &shté thelbEsor pér ¢oo t& ri g& shayrton t2 Ardhmen @ tij 08 ¢do profesion.

Vlerésimi i njohurisé J

1. CEshté kodi etik dhe cill &shté roli | tl) né profesione té ndryshme (sl kujdesl
shéndetésor, drejtisia, gazetaria)?

2.Pse ¥shtd e réndésishme qé profesionistét e kujdesit shéndetésor, dreftésisé dhe
gazetarisé t'u pérmbahen kodeve etike? Cilat jané pasojat e mosrespektimit t8 kityre
kodeve?

3.Imagfinoni sikur jeni gazetar dhe duhet t& shkruani njé raport mbi njé ngjarje té
réndésishme. Cilat parime dhe megulla nga kodi etik gazetareske doté ndignit pér té
siguruar njé raportim t8 drejté dhe objektiv?

4.Rishikeni nj§ pjesé té kodit etk té shkollés sua). Clat rregulla mendoni se jand mé té
réndésishme dhe pse konsiderohen 18 rénd&sishme pér ruajtjen @ marrédhénleve té
mira dhe disiplings né mjedisin shkollor?

5.Zhvillen] kodin etik pér nxénésit g8 marrin pjesé né njé bgjarje shkollore. Cfard
rregullash do té pérfshinit pér té siguruar njé gasje profesionale, té drejté dhe t&
pérgjegjshme?

6. A mendoni se t8 gjithé profesionistét | ndjekin kodet e tyre etik? Shpjegoni se cfard
ndikon né respektimin ose mosrespektimin e standardeve etike nga ana e tyre.



ROLI I FESE NE JETEN E NJEREZVE

& F  Cfaré mendonl se do 18 thotd pér
- = besimtarét thénla ,Nése Zotl do, do té
JetE mird*?

B Pérplgunl & shpjegonl pse dolén né
drité thénlet gé kérkojné ndihmé nga
Zotl, sl Jané, Zotl na ruajt” dhe . Mos &
dhénté Zou*,

Cfaré do té mésoj?
@ (dotéthoté pérju shprehja, Feja Cili Eshtg roli i fesé né jetén e njerézve? NE cfaré
Esht& uré & na lidh"? ményrash e forméson fejavetédijen dhe sjelljen

morale té njerézve?
Mendoni dhe diskutonl

ME njé fshat t& vogél midis maleve, jetonin pesé fémijé: Ema, Muhamedi, Sara, Ana dhe Tano.
Ata luanin s& bashku ¢do dité dhe ishin shok® t& ngushtg edhe pse vinin nga familje me fe t&
ndryshme. Ema ishte e krishterg, Mubhamedi ishte mysliman, Sara ishte hebreje, Ana ishte hindu
dhe Tano ishte budist.

Mj& ditg, derisa po luanin né livadh, filloi t& frynte njé eré e forté, gielli u errésua dhe fillod t8 binte
shi. FEmijét vrapuan nén njé pemé dhe filluan té flisnin s= si secili prej tyre besonte né dicka t&
vecante,

Ema tha:"Besimiim mé jep forcén pér t'u pérballur me v&shtirésité, sepse uné besoj né dashuring e
Zotit” Muhamedi buzéqes hi dhe shtok:*Besimi im m& méson t jern njé njeri | miré dhe t8 ndihmoj &
tjerét. Allahu mé jep pagel”Sara ngriti shikimin nga gielli dhetha:*"Ne hebrenjté besojmé né drejtési
dhe se duhet t& respekiojmé jetén e té gjithéver” Ana u tha atyre:"NE hinduiz&m ne besojmé se t8
gjithe duhet t& jemi t& geté dhe t& pérpigemi t& b&jmé vepra t& mira per t& p&rmirésuar shpirtrat
tan& Tano shtoi me njg zé& t& geté: "Budizmi na méson se 18 gjithe duhet t& jemi paggsoré dhe t8
lurntur dhe se pErmes meditimit mund t& gjejmé page brenda vetes”

Derisa bisedonin, fémijét ndienin se t& gjitha feté u m&sonin vlera t8 ngjashme: dashuri, page dhe
rirdsi.Ata kuptuan s edhe pse kishin besimet2 ndryshme, t& gjithe pErpigeshin pErté njéjtatviera.



“Feja Eshté si nj& uré g& na lidh dhe, né vend q& t€ krijoj# dallime midis nesh, na bEn mé té fort#]
tha Ema. Q& nga ajo dité fémijét luanin s& bashku gdo dité, por mé&sonin edhe nga njéri-tjetri rreth
feve t& tyre 18 ndryshme, duke e ditur se né fund t& fundit t& gjith2 duan t& jend t& miré dhe t2

Jetojné né page.

PYETJE PER TE MENDUAR:

= (faré ju bér pérshtypje né kEté mEfm? Cfaré mésuat prej tij?
= Simendoni se | ndihmojné feté njerézit kur jang té trishtuar ose kur kané probleme?

Feja dhe kuptimi i jetés

Feja ka luajtur gjithmoné njé rol t8 réndésish&m né jetén e njerézve. Veté flala fe do t& thoté njé fije qé
lidh. Feja &shté po aq e vjetér sa njeriu. Feja sot, né forma t& ndryshme, 8shté e pérhapur né té gjithé
botén, né t8 gjitha shoqérité dhe kulturat. Nga f@mijéria deri né vdekje njerézit kérkojné pErgjigje pér
pyetje t& ndryshme. Pyetjet themelore lidhen me elzistencén toné: Si erdhi né ekzistencé bota dhe
njeriu? Pse u krijua bota? Pse elzistojné jeta dhe vdekja? 5i ndodhin fenomene t& caktuara né natyré
(stuhi, shi, eréra, pérmbytje, térmete, etj.)? Nga vijné e mira dhe e keqja?

Duke kérkuar pérgjigje pér kéto pyetje, njeriu fillon t& besojé né ményré qé t' japé kuptim asaj me té
cilén duhet té jetojé. Feja u jep njerézve ngushéllim né kohé té& véshtira, | ndihmon ata t8 kuptojné
kuptimin e jetds dhe drejton vierat dhe sjelljet & tyre morale.

Njeriu nuk ka pushuar kurré s pyeturi Ea ghumé fa né botén & sotme, por pess praj
veten nga ka ardhur dhe ku po ghkon, tyre jand mi t8 médhatd pir sa i phrikat
numrit b8 ndjekdsve dhe ndikimit g8 kand o
kulturat dhe shogérits.



Njerézit shpesh pérballen me shda, dhimbje dhe pasiguri. N& kohé t& tilla feja mund t'u jape shpresé
dhe forcE pér t& vazhduar. Lutjet, ritualet fetare dhe mésimet shpirtérore i ndihmojné besimtarét 18
ndihen té lidhur me dicka mé t& madhe se vetvetja. Shumé fe besojné né njé jeté & périejme, gj& g& u
Jjep atyre shpresé se ka dicka mé t& mirg pas késaj jete.

Ndikimi i fesé né vlerat dhe sjelljen morale

Feja pErmban mésime morale g | udh&heqin njerézit dreft mirésisg, respektit dhe ndershmérisg, PEr
shembull, shumé fe i inkurajojné njerézit t& jeng t& sjellsh&m, 18 dobish&m dhe falés. Vlera sig jané
ndershméria, pErgjegjésia dhe bashképunimi promovohen pérmes mésimeve dhe praktikave fetare.
Normat dhe rregullat fetare shpesh ndikojng né ményrén se si sillen njerézit né shogéri. N& shumé
kornunitete feja i lidh njerézit s& bashku dhe | mé#son ata pér bashkimin dhe solidaritetin,

Besimet né Zot ose peréndi ndihmojné né pércaktimin e rregullave dhe vierave q& njerézit i ndjekin.
PErtE krishterét, pér shembull, ndjekja & mesimeve t& Jezusit dhe dashuria pér t& aférmin &shtg g&llimi
pérfundimtar dhe rruga drejt shp&timit. PEr myslimangt rruga drejt shpétimit &shtg pérmes bindjes
ndaj Allahut dhe ndjekjes s& mésimeve t& profetit Muhamed.

: Foja luan nj# rol 6 réndesishem 0 jetén e njerézve, duks u offuar atyre ngushellim,
| Euptim dne udhezim moral Pavaresisht £ dikush a eshté ftar apo jo, eshie e
| rendesishme t2 kuptojs 66 & foja ndikon ne shogeri dhe ndivids.

Aktivitete

Shqyrtoni shembu) nga feté kryesore t& botés.
(1) KRISHTERIMI: Misionl | Nén& Terezés

NEnE Tereza ia kushtoi jetEn e saj shérbimit ndaj t& varférve né Kalkuta t& Indisé. Puna e saj
mish&ron vlerat e krishtera si dhembshuria, vetgémaohimi dhe dashuria pért2 aférmin. Ajo themeloi
Misicnarét e Bamirésisé, njé organizat q& ofron kujdes dhe mbéEshtetje pérata g€ jang né nevojé.

(2) ISLAMI: Koncepti | Zekatit (Bamir@sisg)

Zekati Eshte nj& nga pesé shiyllat e Islamit, q& kérkon g& myslimanétté japin njé pjesé t& pasurisé
s& tyre pér ata qé jang né nevojé.

Kjo praktiké pasqyron vlerat islame t& bamirésisg, dhembshurisg dhe ndihmés ndaj atyre gq&
jang mé pak t& lumtur. Myslimangt inkurajohen t2 ndajng pasuring e tyre me t& varfrit dhe ata
gé pérballen me véshtirési.



Aktivitete ;'

(3} HINDUIZMI: Angazhiml | Mahatma Gandit

Mahatrna Gandj, nj& figuré e shquar né |&vizjen indiane pér pavarési, mbéshteti rezistencin jo t&
dhunshme (ghimsa) kundér shtypjes. Angazhimi i tij ndaj jo-dhunés shté thellésisht i rénjosur
névlerat hindu té s vBrietés, mos-démtimit dhe respektit pér t& gjitha geniet e gjalla.

(4) BUDIZMI: Dalal Lama, Fitues | Cmimit Nobel pér Page

Tenzin Gjaco, Dalai Lama i 14-t&, Eshté udh&heqési shpirtEror | Budizmit Tibetian. Al Esht |
njohur pér pérkushtimin e tij ndaj vlerave njerézore dhe réndésing e dhembshurisg né nxitjen
e mirégenies individuale dhe shoggrore, NE vitin 1989 al mori Cmimin Nobel pér luftén e ti]
pagésore pér clirimin e Tibetit dhe pér shgetésimin e tij pér problemet globale mjedisore.

Diskutonl né pyetjet @ mEposhtrme:
* Sirmund t& ndikojng vlerat fetare si mirgsia, ndihma ndaj t8 tjeréve dhe padhuna né ményrén
se si sillen njerézit ndaj njéri-tjetrit?

= Cfarg nénkuptojmé kur themi se feja mund t2 na ndihmojg t& jemi njeréz mé t& miré?

Kontroll i diturisé J

1. Cfaré roli luan feja né jetén e njerézve?

2. Cilat vlera mésohen né fe t¥ ndryshme? Cfaré mésimeash t& mira mésojné njerézit nga
feja?

3. A mund t& mésojné dicka té miré njerézit qé nuk besojné né Zot nga fetd?

4. A mund t8 ndani nj& shembull kur feja ka ndihmuar diké?

5. A mund t& ndihmojé feja né zgjidhjen e problemeve sig jan¥ dhuna ose padrejtésia
né shogéri?

6. Nése doté mund t& shpiknit njé vlerd t& re t¥ réndésishme g do ta bénte botén n)é
vend mé té miré pér té jetuar, dlado téishte ajo?
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JUDAIZMI

b B Claréd mund t& zbulonl rreth historisé
- = &8 Jorusalemit?

kA njihnl vende t& tjera t& shenjta nga fe
& ndryshme? Cllat?

F 5l dot8 ndiheshit nése do 12 kishit
m mundésing té vizitonit kité vend?

Cfaré do té mésoj?
®  Cfarédiunétashmé rreth feve? Cilat jané karakteristikat kryesore t& Judaizmit.

) Mendonl dhe diskutonl

Aleksi dhe Davidiishin shoke klase dhe mig mé t& mirg Nj& dité Davidi e fioi Aleksin t& shkonte
me t& dhe familjen e ti] né sinagog# t& shtunén.

Kur mbérritén, vuné re se njerézit mbanin
kipa (kapele té vogla) dhe lexonin nga
librat e shenjité. Pas lutjes, e gjith& familja e
Dav iditu ul pér darké dhe diskutoi pérvlerat
e réndésishme t& jetés.

Disa javé mé voné Aleksi e frol Davidin né
festén e tij familjare. K&t heré Davidi ishte ai
qé mésoi rreth zakoneve té reja. N& fund t& dy
e kuptuan se, pavarésisht dallimeve t& tyre,
respekti dhe migésia jang mé 8 ndésishmet.

= A njihni ndonjé gé ka njé tradité fetare t& ndryshme nga e juaja?
* Simund t& tregoni respekt pér besimet dhe traditat e t& teréve?
* Pse Eshié e réndésishme t& mésojmé meth feve dhe kulturave t& ndry shme?



Judaizmi
Judaizmi &shté feja mé e vjetér monoteiste né boté. Eshté feja e paré qé beson vetém né njé Zot (Jahve).
N&thelb t& Judaizmit Eshté be simi se elkziston vet®m njé Zot q& Eshté krijuesi dhe sundimtari i t& gjithé

botés. Ai sheh gjithcka dhe di gjithcka. Krishterimi dhe Islami u ngritEn mé voné mbi themelet e tif.
Judaizmi Bshté feja e popullit hebre.

Historia e késaj feje &shité rreth 4 000 vjegare, né njé kohé kur hebrenjté ishin njg popull nomad i njohur si
Hebirenj dhe jetonin né Lindjen e Mesme. Kjo fe ka rreth 15 miliong ndjekés né té gjithE botén. M&simet
e judaizmit jané t& pércaktuara né librin e shenjté Tanakh - Bibla Hebraike” ose, pér t& krishterét, e
njohur si,Dhiata e Vjetért

Kush éshté themeluesi i judaizmit?

Besohet se Abrahami ishte hebreu i parg dhe themeluesi i judaizmit. Historia e judaizmit fillon me
Abrahamin dhe Moisiun, t& cilét e rcorén popullin e tij nga skllavéria egjiptiane pértej Detit t&8 Kug
pérséri né tokén e premtuar, Kanaan (lzraeli i sotém). Besohet se Zotilazbuloi Dhjeté Urdh&rimet Moisiut
né malin Sinai.

Abrahami, udhSheg#si i pars i hebrenjve,
rreth vitit 2 000 p.a.a.

Libri i Shenjté i hebrenjve
Libri i Shenjté i hebrenjve quhet Tanakh. Ai regjistron historing e popullit hebre. Pjesa e tij mé e

réndésishme Eshté Tora, pesé librat e paré té BiblEs, Al pErmban ligjet, duke pErfshiré Dhjets Urdhérimet,
té cilat Zoti-Jahve ia dha Moisiur.

Ato pérshkruajné ligje dhe udhézime (duke p&rfshiré Dhjet® Urdhérimet) sipas té cilave duhet t8 veprojné
hebrenjté, PEr ta, ato jané ligjet e Zotit, ashtu si jang pér t& krishterét,



Njé lib&r tjetér i réndésish&m pér besimtarét né judaizém &shté Talmudi. Ai regjistron mendimet dhe
komnentet e rabingve mbi pérmbajtjen dhe respektimin e ligjit. Al pérmban mésime dhe rregulla t&
mengura se si t& jetohet né pérputhje me vierat dhe etikén e mirg,

majté dhe treguesi - jad
Simbolet dhe lutja né Judaizém

Yili | Davidit sht# simbol | réndésishém hebre. Al daton q# nga Mesjeta, por sot shfaget né flamurin
kormnbétar té Shtetit t& zraelit. Nj# tjetér simbol i Judaizmit sht& menora, e cila &shté shandan me
shtaté degé.Vendi ku hebrenjté shkojng pért'u lutur quhet sinagogé. Sinagogat nuk jané vetém vende
pér lutje, por edhe pér té mésuar, festuar dhe shogéruar.

Babin - m#aues fetar hebra dhe Hulumtoni se ku ndodhaj Bet Jakov®,
interpretues i Torés ginagoga & vjetdr né Shicup.
Festat hebraike

Disa nga festat fetare jané:

= Jom Kipur [Dita e Shlyerjes) &shté fest& pendimi dhe
faljeje dhe &shié festa mé e rénd ésishme e besimit hebraik.
Kjo dité éshté gjithashtu njé dité zie pér shkatérrimin e
Tempullit né Jerusalem né vitin 70 pas erés sé re.

* Pas-ha [Pas-ha Hebraike) 8shté festg pérndertélargimit  Pasta Rosh Hashana m!ﬁ Vitin & B
té izraelitéve nga skllavéria egjiptiane. Hebraik,




* Shavut ose Pentekost festohet 50 dité pas Pashés dhe shté kujtesé pér besélidhjen e berg né Sinai
dhe marrjen e Torés,

* Hanuka - njé fest& q& zgjat teté dité dhe ¢do dité ndizet nj giri nga menora. Kjo festg u kujion
hebrenjve fitoren pér pavarésing e Judesé,

. Aktivitete |

Hulumtimi | simboleve té Judalzmit (puné né grup)

Punoni né grupe t& vogla. Gjeni njé fotograh t& njé simbolité Judalzmit. Pasta], hulumtoni se ¢'do t8
thot# al simbol. Mendoni se sa i réndésish&m Eshté né Judaizém dhe cfarg pérfagéson pér njerézit
qé besojng né kit fe. Gjaté hulumtimit pErgjigjuni pyetjeve t& méposhtme:

1. Cfaré simboli keni né fotografi?
2. C'do té thoté ai simbol?
3. A ka ndonjg réndési historike ose kulturore?

Pasi t& keni mbaruar hulumtiminzgjidhni nj person nga grupi pér t& treguar simbolin e
Judaizmit dhe pér t& shpjeguar réndésing e tij né kété fe.

Judaizmi ghte foja mE 6 vjetér Monotaiste gf predikon besimin ng njé Tot, Jahve, iersa
k4 1j& HbBr £8 shenjts, Tanakh Figura t& rEndssichme ne historing o foes jans Ahrahami
dha Moisie, n08rea nder fostat me dometheness jans Jom Kipur, Rosh Hashana dhs
Pas-ha Simbolet @ Judaizmit jane Y1k i Davidit dhe menora, naersa fja praktikohet ne
inagoga dne ka tradita dhe zakons t2 ndeyehme.

e

Kontroll i diturisé J

1. Kush &shté themeluesi | Judalzmit?

2. Shpjegoni rolin e rabinéve né komunitetin hebralk

3. Shkruani nj& pérshkrim té shkurtér té nj& feste né Judaiz&€m dhe krahasojenl até me
njé festé nga njé fe tetér.

4. Analizonl réndésing e Dhjeté Urdhérimeve né traditén hebralke dhe ndikimin e tyre
né feté e tjera.

5. Imagjinoni sikur jeni gazetar. Shkruani njé artikull t& shkurtér meth kuptimit 18
festave fetare n@ kultura té ndryshme.

6. Shkruani njé letér pér njé mik imagjinar té besimit hebralk, duke | b&ré pyetje rreth
I tradivés sé tl] fetare.
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KRISHTERIMI

. “ » Aenjihnl personazhin né figuré dhe
- £ ku & kenl paré mé paré?

B Me cfaré e shogéronl kété
personazh?

F  Clat fJané festat knyesora né
Krishtarim?

Cfaré do té mésoj?
@ Cfaré lloj feje Eshté Krishterimi? &shté Krishterimi dhe né cfaré besojné té
NE cfaré besojné té krishterét? krishterét.

) Mendonl dhe diskutonli

Cfaré predikoi Jezusi?
Cili &sht& ndikimi i mésimeve té tij né jetén e pérditshme té njerézve?

Krishterimi &shté feja mé e pérhapur né boté dhe ka njé karakter monoteist. Al bazohet n& mésimet
e Jezu Krishtit, i cili jetoi rreth 2 000 vjet m& parg. Sipas besimit t& krishterg, Jezu Krishti sht& Biri
i Peréndisg, i dérguar né Toke pér t& cliruar njerézit nga mékatet e tyre. Al u d€nua me vdekje, u
krygBzua, pot, sipas doktrinés s& krishters, u ringjall nga t& vdekurit. Krishterimi k&rkon g€ besimtarét
t& pendohen pér mékatet e tyre, t& falin dhe t& tregojné dashuri dhe méshiré,

Kush éshté themeluesi i Krishterimit?

Themneluesii Krishterimit shté Jezu Krishti, i cili lindi ng Betlehem (njé gytet né kraelin e sotém). Gjaté
jetés sé tij, pér shkak t& fjaléve dhe veprave t& ti} ai u dénua me vdekje nga kundérshtarét e tij dhe
u krygézua né kryq, ku vdig. Besimi i krishterg mé&son se ai mé voné u ringjall nga t& vdekurit, duke
mposhtur késhtu vdekjen. Sipas Dhiat#s s& Re, e cila £shté pjesé e librit t& shenjté Bibél, ekziston jeté
pas vdekjes pér té gjithe t& krishterét, Ky €shté themeli i Krishterimit.



Té krishterét besojné se Jezusi ishte Krishti ose shp&timtari® q& erdhi pér t& shp&tuar racén njerézore,
pér tagliruar at& nga té gjitha vuajtjet dhe pér t& vendosur njé jeté t€ drejté. Edhe pse ai jetol né Toks
si njeri, t& krishterét besojné se ai ishte biri | Zotit dhe e quanin até Peréndi-njeri.

Té krishterét besojné né njé Zot t& cilin e konsiderojné t€ pafund dhe t& pérjetshém. Ata besojné se
Zotl 8shté njé, por shfaget né tre persona t8 Zotit: si Zoti Até, Zoti Bir dhe Zoti Frymé e Shenjté, Kjo
quhet Triniteti | Shenjté.

Triniteti | Shenjté bazohet né faktin s= Peréndia Ate dérgon té birin né tokg, ku e merr formén njerézore,
Si bir i Peréndisé, Jezusi erdhi né tok& pér t& na mésuar rreth dashurisé, drejtésisé dhe faljes. Jezusi
ishte gjithashtu Peréndi, i dérguar né toké pér t& shpétuar njerézimin. N& Krishterim Peréndia shté e
plotfugishme dhe sundon mbi gjithcka: si giellin ashtu edhe tokeén,

Kishae krishterd ishte e vetme deri né vitin 1054, kur u ndané Lindore dhe Peréndimore, domethéné
Ortodokse dhe Katolike, ndérsa né shekullin XV1 Kisha Protestante u nda nga Kisha Katolike nén
udh&hegjen e Martin Luterit. Brenda bashkésisé fetare ortodokse jané shfaqur disa bashkgsi mé t&
vogla, t cilat jané té lidhura me popuj individual® (ruse, magedonase, greke, serbe, etj.).

Libri i Shenjté i té Krishteréve
Libri | Shenjté né Krishterim quhet Bibla. Bibla &shtg p&rmbledhje
shkrimesh, vet# fiala biblic” do t& thoté libra. { ;-.‘;L TS

Ai pérbéhet nga dy pjesé: Dhiata e Vjetdr - e cila tregon historité e 1 F | [i;;ﬂ \
krijimit t& tokés dhe historisé hebraike, ndérsa Dhiata e Re - e cila Bshté
historia e jetés s& Jezusit dhe mé&simeve t& tij. Dhiata e Re ushkrua nga IEHEAH.IA
nxEnésit e Jezusit — apostuft, nga t€ cilét mé té rénd &sishmit jané katér
librat e quajtur Ungjijté.

Temna kryesore e Dhiatés s& Re Eshté Jezu Krishtl (Mesia | premtuar |
Dhiatés s&Vjetér) dhe themelimi i kishés. Dhiata e Re fillon me katér
Ungjijt&: sipas Mateut, sipas Markut, sipas Luk&s dhe sipas Gjonit.
Ata flasin pér lindjen, jetén, vdekjen, ringjalljen dhe ngjitjen né giell
t& Jezu Krishtit. Edhe pse Ungjijt& merren me t& nj&jtat ngjarje, ata
paragesin ngjarjen mé té madhe dhe m& t& réndésishme né histori
nga kEndvéshtrime t& ndryshme — ardhjen e
Peréndisé-njeriut.

Dhiata e Re pErmban 27 libra dhe &shté shkruar
né greqishten e lashté,

Bibla ni
maqgadoniaht
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FEJASOT

Simbolet dhe Lutja né Krishterim

Kryqi u kujton té krishtergve se Jezusi vdig pér ta mbi t& né mény ré
qé té shpétoheshin. Eshté simboli kryesor i krishterg,

Simbole t& tjera t& krishtera jang: varka e peshkimit, p&llumbi dhe
peshku.

Pablo Picaso ,Fémija me njé pillumb®, Pallumbi Sshté simbel §
Bhpirtit th Shenjts dhe pages.

Vendi i lutjes pér té krishterét quhet kishé. Shpesh kishat nd&rtohen né formén e njé kryqi, me altarin
e kthyer nga lindja. Krishterimi pérfshin adhurimin e Zotit pérmes muzikés, té folurit, leximit té
shkrimeve té shenjta, lutjeve & ndryshme, predikimeve dhe ritualeve té tjera t& shenjta.

Festat krishtere

Festat mé t& médha fetare né Krishterim jané:

= HKrishtlindjet, fest® p&r nder t& lindjes s& Jezu Krishtit.

* PashkBt jané festa mé e réndésishme krishtere, N& kit dité 18 krishterét festojné ringjalljen e Jezusit
nga té vdekurit dhe shpresén pér jetén e périetshme.

* Pentekosti ose Festa @ Shpirtit t& Shenjté. N ditén e 50-t€ pas Pashkéve, t& krishterét festojné
ardhjen e Shpirtit t& Shenjté.



= EDiela e Faljes ose Kreshma e Madhe — njé dité né Krishterim e faljes s& ndérsjell2 midis besimtaréve
para fillimit t& agjérimit t& Pashkéve.

* Ngritjané qiell eVirgjéreshés s& Bekuar Shén Méri oseVirgjéreshés sé Madhe Shién Méri- njé
festé e réndésishme e krishteré, T& krishterét besojné se, ashtu si Jezusj Virgjéresha Shén MEri u
ringjall pas vdekjes dhe shkoi né parajsé, si me shpirtin ashtu edhe me trupin e saj. Prandaj emri
ngjitje, g do t& thoté ngritje né qgiell.

Besim i krishtere kerkon gf besimbaret 12 pendohen per mekatet @ tyre dhe &8 falin
njerezit o tjore. Ky bosim ka clementeo t& forta otike of i trogojne individit 5o 81 t4
trajtoje njereszit o tjers. Toti kerkon of njeresit t2 jens t2 drejte, t& meshirchem dhe t
perkushtuar ndaj pages. Besimi i krishtaers predikon dashuring pér njerézit dhe pér
giith¢ka njertzore.

L

Aktivitete

Ndahuni né pesé grupe. Béni kérkime dhe pErgatitni nj& prezantim rreth Krishterimit. Cdo
prezantim paraget, pérmes tekstit dhe fotografive, pérgjigjet e njérés prej pyetjeve té
méposhtme:
1. Si quhen ata gé besojné né Jezu Krishtin?
Cilat jané simbolet e Krishterimit?
'Eshté Bibla dhe nga ¢faré dshté bérg?
Cili &sht& mésimi gendror i Krishterimit?
. Cilat jané festat mé t& réndésishme n& Krishterim dhe cilat ngjarje i sh&nojné ato?

Pér ¢do prezantim krijoni njé fage titulli dhe ilustrime t& pérshtatshme. Pastaj bazuar né té
gjitha prezantimet, mund t& béni nj kuiz.

N N

Vlerésimi i njohurisé

1. Kush éshté themeluesi | Krishterimit?

2. Cfar besojné t& krishterét?

3. Shpjegoni vierat universale njerézore t8 mésimeve 1@ Krishtit

4. Shpjegoni se Jezusi a jetol né pérputhje me até q& predikol.

5. Mendoni se si Jezusi ishte | ndrysh&m nga figurat e tjera historike.

Sipas Krishterimit, shpjegonl se sl dubet 18 sillen besimtarét pér t'u shpétuar.
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ISLAMI

~ b Shikonl kité fotografi. Cfaré véreni? A
- = duket e njohur?

b Cfaré ndértesash dinl ku njerézit
mblidhen pért'u lutur?

Cfaré do t& mésoj?
@ | Cfarédidhe cfaré dua té di pér Cilat jané karakteristikat kryesore té Islamit.
Islamin?

) Mendonl dhe diskutoni

Jana dhe Teuta jang 12 vjege dhe mésojng né t& njgjtén shkallg fillore né Shkup. Ato u takuan
né njé seminar t& pérbashkét arti t& mbajtur né shkollén e tyre.

“Né fillim nuk isha e sigurt se a do t& takoja
miq té rinj, por tani jam shumé e lumtur
qé mora pjesé né seminar. Késhtu e takova
Teutén dhe gé atEher jemi shoge t& mira.
Mésuam shumé pér njéra-tjetrén — pér
festat tong, zakonet dhe ngjashmérité
midis nesh”, thoté Jana.

* A organizon shkolla juaj aktivitete 18
tilla?

= (Cilatjané pErfitimet mé té réndésishme
té aktiviteteve té tilla t& pérbashkéta?




ISLAMI

Islari &shté feja e dyt® mé e madhe né bot& me miliona ndjekés né mbi 120 vende. Fjala Islam &shté
me origjing arabe dhe do 8 thot® nénshtrim ndaj vullnetit t&8 Zotit. Islami u shfag né fillim t& shelkullit
VIl né Gadishullin Arabik dhe u themelua nga profeti Muhamed midis viteve 610 dhe 632. Ndjekesit e
Islarnit quhen my slimané,

Themeluesi i lslamit, Muhamedi, konsiderohet profeti mé | madh dhe i fundit. Ata besojné se ekziston
vetém njé Zot, | guajtur Allah. Islami Eshté feja kryesore e Lindjes s& Mesme, Azisé dhe Afrikés sEVeriut.
Islarni &shté fe monoteiste e dallueshme. Libri | shenjté i Islamit &shté Kurani, i cili pErmban fjalét e
shpallura nga Muhamedi. Myslimangt evlerésojng shumé jetgn morale Themeli i Islamit jang pesé shityllat
e besimit, ndér t& cilat sht& bamiré sia (zekati) — njé detyrim pér myslimanét pér t& ndihmuar t& varfrit.

Xhamia & Larme nd Tetowd Myalimandt i luten

Libri i Shenjté i Islamit
Libri i shenjt& mysliman &sht& Kuranl Besohet se pErmban fjalét e sakta t& Allahut, sic iu shpallén
Muhamedit. Muhamedi ua recitol ¢do varg gojarisht ithtaréve t€ tij, 8 cilét mé pas i shkruanin ato
né cfarédo gé gjenin — né guré ose né |&vore
pemésh.

Pas vdekjes 2 Muhamedit ato umblodhén né njé
libérté vetém. Besimet dhe zakonet my simane
gjenden né k&t |libér. Myslimanét e trajtojné
Kuranin me shumé respekt sepse besojné se u
jep k&shilla t& holl&sishme mbi llojin e jetés gé
Allzhu déshiron g& ataté béjng. Al pérmban 114
pjesé (suret) 18 Kuranit dhe para se ta prekin,
paraprihet nga rituali i larjes s& duarve,
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SIMBOLET DHE LUTJA NE ISLAMI

Gjysméhéna me yll Eshté simbol i Islamit. Shtépia e lutjes myslimane quhet xhami. Shumé shpesh,
xhamité kang njé ¢ati me kupol®. Nuk ka piktura ose skulptura né t&, Ato jané t& zbukuruara me fjalé
nga Kurani né arabisht. Myslimanét mund t& luten kudo, me kusht gé t& gjejné njé vend t& pastér dhe
njé mbulesé pér lutje.

Simboli B
Ei’mmﬁ : ‘i. _:h\, '_ - ¥ _' v i - 'I‘ -. # = E
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alamit. L "'1*" n?q-" e Gl oy ::M-qn le.._..,,-.+ ey rr‘u * F n. 4
BICEE AT Tt

Fhamia & Kaltér nd Stambaoll

Pérvegse 8shté vend lutjeje, xhamia shérben edhe si njé gendér bashkésie, ndérsa aty ka njé klasé ku
fEmijét mesojné t& lexojné dhe recitojn Kuranin. Kur myslimanét shkojné néxhami, ata i heqin képucst
si shenjé se jané t& pastér pér lutje. Lutja solemne kryhet t& premteve né xhami nén udhg&hegjen e njé
imanmmi

Festat myslimane
Disa nga festat fetare jang:

= Ramazanl(Ramadan-Bajram) — Nj& kohe kur myslimanét agjérojné gjaté dités. Myslimanét besojné
se portat e giellit jané t€ hapura dhe portat e ferrit jané t& mbyllura gjaté muajit t8 Ramazanit.
Gjaté késaj feste lexohen vargje nga Kurani.

= Fitér Bajrami- Shénonfundin e agjérimit t& Ramazanit. N& k&g dité besimtarét shkojné né xhami
dhe njé vakt festiv pérgatitet né shtpité e tyre,

= Hixhra - Nj& ngjarje né vitin 622 kur fillon kalendari mysliman. Myslimangt festojng vitin e i
Hichra gdo vit.

= Hurban Bajrami - Njé fest& gé festohet gjaté Haxhit, pelegrinazhit né Meke.



| Aktivitete |

Cllat nga pesé shtyllat e Islamit jang t& pranueshme edhe pér t& krishterdt?
Punoni né grupe dhe hulumtoni pesé shiyllat e Islamit. Pastaj pérgjigjuni pyetjeve t& méposhtme:
= (Cilat nga kéto pesé shtylla mendoni se mund t& pranohen nga t& krishterét?

= (faré ngjashmeérish dhe ndryshimesh mund t& shibini midis Krishterimit dhe Islamit né lidhje
me kéto shtylla?

= Simund t& krahasohen disa nga k&to shiylla me praktikat dhe vlerat krishtere?

Pastaj paragisni analizén tuaj dhe diskutoni se si t& kuptuarit e praktikave t& ndryshme fetare
mund t& na ndihmojé t& jemi mé t& hapur dhe respektues ndaj njerézve me besime t& ndryshme.

B Zbulova! [ St
>

: Islami 8shte foja e dyte me & madhs né boté, o themaluar nga profeti Muhamed ng shekullin
| VIL dhe ka prodikuar foné né rje Tot, Allah Myslimanst ndjekin Kuranin i cili permban falet
| @schpalhsra Muhamedit, nd#rsa nahehigen nga pess shtyllat @ besimit: besimi né Zot, lutja,
| bamirtsia, pelsgrinashi (haxhi) dNe agierimi. Lutja kryhet pece Dere 02 dite dhe sakonish
| kryhetnsxhami e cilamuk ka fkona ndersa myslimanst huten t8 kthyer me fytyrs nga Moka.

Vlerésimi i njohurisé J

1.Kush &shté themeluesl | Islamit?

2. 51 ndikojng vlerat islame t& ndihmés ndaj t¥ tjeréve né marrédhéniet midis njerézve?

3.Krahasonl agjérimin islam me agj¥rimin e krishters.

4.Cllat jané ngjashméritd dhe dallimet midis lutjeve né Islam dhe né feté e tjera?

5.A mendoni se agjérimi si praktiké fetare ka ndikim pozitiv te besimtarét? Shpjegoni
pse.

&.Shkruani njé dialog midis dy miqve nga fe t& ndryshme qé | diskutojné zakonet e tyre
fetare.



HINDUIZMI

~ 5 » A njihnl ndonjé besim nga Lindja e Largét?
i # Cllat Jané amrat e feve qé Ju asoco)né me
besimet indore?
Shri Mahs Meriamman,
Tajlands
Cfaré do t& mésqgj?
@  Siquhet sistemi i besimit q& &shté ¢'8shté Hinduizmi dhe né ¢faré besojné

karakteristik pér Inding? Hindutét?

) Mendonl dhe diskutoni

A Eshté Hinduizmivetém sistem besimi apo &shtg edhe mEmyré jetese?
Cfaré na pérshkruan teksti mé poshté?

Hinduizmi &shté kulturé fetare, njé kérkim shpirtéror
dhe intelektual p&r t& gjetur page dhe harmoni
shpirtgrore dhe shogérore. Baza e Hinduizmit jané
mésimet etike simirésia, e vBrieta, mikpritja, respekti

pér familjen, pleqté dhe prindérit.

Fjala,Hindu"vjen ngagjuba persiane dhe do t& thoté
banor i Indisé. Gjurmét mé t& hershme t& Hinduizmit
shfagen né Qytetérimin e Lugings s& Indusit, 1 cili
lulézai midis viteve 2 500 dhe 1 500 p.es. pérgjaté
brigjeve t& lumit Indus né até q& 8sht& tani Pakistani.

e

b
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PFigurd & diga paréndive
(Bramea, Tighmo, Shiva)
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Termi . HinduizEm” | referchet fesé shumicé té
Nénkontinentit Indian. Eshté fe me njé histori gé
shirihet mbi pesé mijé vjet. Hinduizmi nuk ka njg
themelues tévetém, por Eshtézhvilluar grad ualisht
me kalimin e koh&s nén ndikimin e shumé njerézve,
Sot, pérveg Indisé, Hinduizmi éshté | pErhapur edhe
né vendet e tjera fginje.

ME Hinduizém ekzistojné besime t& ndryshme rreth
peréndive—disa njeréz adhurcjnévetémnjé peréndi,
& tjeré mé shumé, ndérsa disa nuk besojné né asnjé,
Shumé hindu besojné né njé Zot universal, Brahma,
i cili mund t& adhurohet né forma té ndryshme. PEr
shembull, Zoti mund t& pérshkruhet si njéfémijé njg
mik, nj& mbret, njE néné, ose né forma mashkullore

dhe femé&rore, ndérsa ndonjgheré né forma jo-njerézore. Al mund té pérfagésohet

népérmjet imazheve (kona) ose statujave.

ME Hinduizém shumé njeréz besojné né shumé peréndi, por né té njgjtén kohé
i kensiderojné t& gjithe kéto peréndi si, né fakt, pjes® t& nj& Zoti t& vet®m, Disa

nga peréndit® mé t& famshme Hindu jané:
= Brahma- peréndia & krijoi botén;
= Vishnu- peréndia q& ruan botén;

* Shiva - peréndia e shkat&rrimit dhe transformimit.

Aum (35) ose Om,

Hinduizmit,

Sipas késaj feje, pas vdekjes shpirti |8viz - rimish&ron — né njé trup t& rinjerézor

ose shtazor. Jeta g dikush do 8 marré né lindjen e ardhshme varet nga veprat

g€ ka b&ré né t& kaluarén, e cila guhet kamna, Q&llimi kryesor | Hinduve Eshté té

shpétojné veten, d.m.th. t& clirohen nga ky cikél rilindjeje dhe vdekjeje. Q&llimi &shté clirimi pérfundimtar
dhe bashkimi meZotin, i cili mund t& arfhet né kat&r ményra: népérmjet njohurisé, népérmjet dashuriss,
népérmjet punés, népérmjet ushtrimeve shpirtérore ( joga).

Shkrimet e shenjta

Shkrimet e shenjta mé t& vjetra né Hinduizém
quhen Veda. Ato pérmbajné informacione rreth
historisé s& lashté, peréndive, riteve fetare, priftérinjve
(brahminéve) dhe t& kaluarés s& Indisé. Ato jané
shkruar né gjuhén sanskritisht (flala do té thoté e
rafinuar”), e cila flitet sot nga njeréz t& ditur. Disa
nga epikat mé t& famshme hindu jan# Ramajana
dhe Mahabharata, né t& cilat temat gendrore jané
shpétimi | botés dhe lufta e varhdueshme midis s&
mirés dhe & keqes.

Sipes besimeve hindy, e shenjta &shté e kudondaodhur

Begimtardt lahan nd lumin Gang, duke beguar sa
ufl do £ 1ajé mblcatat o tyra.

dhe gjendet jo vetgm né tempuj dhe statuja t& shenjtéruara, por edhe né natyré né gur, né dru, male dhe
né lumenj. Lumi indian Gang konsiderchet i shenjté dhe simbolizon pafundésing,

&1
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Feastat

Viti kalendarik hindu shénohet nga njé séré festash fetare. Festat p&rfshijng mbajtjen e njé statuje t&
hiyjrisE népér gytet ose fshat, duke u ofruar be simtaréve mundésing ta shohin até né té gjithé bukuring
dhe lavding e saj.

Aktivitete

11 Lexani dhe pérgjigjuni pyetjeve.

Ndahuni né& pesé grupe. LEreni secilin grup t8 pérgatisé njé prezantim mbi Hinduizmin. N& ¢do
prezantim jepni pérgjigie pérnjérén nga pyetjet e méposhtme, duke pérdorur tekst dhe figura:

1. C'dimé pér ithtarét e Hinduizmit?

2. 51 quhen objektet fetare karakteristike t& Hinduizmit, si duken ato dhe ¢faré ndodh né to?
3. Cilat jané librat e shenjté né Hinduizém?

4, Cfaré pérfagéson Brahma/Shiva/Vishnu né Hinduizém?

5. Sipas besimit, ¢faré u ndodh njerfzve pas vdekjes né Hinduizém?

Pér ¢do prezantim, krijoni njé fage ballore dhe ilustrime t& pérshtatshme. Pastaj, bazuar né té
gjitha prezantimet, mund t& bEni njé kuiz.

L Zhulova! B 3
f

Hinduizmi - f indians, njé nga tri fot2 me t& medha né bote, me 1.2 miliard® ithtare, osa
16% t& popullGise 68 botes, ithtaret @ 58 cilés quhen hindu. Hindwizimi nuk S5hte vetem
5, por edhe kulture dhe meEnyrs jetess. Shumica a hinduve moderns ndjekin besimin 5e
ak=iston vetm 1je Tot - Brahma, i cili mund t2 shiaget né forma t2 nadryshme.

R T e T e

Vlerésimi i njohurisé \/

1. Ku fillol Hindutzmi dhe ku 8shté mé | pérhapur?

2. Cilat jan& emrat e besimtaréve Hindu?

3. Né cllin Zot dhe peréndi besojné Hindut?

4. Cili &shté besimi né rimish&rim?

5. Cili 8shté& q&llimi | transmigrimit t& shpirtit?

6. Shpjegoni pse Hindulzmi &shté mé shumé sa njé fe?



BUDIZMI

- kA kenl dégjuar ose ndoshita e dinl se
- 52 kush Ishte Buda?

kA mendonl se ekzlston besiminé
Budén sl njé udhéhegés shplrtéror?

Cfaré do té mésoj?
@  Cilafe &sht® dominuese né King? 'Bshté Budizmi dhe né cfaré besojné ata?

) Mendonl dhe diskutoni

A Eshié Budizmi vet&m njé sistem besimesh apo Eshté edhe nj& ményre jetese?
Cfaré na pérshkruan teksti mé poshté?

Cfaré mendoni pér kuptimin e Budés se asgjé nuk
Eshté e pérhershme? Shpjegoni géndrimin tuaj.

Budizmi &sht nj& nga feté e médha té botés, e dila
doli nga mésimet e Budés, Buda, ose Sidatra Gautama,
lindi rreth vitit 560 p.e.s. né njé familje t& pasur. Me
kalimin e kohés ai u largua nga shtépia dhe filloi t&
ud hétonte, duke kuptuar se bota éshtévazhdimisht né
ndryshim dhe se njerézit vuajng sepse déshirat etyre
shpesh mbeten t& paplotésuara. Ata kané véshtirési
€ pranojné se asgjé nuk éshig e pérhershme dhe se
edhe kEnagésité dhe lumturia mé e madhe jané t&

pérkohshme.

Buda Daibutsu, Eamakura, Japoni

Ejo statujs bronsi o Amitabha Budés
dshté 11.40 m e lartd dhe paghon 93 ton.




Budizmi

Sipas mésimeve budistg, njé person mund t& clirohet nga vuajtja nése braktis lidhjen me gjérat
kalimtare, sig jané déshirat, njerézit dhe pasurité materiale. Kjo arrihet pérmes reflektimit té thellé
mbi natyrén e botés, meditimit — njé tekniké q& ndihmon pér t& getésuar mendjen dhe pér té
reflektuar mbi kuptimin e jetés dhe ekzistencés.

Ashtu si né Hinduiz&m, Budizmi méson se shpirti imish&ron pas vdekjes, dometh&né se mund t&
lind& né njé trup t& ri. Nése béjmé vepra t& mira né kété jeté, jeta tjetér do té jeté mé e miré. Kjo
lidhet me karmé&n - parimin sipas t& cilit veprimet tona ndikojng né jetét e ardhshme.

Qéllimi pérfundimtar né Budiz€m &shté arritja e nirvanés - njé gjendje pageje té ploté dhe ¢liriminga
cikli i rilindjes s& vazhdueshme,

Shkrimet e shenjta

Nj& nga tekstet mété réndésishme t&
shenjta né Budizém &shté Tipitaka
{Tri shportat), e cila mbledh mésimet
e Budgs, té shkruara pas vdekjes
S5 i,

Tipitaks (Tri shportat)

Simbolet dhe objektet fetare

Simbolet Rrota e darmés Eshté nj€ nga simbolet mé t& njohura t& Budizmit.
Njé tjetér simbol | njohur &shtg Lulja e lotusit, e cila simbolizon
mundésiné e iluminzmit pér secilin individ.

Tempujt budisté shpesh shérbejné si manastire pér murgjit, por
shumica e besimtaréve kryejné ritet e tyre fetare né shtpité e tyre,

Rrota e darmis  Lulja & lotusit

Borobudur nd Javén Qendrors,
tempulli mé i madh budist néd boté.

&4



Festat

Budistét festojné shumé festa, shumica e t& cilave pérkujtojné ngjarje t& réndésishme né jetén e Budés.
Diatat e festave bazohen né kalendarin h&nor dhe shpesh ndry shojné sipas vendit dhe tradités,

Vesak — Dita @ hénés s& ploté né maj konsiderohet festa mé e madhe budiste. Kjo dité feston lindjen,
ndrigimin dhe vdekjen e Budés, ose nirvanén. Tradicionalisht, né kété dité, para agimit, budistét mblidhen
né tempuj ngrené solemnisht flamurin dhe k&ndojné pér nder t& Budés, mésimeve dhe rocénésit 18 tif.
Pastaj ofrohen qiring, lule dhe shkopinj temjani, kEBndohen mantra, besimtarét meditojng dhe dhuratat
lihen né tempuj pér té varfrit.

. Aktlvitete

g

Mdahuni né pesé grupe. LEreni secilin grup t& pérgatisé njé prezantim rreth Budizmit. N2 secilin
prezantim, jepni pErgjigje pr njérén nga pyetjet e méposhtme, duke pérdorur tekst dhe fotograf:
1. Cili Eshté stili | jetés s& budist&ve?
2. Cilat jané festat mé t& médha né Budiz&m dhe cila Esht# réndésia e tyre?
3. C'do téthoté meditimi pér budistét?
4. C'8shté mandala dhe ¢faré pérfagéson ajo?
. CEshté nirvana né Budizém?

Pér secilin prezantim krijoni njé fage balline dhe ilustrime té pérshtatshme. Pastaj, duke u bazuar
né té gjitha prezantimet, mund t& b&ni njé kuiz.

L%

Budistat DecOine 56 jeta njers=ore Sshid okl vuajtiesh dhe rilindjeje, por duks arriur
1je gjendje fhamini=mi (nirvana), Sehte 8 mundur 2 shpetosh nga ky cikel pErgithmons.
Sidatra Gautama Buda, ishte Parsoni i pare qf Arrit ketd gendje humini=mi. Budi=m mk
BEhte fo o uniflkuar - ak=ictojns forma t8 ndryehme g Budizmi Kinge Japonez, Tibstian
dha ndian.

B B B B B R B R B

Vlerésimi i njohurisé J .

1. Nga e ka origjinén Budizmi?

2. Kush ishte Buda?

3. C'Eshté karma?

4. Sipas Budizmit, a mund t€ ¢lirohet n)€ person nga vuajtja dhe si?
5. ali &shté qéllimi pérfundimtar | Budizmit?



NDIKIMI | FESE NE NDERTIMIN E NDJENJES SE
KOMUNITETIT

= kA mund té ndanl njé shembull nga njé
- = fe ku fastat kané kuptim t& vecants pér
komunitetin?

F Shplegonl pse kéto festa jané 1
réndésishme pér njerézit qé | festojné

m m.

@  Né&cfaré ményrash njerézit né njé fe Cfaré do t& mésoj?

nelben o njrt Yetrind Si nelikon feja né formimin & njé ndjenje
komuniteti né kultura t& ndry shme?

) Mendonl dhe diskutoni

* A ka tradita fetare né familjen tuaj g& ju jané trash&guar nga gjyshérit ose prindérit tuaj? A
mund t& ndani njé shembull?

* C'mendon pér rolin e festave né bashkimin e familjeve? Cfarg bEni sé bashku gjaté
festave?

Feja ka njé ndikim t& madh né formimin e njé& ndjenje komuniteti dhe né kulturén, zakonet dhe traditat
e njerézve. N& shumé raste feja | bashkon njerézit, u jep atyre njé ndjenjg pérkatésie dhe i ndihmon ata
t& krijojné lidhje t& forta me té tjerét gé ndajné t& njéjtat besime. Feja ndikon né ményrén se si njerézit
vishen, hang festojné ngjarje t& réndésishme né jetén e tyre dhe sillen né komunitetet e tyre,

Ndjenja e komunitetit

Feja shpesh ndihmon né krijimin e komuniteteve 8 forta. Pérshembull, né Krishterim njerézit g besojné
né t& njéjtén fe shpesh mblidhen pér lutje né njé kish& Atje ata luten dhe ndajné pérvojat e tyre me t8
tjerét. Kjo nuk Eshtg vetém njé pérvojé shpirtérore, por edhe njg pérvojé sociale, pasi njerézit njihen
me njéri-tjetrin dhe mésojné si ta mbéshtesin njéri-tjetrin, Ngjash&m Eshté edhe né Islam, ku njerézit
mblidhen né xhami pér t'u lutur dhe festojné s& bashku festa sig jan& Ramazani dhe Kurban Bajrami.
KEto ngjarje | afrojng njerézit dhe krijojné lidhje t& forta midis tyre.



Feja dhe kultura

Feja ka njé ndikim t& thellé né kulturén e popujve t&
ndryshém. PEr shembull, shumé festa dhe zakone jané
té lidhura me besimet fetare. N& Krishterim Krishtlindjet
dhe Pashkét jané festa 18 réndésishme qé pérkujtojné
lindjen dhe ringjalljen e Jezu Krishtit. Gjaté kétyre festave
njerézit mblidhen me familjet dhe miqgté e tyre, ndérsa
zakonet, sig jané lyerja e vezéve ose pérgatitja e gatimeve
tradicionale, jang shumé té réndésishme.

ME Islam data t& réndésishme jané festa e Ramazanit dhe
festimi i Kurban Bajramit. Gjaté Ramazanit mysliman gt
agjérojné nga agimi deri né peréndim t& diellit, por pasi
mbaron agjérimi, ata mblidhen pérnjé darke t8 pérbashket.
Kurban Bajrami &shté fest& kur myslimanét sakrifikojné
njé kafshé dhe ua shpérndajng mishin t& varférve. Kéto
praktika krijojné njé ndjenjé solidariteti dhe aférsie midis
besimtaréve.,

MEé Hinduizém festa e Divalit, e cila shénon fitoren e drités
mbi errésirén, festohet me dekorime, drita dhe dhurata.
Holi, festivali i ngjyrave, shté kohé kur njerézit ndajné
gézim dhe dashur me njéri-tjetrin.

Feja dhe traditat

Feja luan njg rol t& réndésish&m néformimin etraditave. N&
JudaizEm njEtradité si Shabati &shté shumé domethénése,
Cdo té premte né mbrémje familja mblidhet s& bashku
pér t& filluar fundjavén dhe pér t& festuar Shabatin. Kjo
Eshté koha kur familjet bashkohen dhe forcojné lidhjet
e tyre. Tradita t& tjera t& réndésishme jané Bar dhe Bat
Micva, t& cilat shénojné kalimin e t& rinjve nga fEmijéria
né moshén madhore.

L Thuloval :
'

Faja krijon 0jé ndjenjé komuniteti dhe ndikon fugishém ng kultureén dhe traditat.
Fastat dhe ritualet fetars 1 bashkoing njerezit dhe ndikmojne N8 rudjijen o trashegimise
kulturore. Respekti per traditat e ndryehms ndérton tolerancen dhs mirdkaptimin g
ndergjalle.



Thesarl etik

Ideja e Zotlt, &l njé viers kolektive,
ghérben pér t& bashkuar grupin.
- Emil Dirkeim

Aktiviteta

Té ndaré né grupe, hulumtoni se si feté ndikojné né kulturén, zakonet dhe traditat e njerézve. Cdo
grup zgjedh njé copé letér né té cilén éshté shkruar njé fe e veganté dhe festa (zakonet, traditat)
qé lidhen me t& dhe festimin e sa:

1) Krishterimi: Krishtlindjet (tradita e krishterg, festimiilindjes sé Jezusit, si ndikon né zakonet
dhe traditat e Krishtlindjeve né t& gjithe bot&n, duke pérfshiré skenat e lindjes, kéngét e
Krishtlindjeve dhe dhénien e dhuratave);

2] Islarni: Ramazani né t& gjith# botén (si e respektojng agj&rimin myslimanét né t& gjithe botén
gjat® muajit t& Ramazanit, si praktikojné lutjet e pErbashkéra, cilat jané zakonet, cilat jané
vaktet e iftarit dhe lutjet e natés, dhe si kjo krijon nj€ ndjenj komuniteti);

3] Hindutzmi: Dijali - Festivali | Dritave (rénd&sia kulturore e Dijali, festivali hindu | dritave, si
festohet me llamba vaji, ishekzjarre dhe dhénie dhuratash, dhe sii bashkon komunitetet
hindu);

4) Budizmi: Meditimi dhe praktika e vet2dijes (meditimi, pse &shtg béré nj& trend kulturor sof,
si promovon pagen e brendshme dhe rritien personale);

5) Judaizmi: Pas-ha (kuptimi, ushgimet tradicionale dhe ritualet & pérfshira, kur festohet, sii
forcon lidhjet e komunitetit hebraik dhe ruan traditat kulturore).

Pas prezantim it diskutoni kéto pyetje:
= Sindikojné festat né kulturén dhe traditat e njé feje?

® Pse éshig e rénd&sishme t& respektohen festat dhe zakonet e t& tjeréve?

Vlerésimi i njohurisé \/

1. Cilat Jané& festat mé# t8 rénd@sishme né Krishterim dhe me cilat ngjarje nga Bibla
shogérohen ato?
2. Psefestat, si¢ jané Krishtlind]et ose Ramazani, kané réndés 1& madhe pér komunitetet?

3. 5iibashkojn¥ praktikat e Ramazanit myslimangt dhe pse &shté kjo e rénd Esishme pér
ta?

4. 51| festojné fetd e ndryshme festat e tyre? Cfaré vini re g &shté e ngjashme ose e
ndryshme?

5. Bénl njé plan t& shkurtér pér té festuar njé festé fetare né komunitetin tuaj. Cilat jang
traditat dhezakonet q& jané 18 réndésishme? Pérfshini zakonet dhe traditat e asaj feje.



DIALOGU NDERFETAR DHE E DREJTA PER
PREDIKIM TE FESE

~ b Kur takonl njé person 18 n)é feje tjetér,
" = sindihenl gJaté bisads?

kA ndihenl té befasuar t8 turpshim
apo, ndoshiz, t8 Interesuar?

®  Pseéshté e rBndésishme gé njerézit e feve t& qu do t& mésoj?
ndryshme t& bashkEpunojné? C'Eshté liria fetare? C'Eshié dialogu
ndérfetar dhe si kontribuon dialogu
ndérfetar né page.

) Mendoni dhe diskutonl
Cfaré mendoni pér kété fragment nga Kushtetuta e vendit toné:

«Lirla & fesd do té thotd se 18 gjithd jan¥ t& lirk t¥ praktikojn¥ fend ose besimin & tyre, qoftd
publikisht apo privatisht?”

G'do té thoté liria fetare?

Nj€ nga t& drejtat themelore t& njeriut Esht€ aftésia pér t& pranuar njé fe t& caktuar ose pér t& mos besuar
fare né t&, Njerézit q& besojné né peréndi ose hyjni quhen teisté. Njerézit q& nuk besojné né ekzistencén
e njé peréndie ose hyjnive quhen ateisté,

Feja &shté zgjedhje personale e secilit person dhe &shté aspekt shumé i rénd&sish&m | jetés s& tyre. E
drejta pér liri fetare do t& thoté se cdo person ka t& drejté t8 besojé ¢'t8 dojg, t& praktikojé fené e tij ose té
mos besojé fare, pa friké nga diskriminimi, dhuna ose persekutimi. Liria fetare do té thot? se askush nuk
mund t& detyrohet t& besojé digka g& nuk déshiron. Liria & besimit do t& thot se t& gjithé kané & drejté
t& zgjedhin se ¢'do t& besojné,

1
:' Liria fotars EENbE [jose o t& dreftave t& njeriut. TE Arejtat & njerit jans t& drajta themelore |
| Q&igarantohen oo Persom, pavaresisht nga origina, faja, ginia 056 mosha e tyre. Eeto !
,  tEdrejta perfEhijng t& drejtén per jete, t& drejtén pér arsim, t& drejtén per shprehje dhs, :
| Gigurisht, t& drejtén per liri fotare. i
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Réndésia e dialogut ndérfetar né sigurimin e pages dhe stabilitetit né
shogériné moderne

Pse éshté i réndésishém dialogu ndérfetar?

NE botén e sotme feja luan njé rol t& rEndEsish&m né jetén e shumé njerézve. Ndonjéheré ndryshimet
né besime mund t& cojné né konflikt. Por kur njerézit e feve 18 ndryshme flasin dhe e kuptojné njéri-
tjetrin, ata mund t& nd&rtojné page dhe respekt. Dialogu ndérfetar do t& thoté biseda midis njerézve
qé ndjekin fe t& ndryshme. Q&llimi &sht# t& mésojm# nga njéri-tjetri, t& kuptojmé ndryshimet dhe &
gjejmé terren t& pérbashket. ME kété dialog Eshté e réndEsishme t& dégjojmé t& gjitha mendimet dhe
t& respektojmé diversitetin,

1= R et :;n.:-n
Darka a Iftarit, Ohér 2017. Ejo darks dghté NMjerézit qf i njohin librat & shenjts té fqinjéve
organizuar nfd frymén e bashkimit dhe té tyra, ata o respaktojnd dhe & kuptojnd njici-
solidaritetit, tjetrin dhe & ndihmaojnd njéri-tjetrin né jetén e

tyra ghpirtirors.

8i kontribuon dialogu ndérfetar né page?

Dialogu ndérfetar do t& thot biseda dhe mirgkuptim midis njerézve gé ndjekin fe t& ndryshme. Ky dialeg
mund t& ndihmojé né zgjidhjen e konflikteve midis grupeve t& ndryshme fetare. Kur njerézit jané t&
hapur pértédiskutuar ndryshimet e tyre, ata mund t& gjejné m&myra pér té zgjidhur mosmarréveshjet né
ményré pagésore. Kjo &shté vecanérishte réndgsishme né vendet ku jetojné njeréz t& feve t& ndryshme.
Dialogu ndihmon né uljen e tensionit dhe | inkurajon njerézit t& lidhen dhe t& jetojné né page.

8i mund t& ndihmojné feté me dialogun?
Vet fetd mésojné rénd&sing e pages, dashurisg dhe respektit pér t& tjerét. NE Krishterim, p&r shembull,
Jezu Krishti m&son se duhet t'i respektojmé fginjét tané, pavarésisht nga besimi i tyre. N& Islam profeti

Muhamed flet pér rEndésing e pages dhe tolerancés. NE Budizém ekziston njg parim | mosdhunés, i cili
rméson se té gjitha geniet e gjalla duhet t& respektohen.

Kur njerézit pérgendrohen né parimet e pérbashketa t8 pages dhe dashurisé, ata mund t& ndértojné
marrédhénie t& shéndosha dhe t& géndrueshme midis komuniteteve t& ndryshme fetare.



Sfidat e dialogut ndérfetar

Pavarésisht avantazheve t8 tij t& médha, dialogu ndérfetar nuk
Bshtgilehté Ndonjéheré ka paragjykime ose mosbesim midis
grupeve t& ndryshme fetare. Kéto sfida mund t& pengojné
procesin e dialogut, por &shté e réndésishme té vazhdohet
me komunikimin dhe shk&mbimin e ideve.

Ditét & Peativalit t& Ohrit.
Bashkimi | njerdzve pérmes ngjarjeve kulturora.

Aktivitete

NE grupin tuaj rishikoni fletén e punés Pasofat e munds hme negativeté konflikteve ndérfetare, e
cila rendit mundssi t& ndryshme.

Detyra juaj si grup 8shié ta sh&noni me 5 nése mendoni se Eshté e sakié (se Eshié me 18 vértetd
nj& mundési) ose me njé P nése mendoni se Eshté e pasakt® (se nuk 8sht& mundé&si).

Pasojat e mundshme negative t& konflikteve midis feve:
= Tension midis angtaréve t& feve t& ndryshme
= BashkEpunim midis anétaréve t& feve t& ndry shme
= Dhuna midis bashkésive fetare
= Humbje fizike, psikologjike dhe materiale pér anétarét e njé ose mé shumé feve
= Respekt pér fené dhe zakonet e anétaréve té feve t& tjera
= Diskrimninim ndaj an&taréve t& bashkésive fetare mé pak té pérfagésuara né shogéri
= Zhvendosje e njerézve dhe krizé refugjatésh
= Festim i p&rbashket i festave t& ndryshme fetare
* [zolim | anétaréve t& bashkésive fetare mé pak t& pérfagésuara
= Ndryshim i detyruar i praktikave fetare

Pas perfundimit t& detyrés diskutoni pyetjen:
51 mund té shmangen pasojat negative né shoqéri?

Vlersésimi i njohurisé \/

1. 5l dallohen teistét nga ateistt?

2. Si mund t& zbatohen parimet @ paqes dhe tolerancés né jetén & pérditshme?
3. Né ¢faré con dialogu ndérfetar né njé shoqéri?

4. Pse éshté e réndésishme té zhvillohet dialog ndérfetar né shoqéning e sotme?

Shpjegoni!
5. Krijoni njé aktivitet pér njé ngjarje qé do té& ndihmo)é né parandalimin e paragjykimeve
midis komuniteteve té ndryshme fetare né shoqériné tual.
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PARIMET E PERBASHKETA ETIKETE FEVE

PARIMET E PERBASHKETA ETIKE TE FEVE

F 5lu ndjets?
Pér nxitje

) Mendonl dhe diskutonl

» Cfaré mendoni, ¢'do té thoté
- solidaré? '

# A kenl marré pjesé ndon)éh
veprim bamirésla?

Cilat rregulla etike jané t& ngjashme Cfaré do té mésaj?

né fe t& ndryshme dhe pse jané 8
Si mund t8 na ndihmaojné parimet e pérbashkéta
réndésishme pér bashkgjetesg t8 miré? etike fetare né jetén toné 2 pérditshme dhe né
marrédhéniet tona me té fjerét?

Zgjidhni nj& nga parimet mé poshté q& &shté m& | réndésishém pér ju dhe mendoni
se sl mund ta zbatonl k&t parim né jetén tuaj? Pastaj, s bashku me shokun twal,
diskutoni shembuj nga jeta ose nga mjedisi q& tregojné se sizbatohet parimi|i

zgjedhur.

méshiré
nbéshtetje 5§ idhembshurl -
mosdhunéfalje £8.5 2 ~Odarte hP”E
ngushellim' %‘E = bujari mIEESI e
£ jodhuné vértetési bamirési

T ambiciozitet thE|

mbeahtetje bamlrem mbéshtetje .2 €2 3”9“5h9|1*W
héllim méshiré slnqerltet ambiciozitet = %g .
dhuné solid faljedhembshurl zfalje
getési nqumplllm mbéshtetje Mirési
méshiré



Parimet fetare

Ekzistojné shumé fe t& ndryshme né boté dhe ato ndajné
vlera té pérbashkéta etike ose parime fatare.

Té gjitha fet® mésojné se Eshté e réndésishme t& bésh
vepra té mira, t& trajtosh 18 tjerét me respekt dhe té
Jetosh ndershmérisht. Pavarésisht nga ajo g€ besojmé,
t& gjitha feté flasin pérdashuri, dhembshuri, ndershméri
dhe respekt pér jetén. Kétovlera i lidhin njerézit dhe na
ndihmojné té ndértojmé njé boté paggsore dhe té drejté,

Fetd mésojné se vlerat morale vijné nga Zoti. Al
konsiderohet burimi | mirésisé dhe na méson se si té
Jjetojmé drejtésisht. Edhe pse fetd e ndryshme kang
besimet e tyre pér Zotin, 18 gjitha b&jné thirrje pér
respekt pérveten, pér njerézit e tjerg dhe pér natyrén,

Rregulli m&i réndésishém &shté se ne duhet t'i trajtojmé
t& gjith& me mirési dhe respekt, pavarsisht besimit,
kulturés ose prejardhjes.

Rregulli i arté

(il
Jy Ty

\

Largohuni nga » keqja dhe bini mird,
- Bhén Elementi § Ohrit

Nj& nga parimet e zakonshme etike mé t& njohura &shté Rragulli | arté,

Ky rregull méson:*Mos i trajtoni t& tjerét ashtu sic nuk do t& donit té trajtoheshit vet€” Kjo do té thoté se
nése duam t& na respekiojné, duhet t'i respekiojmé té tjerét. Ky parim lidh fe t& ndryshme dhe thekson
rEndésing e empatisé dhe respektit t& ndérsjell® né marrédhéniet njerézore, Rregulli | artg Eshtg i

pranishém né pothuajse t& gjitha feté.

PER SHEMBULL: Imagjinoni sikur jeni né shkollé dhe shihni njé shok klase gé i bjené aksidentalisht
librat né dy sheme. N& vend qé t& kaloni prané ti] pa e ndihmuar, | kujtonivetes
Rregullin e art® — me siguri nuk do t& donit g& t& gjithé t& kalonin prang jush
né njé situaté t& tillé? A ndoshta do t& donte g€ dikush t'u ndihmonte. Késhtu
qé e ndihmoni qé t& marré librat, duke treguar empati dhe respekt.

Drejtésia né feté

T gjitha fet& na mésojné se duhet t& jemi té sjellshém, t& dobish&m dhe t& drejté me t8 tjerét,

PER SHEMBULL: Maria &shté nxénése e shkollés fillore dhe ka shumé mig. Njé dité, derisa luante
né oborrin e shkollés, ajo gjeti njé kartémonedhé t&8 humbur. Ajo e dinte
saktésisht se cili shok e kishte humbur, por e futi ng xhep. Maria e dinte se kjo
nuk ishte e drejtg, ajo kujtol parimet fetare gé i ishin mésuar né shkollg dhe né
familjen e saj— se drejtésia £shté shumé e réndésishme. Ajo vendositia kthente
kartémonedhén shokut t& saj, sepse besonte se ishte e réndésishme t& ishte e
ndershme dhe t& thoshte t& vErtetén,



PARIMET E PERBASHKETA ETIKETE FEVE

Méshira dhe dhembshuria

MEshira &shté tjetér parim i réndésishém g &shté |
pérbashkét péri gjitha fet& TE gjitha feté inkurajojné
ndihmén ndaj té tjeréve, vecanérisht ndaj atyre né
nevojé MEshira nuk do té thoté vetgm té ndihmosh
kur &shté e lehté, por edhe kur &shté e vEshtire

PER SHEMBULL:

NxEnésit néshkollén tuaj mésojné se né shtpiné
e Aleksandarit ra nj zjarr né t& cilin ai humbi
gjithcka, ndérsa ata organizojng njg aksion pér
ndibhmé. Ata mbledhin ushqim, rroba dhe para,
por gjithashtu i japin atij mbéshtetje morale, e

vizitojné dhe e inkurajojné. Ky shembull tregon se Papa Franjo:
si bamirésia p&rfshin jovetém ndihmén materiale, - Ho kami stje pir bamirdst.
por edhe empating kujdesin dhe mbéshtetjen

morale,

Ndershmeéria dhe vértetésia

Ndershméria dhe té thuash téveEntetén jané themelii
gdo feje. Evérteta gon né drejtési, prandaj t& gjitha feré
mésojné se éshté e réndésishme t& jesh i ndershém,
Jjovetgm né marrédhéniet me t& tjerét, por edhe né
marrédhéniet me veten.

PER SHEMBULL:

Goranivendos t'i tregojé mé simdh&n#sit t# tij se ;

cfaré ka ndodhur, sepse déshmia e reme éshié ﬂjl m:q?:::m dhumﬂffﬂ?fﬂ:‘z::
e ndaluar nga Dhjeté Urdhérimet. K&to urdhéra n$ Arkivin e qytetit t5 Manastirit
zbatohen né Judatzém, por edhe né Krishterim.

NE Islam déshmia e rreme &shté mékat i réndg. w3
NE Budizém e vérteta &shté baza e rrugés drejt lf

iluminizmit. Sipas Darmés né Hinduizé mvértetésia
Bsht& baza e njé jete t& miré,

Bujaria dhe bamirésia

Té gjitha feté mésojné se duhet t2 jemité miré me té
tjerét, veganérisht me ata qé kané mé pak se ne. N&
Judaizém kjo quhet cdaka - dhénia e parave, ushgimit
ose ndihmés tjetér atyre gé kané mé shumé nevojé.
Myslimangt kan& nj& rregull t& quajturzekat, qé do
té thoté se ata duhet t'u japin nj# pjesé t& pasurisé sé Budistét ghpesh u japin ushgim
tyre tévarférve Ata gjithashtu mundt2 japin sadaka, atyre gl nuk kang

qé &shité ndihmé& vullnetare, Budistt besojné né
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dana, qé do té thoté t& japésh pa pritur asgjé né
kErnbim. Ata shpesh u japin ushgim njerézve gé
nuk kané mjaftuesh&m.

Mbéshtetja dhe solidariteti i
komunitetit

Hebrenjté besojné né ndihmén e njgri-tjetrit, késhiu
& shpesh organizojng grupe pért& ndihmuar t8
moshuarit dhe t& sémurét. T8 krishterét besojné
se 18 gjithé njerézit jané njé familje e madhe, duke
ndihmuar me veprime bamirésie,

Nj& shembull | késaj jané veprimet vullnetare
brenda komuniteteve fetare, si¢ jang kuzhinat
e té varférve dhe mbledhja e donacioneve pér  kujtuar &8 varfrit, jetimét dhe 68 vetmuarit.
familjet né nevojé,

Pagja dhe mosdhuna

Mosdhuna Eshité tjetér parim etik kyg né t& gjitha fet&. Do 18 thoté se askush nuk duhet t& d&mtojé njé
person tjetd, qoftd dhuné fzike, emocionale apo mendore. NE vend t& dhunés feté rekomandojné
dashuri dhe page.

PER SHEMBULL:
Nj& murg né Tajlandé shpEton njé shpend té plagosur, e shéron dhe e |shon pérséri né natyrg
duke ndjekur parimin e mosdhunés (ahimsa).

Falja
Falja &sht2 element i rénd&sishém | moralit né fe. Ky parim méson se duhet ti falim t& tjerét pér
gabimet e tyre dhe t& mos mbajmé méri né zemrat tona.

PER SHEMBULL:

Gjoni dhe Marku patén njg konflikt, por Gjoni kujtol mEsimine Jezu Krishtit mbi faljen dhe vendosi
ta falte. Marku kérkoi falje dhe Gjoni e [Eshoi zemérimin e tij. Ky &shté shembull se si falja sjell
page dhe liri nga emocionet negative

Thesarl etik |

Bdha pse rrugét jans t8 ndryshme, e vérteta e mirésiss, drajtiaiss
dhe dashurisé &ahté e njéjté pér t& giiths.“
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PARIMET E PERBASHKETA ETIKETE FEVE

Papa thakson pérgjegiising a
madbe & feve pir 65 promovoar
pagen dhae harmaonind

Papa Frangaskuy, majtas,

dhe Patriarkn Exumanik
Bartolomed I pas Liturdjiss gl
gheanjté ni Eishén Patrisrkals
t& Bhifn Gjergjit nb Stamboll

KETO PARIME ETIKE KANE ZBATIM PRAKTIK NE JETEN E NJEREZVE.

N& familje ne m&sojmé t& jemi t& ndershém, t& jemi t& sjellsh&m dhe t& falim. N& shogéri: ndershméria
dhe drejtésia na ndihmojné t& ndértojmé komunitete harmonike, NE pung ndershméria dhe drejtésia
gojné né besim dhe sukses. N& mamrédh&nien tong me natyrén: respekti pér natyrén con né pérgjegjési
ekologjike.

Bl Zbulova! S e e Smee
i

: T giitha fot2 08 Dot Mesofne t8 njgjtat parime themelore morale: respakt PEF t8 Hjoret,
| Gashuri, dhembshuri dhe mosdhung. Duks zhatuar kSto Parime ne mund t& NAErtopme nje
| EhoQErime te mire dhe me pagesrs.

Aktivitete

Ndahuni né pesé grupe.
Cdo grup do t8 vizatojé njé copé letér me njé nga feté e méposhtme t& shkruara né té:
Krishterimi, Islami, Judaizmi, Hinduizmi dhe Budizmi.
1} Hulumtoni se cilat deklarata pErfagésojné tre parimet (Rregulli i arté, mosdhuna dhe
solidariteti) né feng pérkatése.

2) Diskutoni dhe shkruani né cilat parime etike dhe vlera morale bazohen deklaratat.



I
il

Aktivitete |

/

3] epni shembuj t& situatave né jetén e prditshme kur dikush vepron né pérputhje me
parimin pérkatés etik dhe kur dikush vepron né kund&rshtim me té. Pér shembull: pér
shkak se nuk déshiron t& pErgojohet, al nuk pErgojon pér t8 tjerét ose edhe pse nuk
déshiron t& pérgojohet, ai pErgojon pér té tjerst.

4] Cdo grup paraget ose mund t& aktrojé nj& nga situatat.

5] M& nivel klase nxirret nj& pérfundim rreth asaj se ¢farg nénkuptojné kéto parime dhe cilat
jané pasojat e respektimit/mosrespektimit t& tyre né jetén e pérditshme.

Vlerésimi i njohurisé J

1. Numéroni gjashté parime kryesore fetare g8 mésuar ng kété mésim.

2. Sireflektohet parimi |,mosdhunés” né fe t& ndryshme, sl Budizmi, Krishterimi dhe
Islami?

3. A mund t& kujtoni nj& koh# kur Ishit bujar ose | sjellsh&m né komunitetin tuaj?
4. Krahasoni konceptin & faljes né Krishterim me até né Islam dhe Budizém.

5. A mendoni sz zbatimi | Rregullit t& art@ mund t8 zvogélojé konfliktet? Pse po ose pse
jo?

6. Shkruani n}& histori t& shkurtér rreth njé situate né té cilén dikush tregon solidaritat
dhe ndihmon t& tjerdt, bazuar né mésimet e feve té ndryshme.



PARIMET E PERBASHKETA ETIKETE FEVE

FETE DHE PASOJAT E KEQPERDORIMIT TE TYRE

# NJé nxénés né shkollé &shtd kurl
feté e ndryshme, por familja et}
se nuk | kejohet té méso)é pér besir

tjera, sepsevetdm besimet e tyre jar
drajta®
: » Cfaré mendonl pér qéndrimin e
Pérnxitje familjes s& rucEntsk?
Malals Jumsufzan,
bashk&fituags o Jmimit Hobal
pér Page né witin 20014
@  Aedini pér Malala Jusufzan? Cfaré do té mésoj?

Hulumtoni se ¢faré e shénon

jetén e saj.

Cilat sfida lidhen me ndikimin e feve né boté, sic jang
dogmatizmi dhe intoleranca, shtypja e t& menduarit

Pse Malala fitoi Cmirmin Nobel? kritik, pabarazia gjinore, rezistenca ndaj ndry shimeve

kulturore dhe shogérore, abuzimi me autoritetin

() Mendonl dhe diskutoni

Merrni parasysh fjal&t e Mahatma Gandit, | cili dikur tha:.M& pélgen Krishti juaj, nuk m#
pélgejné té krishter¥t tuaj. T8 krishtergt tuaj jang kaq t& ndryshém nga Krishti jua).” Kjo
deklaraté nxjerr né pah shképutjen q8 mund t& ekzistojé midis mésimeve fetare dhe

veprimeve t& ndjekésve té tyre.
1) Merrni parasysh réndé@sing e kit] dtati né lidhje me feté e tjera né botd.
2) A Jan¥ mésimet fetare gjithmoné né pérputhje me veprimat e besimtardve?

Sfidat gé lidhen me ndikimin e feve

Feté gjithmoné kané luajtur njé rol t& réndésishém né historing njerézore, duke i udh&hequr njerézit né
besimet dhe vlerat e tyre. Ato mésojné mirésing respektindhe kuptimin né jeté. Megjithaté ndonjgheré
ndikimi fetar mund té sjellé edhe sfida. Nj& nga kéto sfida &shté shtypja e t& menduarit kritik.
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Cfaré mundéson t& menduarit kritik?

Té menduarit kritik &shté aftésia pér té béré pyetje, pér té analizuar informacionin dhe pér té
formuar mendimet tona bazuar né logjiké dhe prova. Na ndihmon té zgjidhim problemet, té
marrim vendime t& mira dhe té kuptojmé perspektiva té ndryshme. Njerézit g& mendojné né
ményré kritlke nuk | pranojné verbérisht ideté — ata pyesin: Pse 8shté e vérteté kjo?" dhe "5
mund té vértetéoher?”

5i mund ta shtypin feté mendimin kritik?

Feté kané formésuar shogérité pér sheku] me radhé duke u mésuar njerézve vlera dhe tradita
maorale. Megjithaté, né disa raste besimet fetare jané pérdorur pér té kufizuar kurlczitetin dhe
pér té dekurajuar mendimin e pavarur. Kjo ¢on né njé fenomen t& njohur si dogmatizém.

Dogmatizmi éshté kur mésimet fetare paraqiten si t8 vérteta absolute, g€ do té thoté se
ndjekésve nuk u lejohet t'i vEné né dyshim ato. Nése dikush pyet"pse? mund t'u thuhet:"5epse
k&shiu thot&” ose“Sepse gjithmoné ka gené késhtu®, Gjaté gjithé historisé institucionet fetare
ndonjéheré | kané rezistuar zbulimeve shkencore gé sfidojné mésimet e tyre.

= a2 — ! =

Eur (Falilso tha se Tokas rrotullohet rreth Diallit, kisha & ndéshkol
ath, sapae shikoi kundsr besimeve & kohls,

Keqpérdorimi | fesé mund t€ ¢ojé né kufizimin e arsimit. Né disa shoqéri grupet fetare
kontrollojné até gé njerézve u lejohet té mésojné. Disa libra, ide ose diskutime jané té ndaluara,
sepse mund té shidojné pushtetin fetar.

Keqpérdoriml | autoritetit con né bindje té verbér. Disa udhé&heqés fetaré kérkojné bindje té
ploté, pa leje pért& menduar. Kjo mund t' b&jé njerézit t& ndjekin rregulla t& démshme pavéné
né dyshim se ato a Jané té sakta apo t& drejta. Ata e pérdorin forcén e tyre pér té kontrolluar té
tjerét ose pér 18 pérhapur friké.



PARIMET E PERBASHKETA ETIKETE FEVE

Pasojat negative té shiypjes sé mendimit kritik

Kur njerézit nuk inkurajohen t& mendojng né ményré kritike, shogéria mund 18 pérballet me
disa probleme:

= Mungesa e progresit—Nése njerézve nuk u lejohet tévEné né dyshim traditat, shogérité
nuk mund té zhvillojné ide, teknolog|i ose zgjidhje té reja pér problemet.

PER SHEMBULL: Futet njé ligj i ri g& ofron t& drejta t& barabarta pér t& gjith&, por disa grupe
fetare e kund&rshtojng até, sepse nuk pérputhet me traditat e tyre.

= [Intoleranca — Pa mendim Kritik njerézit mund té besojné se feja e tyre &shté evetmja ‘e
drejt&" dhe t'i trajtojné 12 tjerét padrejtésishi.

= Pabarazla gjinore — Né disa fe traditat e vjetruara Kufizojné té drejtat e grave, duke |
penguar ato té marrin arsim ose t& marrin vendime té réndésishme.

» Ekstremizmlfetar— Disa njeréz i cojné besimet fetare né ekstrem, duke pérdorur dhunén
pér té imponuar ideté e tyre.

N& njé bot# ku ka besime t& ndryshme, feja
rund t& jeté sl udhéméfyes ashtu edhe burim
konflikti. Shda &shté t& gjesh njg ekuilibér
midis fesé dhe etikés, duke u siguruar qé
besimet e njerézve t& mos shkelin t& drejtat
dhe dinjitatin e t& tjeréve.

PER SHEMBULL:

Nj& vajz& ngacmohet pér shkak se vesh
rroba fetare g& jané t& ndryshme nga
ato t& neénésve t& tjeré né shkollén e saj.

Fet® mund t& ofrojné drejtim dhe t€ krijojné

komunitet, por 8shté e rénd&sishme t& mendojmé pér veten toné, Bérja e pyetjeve, kérkimii provave
dhe t& mésuarit nga perspektiva t& ndryshme na ndihmon té rritemi dhe t&8 pErmirésojmé botén, Té
genit fetar dhe t& menduarit kritik nuk duhet t& jeng kontradiktore; ne gjithmong duhet t& kErkojmé
t& vértetén, drejigsing dhe njohuring,

N& chum# shogéri besimet fotars shpech perdoren por b8 justifilkuar pabara-ing ginore. PEr
shembull, vendst me dogma t2 forta fotars kans shkall® me 8 larta t8 boshllegeve ginore ne
arEim dhe punesim pér grate. Kjo ngre pyetje kritike ne lidhje me vierat otike t2 bosimeve t& Hlla



o Zhuloval L
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* Fotf mund t2 ofrojng drejtin dhe t8 krfojng komunitet, por 2ht8 o PEnABEiEhme t8
mendgime per veten tons.

* Tebech pyotie, t8 kerkosh prova dhe t8 mesosh nga parcpektiva t& ndryEhmes na
naitmon t& rritemi dhs t8 PErmiresoime boten.

* Tgjsch fetar dhe t& mendosh né menyre kritiks nuk duhet t2 jeng kontradiktors; ne
giithmone duhet t& kerkojme t& vertetén, drejtésing dhe njohuring.

T e R e e e e

Aktivitete

Shkruani nj&version t& ndrysh&m t& riéimit dhe ofroni njg zgjidhje & bazohet né vlera etike dhe
njerézore, Kjo, pér fat t& keq nuk Esht vetBm njé rréfim, por pasgyron realitetin né shumé pjesé
18 botés sot.

Né njé komunitet t4 vogél dy grupe fetare jetojnd krah pér krah. N&§

ilim ata jetojné né page, duke festuar dallimet e tyre. Magjithatd, derisa
dogmatizmi pérhapet, intoleranca fillon t& rritet. Njé grup fillon ¢l imponojé
besimet & tij tjetrit, duke guar né njé pérearje qé o shkatérron komunitetin,..

Cilat Jan& sfidat me t8 cilat pérballen feté né shoqéring modeme?
C'do té thoté dogmatizém?

Cilat jané pasojat negative t& shtypjes sé t& menduarit kritk?

Si manifestohen kufizimet né arsim né disa fe?

A kané ndryshuar mendimet tuaja pér feté e ndryshme pasi u njoh#t mé mirk me
karakteristikat & tyre?

6. Si mund t& zhvillojmE nj& mjedis ku respekti dhe mirgkuptimi mbizotérojng mbi
dogmatizmin dhe intolerancén?

B - e S
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SEKULARIZIMI

~ i » Ajanénjerézitné
- - rrethin tua) té liré té

zgjedhin beskmin &
tyre apou Imponohet
atyre nga té tjerdt?
® Imagjinoninjg bot# né té cilén nuk Cfaré do t& mésaj?
ka fe. o (’Eshté sekularizimi dhe pse Eshté |
5i do té sillen njerézit? rendssishém?
51 do té& funksionojné shtetet? = ('8sht2 arsimi sekular dhe drejtésia sekulare dhe
C'do té jetg e miré dhe ¢'do té jeté e si ndryshojné ato nga drejtésia fetare?
keqe? = Kur shkelet ndarja e kish&s dhe shetit.

) Mendonl dhe diskutonl

Imagjinoni t8 jetoni n¥ njé vend ku shkollat dhe ligjet bazohen né njé fe. Nése nuk |
pérkisni asa] feje, mund t& mos keni t¥ drejta t¥ barabarta pér arsim ose mundé@si t&
barabarta punésimL Pér shembull, nése nuk besoni ng até fe, mund t'ju duhet ta mésoni
até dhe t& ndigni rregullat e sa), edhe pse kenl bindjet tuaja t& ndryshme. N& njé shoqéri
1@ till & nuk do té keni lirini pér t& zgjedhur se ¢'té besonl ose sl té jetonl

= Sido té ndiheshit nése do té jetonit né njé shogéri té tillé?
* Pse &sht@ e réndésishme t& kenl lirl besimi dhe t8 drejtén pér té zgjedhur?




G'éshté sekularizimi?

Sekularizm i &shté ndarja e shtetit nga ¢do institucion fetar, n& ményré gé ligjet dhe shkollat t& mos
geverisen nga mésimet fetare, por nga parimet dhe ligjet universale q&zbatohen pérté gjithe qytetarét.
Autoritetet shtetérore duhet t& jené neutrale né ¢éshtjet gé lidhen me feng.

N& shogérité sekulare faja Sshité cishtje private, e cila nuk duhet t& ketg ndikim névendimet politike dhe
né ményrén se sifunksionon shteti. Kjo doté thoté se institucionet qeveritare dhe individét g€ pérfagésojné
shtetin jané t& ndaré nga institucionet fetare dhe personat fetarg, Kjo do t8 thot® se komunitetet fetare
nuk mund t€ vendosin pér ¢éshtjet e pérbashkéta té t& gjithe qytetaréve, besimtaréve dhe ateistéve. Ato
nuk mund tévendosin pér politikén, ndérmarrjet publike, arsimin publik dhe kujdesin shéndetgsor, e té
ngjashme. Udh&hegésit fetaré vendosin pérato ¢Bshtje g& kané t& b&jné me komunitetet e tyre fetare.

r
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Eushtetuta joné bén thirrje pér njé shtet sekular



SEKULARIZIMI

Republika e Magedonisé s& Veriut, né pérputhje me Kushtetutén, 8shté shiet sekular
(laik).

Meg|ithatg, pavarésisht karakterit sekular t& shtatit, feja ende luan njé rol t& madh
né jetén e qytetaréve té saj néd shoqéring modeme. Prandaj, &shté e réndésishme té
zhwillohet empatia pér njerézit e tierd, & kuptohet dhe té rritet ndérgjegjésimi pér
respektin pér feté a tjera, bashkasité fatare dhe grupet fetars, si dhe té raspaktohen
vendimet e njerézve jofetaré né shogér.

Pérfitimet e ndarjes sé kishés nga shteti

Ndarja e fesé nga shteti sjell shumé pErfitime pér té gjith& ne. TE gjithé njerézit, pavarésisht nga feja, kané
tE njéjtat t& drejta dhe mundési. Kjo do t& thot# se t8 gjithe jané t& barabart& T& gjith# mund t& besojné
né at& q& duan ose t& mos besojng, pa u imponuar asgjé nga askush. Ligjet zbatohen pér t8 gjithe né té
njgjtén ményré dhe nuk bazohen né fe. N& shkolla m&simdhénia bazohet né shkencg dhe fakte, jo né
rregulla fetare.

ME shkollat sekulare nuk ka favorizim ndaj njé feje. Nx&nésit mésojné meth feve dhe kulturave t& ndryshme,
por nuk jané té detyruar t perkasin asnjgrés. MEsimdhénia | méson nxénésit t& mendojné né memyré
kritike dhe racionale, né ményre g& t&8 mund t& marrin vendimet e tyre,

NE drejiésing sekulare t8 gjithé njerézit trajtohen né

) ményré t& barabartg, pavarésisht nga bindjet e tyre.

D?hlﬁrata.e Hcrml;rev.@ (] luiaslllr..uara Giykatat marrin vendime sipas ligjit, jo sipas rregullave
pérté Drajtat e Njeriut né Nenin 18 fetate, né ményré qé té gjithé té trajtohen né ményré

e t& drejté. Kjo krijon njé shogéri té drejté ku té gjithe
R respektohen dhe kané t8 njgftat mundgsi.
mendimit, ndérgiedjsa dhe feas.” Ejos
tret parfehin ring pér 45 nds | Pepe
fané oze bazimin e tij, dhe liring, gofts Shkelja e sekularizmit
;:’mm”ﬁh’m“mmmf '391':;’ Shkelja e sekularizmit do té thot kur parimi i ndarjes sé
privatisht ozs publikisht par
oniaine ek aee T B b 113 fesé dhe shietit nuk respektohet.
mésimdhénie, praktikim adhurim dhe Pér shembull, nése shteti | jep pérparési njé feje, ko
ceremoni fetars. do té thot# se asaj feje | jepen mé shumé t2 drejta se t8

tjerave. Kjo do té thot® se jo t& gjitha fet trajtohen né
méryré té barabarté,

Njé shembull tjetér 8shtg nése shteti krijon ligje gé
zbatohen vetém pér njerézit qé | pérkasin njé feje,
ndérsa jo pér t& gjithé njerézit pavarésisht nga feja.
Shkelja e sekulariz mit mund t& ndodhé edhe nése recé nésic
né shkollat shtetérore detyrohen té mésojné edukim
fetar dhe nuk kang mundési t& mésojné digka tjetér, N8
shkollat sekulare rocénésit duhet té keng mundésing té
zgjedhin.

e Rl e Diskriminimibazuar né fe &shté gjithashtu njé shembull
Dellarazés tintverzals pér t8 Drejtat 8 i shkeljes s& sekularizmit. Kjo ndodh kur dikush nuk mund
IR retmrpiiole); Fagc Sakcam, )i Rk t& ushtrojé t& drejtat e tij, sepse i pérket njé feje tjetér

Hentor 1948,
ose nuk beson fare.
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: * Sokularizimi krjjon nje shogeri B drejte ne t& clen 2 githe qytetarst kans & dreja t2
| barabarta, pAVATEsisht nga pErkatesia o tyre fetare.

: *» Fur shkollat dhe Kgjet jans & pavarura nga foja, b8 githe jans 8 1ire t8 mgjedhin & do &
| jeboing dhe ¢°do t8 BeEnjne.
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Aktivitete

Shkeljet e sekularizmit né arsim dhe gjyqésor
Ndahuni né cifte. Shikoni situatat @ ndryshme mé poshté. Mjéra situaté lidhet me arsimin, tjetra me
ajyqésorin.
1) Zgjidhni njé situaté dhe, s& bashku me shokun tua] identifikoni shkeljet e sekularizmit.
2) Shpjegoni se cllat nga pérfitimet e sekularizmit nuk mund té realizohen né situatén e zgjedhur.
3) Prezantojini shkeljet qé i keni identifikuar dhe arsyetoni argumeantet tuaja.

4) Diskutoni né klasé se kur arsimi dhe giyqésor mund t8 konsiderohen laiké dhe si ndikon kjo né
njé shogéri demokratike dha té drajté?

Iff ARSIMI: _-H“sﬁ 4 DREJTESIA: \\

| MAsimdhénsstt poidetyrojngd | | Mj4 gyqtar g# Sshts andtaringd |
nxATASI t4 hiten nd shitolls, | | faje vendos né favor t8 njé andtart

| | | t& feed a8 t] pe prova périkatéss, |

_— T ¥ ")

Vlerésimi i njohurisé J

1. ¢'do té thoté sekularizim?
2. S5indryshojng arsimi dhe drejtésia sekulare nga sistemet fetare?

3. Kur mund & konsiderohen arsimi dhe drejté@sia sekulare dhe si ndikon kjo né njé shogéri
demakratike dhe t8 drejt¥? Krahasonl konceptin & faljes né Krishterim me até@ né Islam
dhe Budizém?

4. Sl mund t'l b&jé njerézit t& ndihen té pabarabarté shkelja @ ndarjes sé kishés dhe shtetit?
5. A &shté né rregull t& imponohet njé fe né shkollé ose né gygésor? Pse po ose pse jo?

6. Imagjinoni qé né vendin tuaj ndarja e kishés dhe shtetit nuk respektohet. C'do &
ndryshonit pér 18 pasur mé pak ndikim t& fesé né shkollé dhe glyqésor?




. Tema: .- —___
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-ﬁ * Konceptii identitetit
-ﬁ ¢ |dentiteti personal
—9 o Identiteti grupor




KONCEPTI I IDENTITETIT

N < * Amendoni se identitetl jua)
R = dshté dicka e lindur apo dicka
qé krijohet pas lindjes?

@ Amundté jené dy individé Cfaré do t& mésagj?
saktésisht t& njgjté, sifizikisht ashtu N
R C't€ bEn 18 ndrysh&m nga njerézit e tjers, Cilat

cilsi dhe aftési t& dallojng?

« C'té ben person dhe cilét faktoré formésojné
zhvillimin ténd personal.

u_'_"_;':- Mendonl dhe diskutonl

* Gfaré flalésh do té pérdorje pér té | | ) | |
pérshkruar veten? : .

(Djalé/vajzs, mosha, etnia, feja, gjuha, sporti, | \ . | - /
hobi, veshja, muzika, programi televiziv, etj.) '3 \ ¥ ' / b
| — Uné —
» Cfaré fjalésh pérdorin té tjerét pér té — une —
pérshkruar ty? M / ' | . \ :
Pérdor teknikén “Harta mendore” | / | ' |



«Kush jam uné?’, Cfaré mé pélgen dhe ¢farg nuk mé pélgen?, Si jam uné?, Cfaré di dhe cfaré mund t&
b&j7"— kito jané pyetje qé t& gjithé | b&jmévetes né kohé & ndryshme t8 jetés soné. Ato na ndihmojné
t& njohim mé miré veten dhe t& ndértojmé identitetin tong, Identiteti pérfaggson gjithcka g na bén
uniké — ményrén se si mendojmé pEr veten, si na shohin t& tjerét, sisillemi dhe ¢faré na dallon siindividé.
Esht& imazhi yné personal pér veten, ndérsa &shté ky qé krijon individualitetin tong. Disa aspekte t&
identitetit pércaktohen qé nga lindja, sic jang emriynég, data dhe vendi i lindjes, si dhe familja. Ky
informacion zakonisht nuk ndryshon dhe pér kété arsye quhet 8 dhéna identifikimi. Por pjesamé e
madhe e identitetit toné formohet dhe ndryshon gjaté gjithe jetés soné. Interesat, aftésitg, géndrimet
dhe vlerat tona zhvillohen pérmes pérvojave qé kemi, mjedisit né t& cilin rritemi dhe njerézve me &
cilét e rrethojmé veten. Bazuar né identitetin tong, ne
zgjedhim rrobat g€ veshim, muzikén qé na pélgen, hobit
tona, aktivitetet tona t& kohés sé liré dhe migté tané,

ose e imja, Uné” (identiteti personal) shté grup
karakteristikash q& na b&jné uniks, & dallueshém dhe t&
ndrysh&m nga t& tjerét.

Eultura ima - jdantitat! im

Formimi i identitetit mund t& krahasohet me njg shfagje teatrale. N2 fillim t& shfagjes, si dhe né fillim
t& jetés song, ne nuk dimé shumé pér veten tong, por derisa historia vazhdon, ne fillojmé t& kuptojmé
identitetin dhe rolet e aktorit pérmes veprimeve dhe zgjedhjeve t& tij. N& teatér regjisori e ndan shfagjen,
duke u caktuar role aktorgve dhe duke krijuar lidhje midis tyre pért& treguar nj& riéfim ose ngjarje t&
réndésishme. NE jetén toné ne veté jemi regjisorét e roleve g luajmé dhe zgjedhim se si do t'i ndértojmé
identitetet tona. M&nyra se si sillemi, ¢farg duam dhe si b&jmé zgjedhje do ta formésojé identitetin toné,

Identiteti personal nuk krijohet menjgherg — ai zhvillohet gjaté gjithé jetés. Ai ndikohet nga faktors té
ndry shém si pamija fizike, gjinia, familja, arsimi, vlerat, interesat, kultura, g&ndrimi i njerézve t& tjeré ndaj
nesh (prindérit, migté, mésimdhénésit, bashkémos hatarét),



KONCEPTI I IDENTITETIT

Gjinia ka dy aspekte themelore. Gjinia me t& cilén
identifikohemi luan njé rol t& madh né formésimin e
pErvojave dhe roleve tona shogérore,

Aspekti biologik - pérfshin karakteristikat fizike me t& cilat
lindin njerézit (organet gjenitale mashkullore ose femérore,
hormaonet, gjenetika).

Aspekti social- pérfshin rolet, sjelljet dhe pritjet g& shogéria
ilidh me burrat dhe graté.

' Pamja jon& e jashtme, sic Bsht gjatésia, ngjyra e |Ekurss,

- modeli i flokéve ose stili i veshjes, mund t& ndikojé né

- ményrén se si na shohin té tjerét dhe si e shohim ne veten.
' PEr shembull, Marku &shté shumé i gjaté pér moshén e tij,
késhtu qé shpesh pyetet nése luan basketboll. Ndonjéheré
kjo e shgetéson, por me kalimin e kohés ai fillon ta pranojé
| pamjen e tij si pjesé t& identitetit t& tij.

Pavarésisht nése jemi té turpsh&m apo té shogérueshém,
nése na pélgejné sfidat apo shmangim rreziget — kto tipare
formésojné karakterin toné dhe mé&nyrén se si lidhemi me
té tjerét. PEr shembull, Aleksandri &sht# introvert dhe nuk i
pElgen shumé turma.

 Ajo gé e konsiderojmé té réndésishme (ndershméria,

- migésia, suksesi) dhe gjérat & na interesojné (sporti, arti,
teknologjia) ndikojné né zgjedhjet dhe géllimet tona né jeté,
- Pér shembull, Jana u rrit né njé familje ku ndershméria dhe

- ndihma ndaj t& tjeréve vlerésohen, ndérsa kjo ndikon né
sjelljen e saj.




\
'ﬂi

Hobit, sportet, arti, shkenca dhe interesa té tjera ndikojné

né& ményrén se si e identifikojmé veten dhe né cilat grupe

i pérkasim. P&r shembull, Teuta e do artin dhe | pélgen &
vizatojg. Ajo beson se kreativiteti shté pjesé e réndBsishme e
identitetit t& saj dhe déshiron t& béhet dizajnere.

Njohuritg dhe shkatht&sitg qé fitojme pérmes arsimit na

' ndihmajné t& kuptojmé botén dhe t& ndériojmé perspektivén
tong, PEr shembull, nj# nxénés gé e do matematikén mund t&
zgjedhé njé karrierg si inxhinier ose shkencétar, nd&rsa dikush

qé e do artin mund t& béhet piktor.

£ |
-

Karriera ose puna gé duam t& kemi né té ardhmen, si dhe
aftésité qé zhvillojmé&, mund t& jené njé pjesé e réndésishme e
identitetit toné. P&r shembull, Efrem &ndérron té béhet mjek,
sepse déshiron t& ndihmojé njerézit. Al tashmé déshiron té
mésojé rreth trupit dhe shéndetit t& njeriut.

Migté dhe shkolla ndikojné gjithashtu né llojin e njerézve

qé bEhemi. Nése nj& nxénés Eshid i rrethuar nga miqg# i

duan sportet, ai mund t& zhvilloj® njg dashuri pér aktivitetin
fizik dhe t2fillojé t& praktikojé basketbollin ose futbollin.

MEsimdh&nésit, nga ana tjetér, duke inkurajuar t& menduarit

kritik, mund ta ndihmaojné recénésin t& behet kurioz dhe

analitik né zgjidhjen e problemeve.
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KONCEPTI I IDENTITETIT

Familja luan njé rol t& madh né form&simin e vierave dhe
géndrimeve tona. N&se njé familje thekson ndershméring,
fémija do ta pérvetésojé kété vleré dhe do t& pérpiget té jets
i ndershém né marrédh&niet e tij me té tjerét. Nése familja
mbéshtet dashuring pér artin, nj& fémijg mund t& zhvillojé
interes pér muzikén, pikturén ose vallézimin.

Pavarésisht nése jemi pjesé e njé klase, njé klubi sportiv, njg
_ l:nmnl‘eﬂ online apo njé grupi fetar, pérkatésia né grupe té
- ndryshme ndikon né ményrén se si e identifikojmé veten, P&r
' shembull, Pjetri Bshit# pjesé e klubit t& basketbollit t& shkollés.
' Al ndihet krenar g Eshité pjesé e klubit dhe kjo i jep ati] nj#
' ndjenjé pérkatésie.,

Kultura dhe shogéria né té cilén rritemi, ndikojné gjithashtu
né identitetin tong, Traditat, zakonet dhe gjuha na ndihmojné
té kuptojmeé se kush jemi dhe ku i pérkasim. N& disa kultura
vlerat familjare dhe ushgimet e pérbashkéta kané njé réndési
té madhe, ndérsa né t& tjera theksohet individualiteti dhe
pavarésia.

Rolet g& luajmé, si nxénés, vElla/maotér, mik ose angtar

i komunitetit, gjithashtu kontribuojng né formésimin e
identitetit tong. P&r shembull, nése njé fémijé rritet né njé
- mjedis kuvullnetarizmi éshtg i réndésishém, ai mund t&
 zhwillojg njé d&shiré pEr t& ndihmuar t& tjerét dhe pértu
: kujdesur pér shogéring,




Gdo person &shte unik, me tiparet dhe talentet e tij unike qf e dallojng nga t& tjeret. For
£chie humaniteti 08 g8 na bashkon dhs na Hah =i pjess & 10j8 hictorie t8 perbashket t8
jetes. Formimi i identitetit 8shte proces kompleks g8 zhvillohet gjate githe jetes. Varst
nga karakteristikat personale fmilja mjedisi pErvojat dhe ndikimet kulturore. Paktorst
jane ndikime g& & Mrmesone identitetin

N N .

Aktivitet] 1

1) Gjen giftin tua)

NE njé copé t& vogél letre shkruani njg nga karakteristikat ose interesat tuaja specifike (p.sh., M
pélgen t& lexoj libra®, ,ME p&lgen t& bé] skit, ME pélgen pica’l,Kam njévElla/motEr”). Pastaj |Evizni
népEr dhomé dhe gjeni njé nxénés tjetér g& ka 18 njéjtén karakteristiké ose njé karakteristike
t& mgjashme. Kur t& gjeni ¢iftin tuaj, uluni me t& dhe diskutoni ngjashmérit e tjera g | ndani.

2) Krijoni njé grup

Bashkonité gjithé ata q& ndajné interesa ose karakteristika t8 ngjashme né grupe (p.sh, T2 gjithé
ata qé | pélgejné sportet” ose, T gjithé ata q& kané njé kafsh& shtépiake”). Pastaj secili person
duhet t& thot dicka unike pEr veten gé e dallon nga t& tjerét né grup. Pastaj diskutoni pyetjet
& méposhtme:

# A ishte e leht® apo e vEshtirg p&r ju t& gjeni shokun tuaj? Pse?

= PErveg karakteristikés g ju bashkoi, ¢farg tjetér keni t& pérbashkét?

* Azbuluat ndonjg gj& t& re pér veten ose té tjerét gjatd kryerjes s& detyrés?

Aktivitet] 2

Té ndaré né cifite lexoni tregimet mé poshtg. Nj& recénés lexon tregimin e parg dhe tjetri t& dytin.
¢ do cift duhet t& imagjinojg njé bised® midis Arb&rit dhe Davidit, né t& cilén ata diskutojng disa nga
pyetjet e méposhtme: Cilat jan interesat e tyre? Cfaré | terheq ata drejt kétyre interesave? Si jané
pErgjigjur njerézit né jet#n e tyre ndaj kityre interesave? A jané ndjeré ndonjéheré ndryshe nga
grupi? Kur dhe si? Cfaré késhille do t'i jepnit nj& nxénési g8 prpiget t& pérshtatet? Cfaré késhilledo
t'i jepnit dikujt g po pérpiget t& vendosé se si ta prezantoj# veten para migve dhe familjes?



Q8 kur isha fémijg, mé ka magjepsur ményra se si funksionojné gjérat. Derisa fémijét e tjers luanin
jashtg, uné ulesha né dysheme me njé radio t& vjetér, me kacavid& né dord, duke e ¢montuar me kujdes
panelin e pasmé. M pélgente sfida e t& kuptuarit se si pérshtaten t€ gjitha pjesét e vogla s& bashku.

Njé dit&, kur isha rreth dhjeté vjeg, xhachai im mé dha nj# tastaturg kompjuteri té thyer. sNdoshta mund
ta megullosh k&té» tha ai me njé buzéqgeshje. E gmontova, duke shayrtuar qarkun, jastékét e vegjgl &
gomés nén taste dhe ményrén se silidhej secila pjesé. Kalova oré t& téra duke testuar, zEvendEsuar dhe
rimontuar pjesét. M& né fund arrita ta rregulloja. Al ishte momenti kur kuptova se kjo ishte ajo g2 doja
t& bé&ja. Por jo t& gjithé e kuptuan pasionin tim. Migté e mimenduan se ishte e guditshme g& preferoja
t& regulloja pajisjet e vjetra sesa té luajavideolojéra me to. «Pse po e humb koh&n me ato mbeturinals
mé pyesnin ata. Edhe prindérit & mi ishin t& shget&suar se kaloja shumé koh& vetém né dhomén time,
i rrethuar nga tela dhe dérrasa. Megjithatg, nuk mund ta injoroja até q& mé pélgente.

Fillova t& shikoja udh&zime né intemet, duke mésuar se si té& rregulloja laptopg, tableta dhe madje
edhe telefona. PErfundimisht njerézit filluan 8 vinin tek uné kur pajisjet e tyre prisheshin. «<Hej Arbér,
telefoni im nuk ndizet - a mund t& mé ndihmosh?» Ata nuke shihnin mé imteresin tim si t& guditshém;
& shihnin si t& dobish&m.

Duke paré prapa tani, e kupto] se =gjetja ezérit time nuk kishte t& bEnte me té folurit — por me t& dégjuarit
evetes, Kishte t& b&nte me ndjekjen e asaj qé doja, edhe kur t2 tjierét nuk e kuptonin né fillim.

N& shkollén e mesme dojavetém té pérshiatesha. Shikoja se ¢fargvishnin fémijét e njohur, siflisnin, ¢faré
muzike u pélgente. | studioja, duke shpresuar se nése kopjoja stilin e tyre, m& né fund do t& ndihesha sikur
| pérkisja. Nj& dité vendosa t& blija njé palé atlete t& shtrenjta, t& nj&jtat g€ kishin shoket e mi t& klasés.
Kurseva pér jave t& téra, | bindur se sapo t'i kisha, njerézit do t& mé shikonin ndryshe. NE momentin g&
tnyra né shkollg duke iveshur, prisja admirim — ndoshta edhe njé pérkulje miratimi nga djemté g doja
tiimpresionoja. N& vend t& késaj nuk ndodhi asgjg. Askush nuk e vur re.

Atletet nuk e ndryshuan mE&myrén se si mé trajtonin njerézit, e mé keq akoma, kuptova se as nuk kishin
ndry shuar ményrén se si ndihesha pérveten time. Isha ende i nj&jti David, vet&m me atlete t& reja. Al
moment mé goditi fort. Kalova kaq shumé kohé duke u perpjekur 18 pérshtatesha, si njé kameleon qé
ndry shon ngjyra. Pas k&saj fillova t' kushtoja mé shumé vEmendje asaj g mé bénte t& lumtur— jo asaj
gé mendoja se do t'i impresiononte t& tjerét. Ndalova s& veshuri pér t'u pérshiatur me grupin dhe fillova
t& zgjidhja gjéra qé pasqyronin veten time t& vErtetg,

Dhe guditérisht, sa mé shumé b&hesha vetvetja, aq mé i sigurt ndihesha. Ende mendoj pér ato atlete
ndonjheré, M kujtojné se “té gjesh z&rin tEnd” - nuk Eshté ajo g€ vesh - &shté kush je.



IDENTITETI PERSONAL DHE GRUPOR

. o + Né cilat grupe bénl pjesé
i e~ (familje, mig, hobl, komunitete
kulturore osa fetara)?

@  Sindikojng grupet né vlerat, sjelljen Cfaré do t& mésoj?
e e a1 = Sindryshojné identitetet personale dhe
grupore.
= 5i luan rol t& réndésish&m identiteti né jetén e
pérditshme.

Mendonl dhe diskutoni

Shikoni shembujt mé poshté dhe diskutoni me
shokun tuaj nése ato jané identitete personale
apo grupore. Shembuf:

1. PérkatBsia né njé fe t& caktuar
2. Dashuria pér vizatimin

3. Qytetaria

4. Stili personal iveshjes

JEuah jam und jashts grupave
t# eflave u pérkas?*



KONCEPTI I IDENTITETIT

Identiteti Eshté ajo & na bén uniké dhe t& ndrysh&m nga té tjerét, por edhe ajo g2 na lidh me grupe
té caktuara. Cdo person ka (dentitet personal (karakteristikat g€ jang unike pért€) dhe identiter
grupor (karakteristikat g8 ndan me njé grup t& caktuar).

Identiteti personal pErfshin t2 gjitha
karakteristikat unike t& njé personi, sig jané:
* Karakteristikat iizike: gjat&sia, ngjyra &
syve, forma e fytyrés,
= Tiparet e karakterit: | qetg, energjik,
ambicioz, empatik.
» Vlerat personale: ndershméria, mirésia,
disiplina.
* Interesat dhe talentet: sporti, muzika,
matematika, gatimi.

* PErvojat jetésore: migésitg sfidat, sukseset
dhe déshtimet.

PERSHEMBULL: Sofia 8shtévajzeé 13-vjegare
gé i pElgen té lexojé libra,
t& shkruajg tregime dhe t&
luajé basketboll. Ajo Eshté
e sjellshme, ambicioze dhe i
pélgen t& ndihmojé té tjerét.
Kéto karakteristika pérbijné
identitetin e saj personal.

Identitetl grupor 8shté ndjenja e pérkatgsisé né
njé grup t& caktuar dhe parfshin karakteristikat,
vlerat dhe normat g& ndajmé me njerézit e tjeré.

Identiteti grupor ndikohet nga:
* Famnilja: vlerat, traditat, edukimi.
* Kombésia: gjuha, kultura, zakonet.
* Feja: besimet, parimet morale,

» Hobit dhe klubet sportive: interesa dhe
aktivitete t& pérbashkéta.

= Migté dhe shkolla: p&rvoja t8 perbashketa
dhe ndikimi te personi

PERSHEMBULL: Emrushi shté anétar | njé ekipi basketbolli. Ai ndan njé qéllim t& pérbashket
me shokét e tij 18 ekipit — t& fitojné ndeshje. Edhe pse secili prej tyre ka stilin &
vet personal té lojés, ata funksionojné si njé ekip. Ky &shtg shembull i identinati
grupor.



Identiteti grupor mund té ndikojé né identitetin personal — nése Emrushi kalon shumé kohé me
ekipin, ai mund t& filloj€ t& pérdoré zhargonin e basketbollit, t& hajé t& njéjtin ushgim si shoket e tij té
ekipit, ose t& pErvetésojé vlera t& reja si puna né grup dhe disiplina.

IDENTITETI PERSONAL IDENTITETI GRUPOR

Unik pér secilin individ | ndaré me grup

Varet nga karakteristikat individual e Varet ngavlerat dhe traditat e pérbashkéta
Mdikon né zgjedhjet dhe vendimet e - Mdikon né ndjenjén e pérkatésisé dhe
parsonit pérg jegjésiss

Cdo reEnés ka ményrén e vet t& t& mésuarit dhe t& menduarit (identiteti personal), por ata
gjithashtu i pérkasin nj# klase dhe marrin pjesé né aktivitete t& pérbashkéta (identiteti grupor).

Anétarét e familjes ndajné vlera t& pérbashkita, por secili ka karakterin e vet unik.

Njé punonjés mund t& jeté ambicioz dhe krijues (identiteti personal), por né té njgjtén kohé &
ndjeke regullat dhe kulturén e kompanisé (identiteti grupor).

Nj& lojtar futbolli mund t& ket stilin e tij t& lojés, por kur luan né njé ekip, al duhet t& respekio]é
taktikat dhe strategjing e ekipit.

B Zbulova! SENESNSENSESEEEE SRS DY
r

Identiteti personal dhs rupor jAne t8 naerlidhur - identiteti yne personal ndikon &6
cilave grupe u perkasim dhe grupet nikoing né Menyren &6 & & =hvillopme identitetin

|
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KONCEPTI I IDENTITETIT

e

(e}

1) T& ndaré ng katér grupe, zgjidhni njé nga situatat mé poshté.

Detyré pér grupet

« Lesimbdbe dishutimi: Lexond situatén dhe njihuni me detajet. Pastaj né grup diskutoni se cila
pjesé e identitetit (personal apo grupor) ka ndikimin mé t& madh né sjelljen e pjesémarrésve
né situaté,

« Folusimi ne identitet: Konsideroni ndryshimin midis identitetit personal (sic jané vlerat,
interesat, hobi) dhe identitetit grupor (sic 8shté pérkat&sia né njé ekip sportiv, grup kulturor
ose etnik).

« [Diskutimi: 5i ndikon identiteti personal (si jang interesat dhe vlerat) ose identiteti grupor
isig Esht® pérkatésia né ekip ose grupi etnik) né sjellje? A ka situata ku identiteti personal
luan njé rol mé t& madh sesa identiteti grupor, dhe anasjelttas?

Pas diskutimit secill grup prezanton dhe nxnésit e tjerg kang mundésing t'u béjné pyetje pér
sqarim dhe mundésing pér t'i shtuar ato.

Situatat
Thirrja né garat ndérsh kollore

Nj& grup nxEnésish nga shkolla juaj merr pjesé né njé ndeshje garé ndérshkollore. Ata
brohorasin pér ekipin e tyre dhe jané t& emocicnuar gjaté gjithé kohés, por kur ekipi humbet,
disa prej tyre jané t& d&shpéruar dhe t& zeméruar. Problemi lind kur ata fillojné t& debatojng
me nxEnés t& shkollés tjetér, edhe pse e diné se nuk &shté miré,

Komunikimi | mjekéve me kolegét, pacientét dhe migté

Njg mjek i cili punon né njé spital komunikon me njg koleg né lidhje me protokollet e reja
mjekesore. Toni | komunikimit €shté formal, sepse &sht# diskutim profesional dhe mjekésor.
Mjeku takohet me njé pacient dhe | shpjegon atij rezultatet e testeve. Mjeku pErdor njé ton

migésor dhe t& qet sepse pacienti &shté | shget&suar. Mjeku komunikon me njé mik né
rrjetet sociale. Toni i tij | komunikimit &shtg joformal dhe migésor.

;..‘h',. Rekomandim

Marija, Jovana, Miki dhe Deni jané pjesé
e shfagjes gjithépérfshirése t& baletit
«Hirushja”. Ato |Evizin né skené me
ndihmén e karrigeve me rrota. Ato kéroyen
s& bashku me & gjithé dhe morén njé
grim pér shfagjen.

T



“Pa marré parasysh aftésité e ndryshme t& njerézve me aftési té kufizuar, p&rmes késaj forme
skenike-artistike, arrijmé t& tregojmé vierén e njeriut, t8 promovojmé tolerancén, hurmanizrmin,
empatiné dhe dashuring ndaj njerézimit.”

Detyré

Interpretoni deklaratén e regjisorit t& shfagjes.

MecEnésit nga grupe t& ndryshme etnike jané né konflikt
né fush&n sportive pér njé top. Cdo nxEnés déshiron
t€ keté topin dhe ndjenjat e tyre b&hen mé intensive,
sepse besojné se grupii tyre ka té drejté ta marré até,

Njé recEnés ndan mendime dhe fotograh personale,
por nuk merr komente nga t& tjerét. Kjo i bén ata 18
ndihen t& papranuar.

Vlerésimi i njohurisé \/

1. Cli &shté ndryshimi midis identitetit personal dhe atij né grup?

2. Cla ¥shté marrédhé&nia midis identitetit familjar dhe atij né grup?

3. Imagjinoni sikur jenl pjesé e n)é ekipl shkollor. 51 do ta pérdorni identitetin e grupit
pérté ndihmuar ekipin té keté suksas?

4. 51 e formEsojné karakteristikat dhe pérvojat tuaja Identitetin tuaj n& grup né
kontekste t& ndryshme (shkollg, sport, familje)?

5. A ka qené ndonjéh er¥ identiteti juaj personal ng konflikt me Identitetin tuaj né grup?
Si e zgjidhér kits?

6. Krijoni njé situat ku identiteti persenal dhe ai né grup mund t% jen& né konflikt. 5i de
ta zgjidhnit kété situaté?



IDENTITETI PERSONAL

= A ka ky person vetém
- i Identitetin & ti) profesional
apo kamé shumé se nj&t
Pér nxitje

5i do té ndiheshit nése do t'ju duhej
t& prezantoheshit me nj& grup t& i
njerézish?

¢faré do t'u thoshit atyre pér
identitetin tuaj personal?

Cilat jané aspektet kryesore t€ identitetit
personal.

Sindikojn& njerézit né jetén tuaj (familja,
rnigtE, shkolla) ng mény rén se si ndiheni dhe si
zhwillohet identiteti juaj.

) Mendonl dhe diskutonl

Fasqyra e identitetit

ME njé gytet, midis ndértesave t€ larta dhe rrugéve t& zhurmshme, jetonte Senada 13-vjegare,
Ajo shpesh mendonte se kush ishte né t& vertetg. Cdo méngjes, kur shikohej né pasqyré, vinte
re kagurrelat e saj t& erréta, syté e ndritsh&m dhe nj€ buzéqeshje g& rrallé zhdukej. Por a mund
ta pérshkruante kjo mjaftueshém?
Mj&dit& gjyshii saj i dha nj& pasqyré tvjetér, t& zbukuruar. «Kjo nuk 8shié pasqyré e zakonshme,
Senadaq | tha al. “Kjo do t& t& tregoj& mé shumé sesa thjesht sl dukesh - do t& zbuloj® se kush
je né tEverets”
Kur Senada u pa né pasqyré, ndodhi dicka e pazakont®. N& vend té vetém reflektimit 12 saj,
pasayra filloi t& tregonte skena nga jeta e saj. Ajo pa:

= Sieka ndihmuar kushérirén e saj mé t& vogél me detyrat e shtépisé.

= 5i b&n on pyetje me kuriczitet né shkollg,
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= 5i e mbron shogen e saj kur dikush e trajtol padrejt&sisht.
= 5iifeston festat me familjen e saj né sht#pi dhe duke folur dy gjuhé.

Senada u habit. Identiteti | saj nuk ishte vetEm pamja e saj. Al pérb&hej nga karakteristikat,
veprimet, vlerat, njerézit pérreth saj dhe pErvojat & e formésuan.

Pyetje:
= Até pércakton pamja jote apoveprimet dhe vierat e tua Detyré
t& pércaktojné? al disa fialt rreth
= Sieformésojnéveprimet e tua mEnyrén se sité shohin t& asaj 88 8i do t4 dshirontt ta
Yeréd? shihnit veten né _pasqyrén e
* Nése doté kishe njg pasqyré si kjo, ¢'doté t& tregonte pér identitetits,
veten ténde?

Identiteti personal pérb&het nga aspekte té ndryshme qé jané t& ndédidhura dhe ndikojné né t& menduarit

dhe sjelljentoné. Kéto aspekte pérfshijné karakteristikat fzike, karakteristikat psikologjike dhe elementet
biografike.

jand jané
karakteristika té& jashtme si ngjyra tipare qé formésojné ményrén se
e flokéve, gjatésia, ngjyra e syve, si mendojmé dha sillemni, sig jané
forma e fytyrés, ngjyra e lékurés dhe vetébesimi, empatia, pérgjeqjésia
struktura e trupit. Pér shembull, Mare dhe kurioziteti. Disa njeréz jané
dshté e gjaté dhe pérkété arsye ajo natyrshém té shogérueshém dhe
fillon t& luajé basketboll dhe béhet u pélgen té takojné njerdz té rinj,
pjesé e njé ekipi basketbolli. ndérsa té tjerdt preferojné té kalojné
ASPEKTETE kohé vetém, duke manduar osa
IDENTITETIT IFRr:
PERSONAL
perfshijné
vendin e lindjes, sfondin familjar,
traditat kulturore dhe gjuhét gé

flasim. Pér shambull, njé fémijé qé&
rritet né njé mjedis shuméakutturor
rmund té flasé dy gjuhé dhe 1é ketd
tradita t& pérziera familjare
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IDENTITETI PERSONAL

Vet&vlerdsimi dhe vetérespekti yné jang t& lidhura
ngushté me kéto aspekte. NEse jemi t& lumtur
meveten dhe ndihemi t& sigurt né personalitetin
tong, kjo reflektohet pozitivisht né t& gjitha
aspektet e jetés soné,

PErcaktoni se cilit nga aspektet e mésipérme I referohet secili prej shembujve té dhéng.

Mateja dhe Anita u rritén né mjedise 8 ndryshme. Mateja lindi né njé qytet t&8 madh ku ai &shts |
ekspozuar ndaj kulturave dhe gjuhéve t& ndryshme cdo ditg, kEshtu qé flet anglisht dhe spanjishi.
Anita, nga ana tjetér, u rrit né njéfshat tévogél ku traditat dhe gjuha lokale jang shumé t& réndésishme,
késhtu qé ajo Eshté krenare pEr trash&giming e saj dhe ruan traditén kulturore t& familjes s saj.

Irina d he Azemi jané dy nxEnés nga rajone t& ndry shme. Irina ka flok# t& kug natyralé dhe sy t& gjelb#,
ndérsa Azemi ka floké t& errét dhe sy té errét. Irina ndihet krenare, sepse pamja e saje bén até unike,
ndérsa Azemi ndihet | sigurt né |Ekurén e tij.

Aleksandri Eshté rxénés shumé empatik g€ pérpiget gjithmoné t& ndihmojé kur dikush ka nj#
problem. Al ka njg aftési t& fortg pér t& ndjer dhimbjen e té tjeréve, gj& qé e ben até njé mik dhe
dégjues t& mirg, NE t& kundér, shogja e tij, Azra, #sht€ mé e hapur dhe | pélgenté jetd né gendér té
vémendjes, gj& g& ndonjéherg krijon konflikie me reénésit e teré,

Aspektet jang ményra se si identiteti personal shprehet pérmes karakteristikave dhe sjelljeve &
ndryshme,

Davidi jeton né njé mjedis multibulturor ku fitet magedonisht dhe turgisht.

Davidi flet bé dy gjuhit dhe feston festat nga té dy kulturat,

Aktivitete

Aktiviteti 1:

Ndahuni né grupe dhe merrni né konsideraté aspektet e identitetit personal dhe faktorét gé
kontribucjné né formimin e identitetit:

karakteristikat fizike: gjinia, ngjyra e |Ekurés, gjatésia, pesha, tiparet e fytyrés, (2) karakteristikat
psikologjike: tiparet e personalitetit, aftésitg, vlerat, interesat dhe besimet; dhe (3) elementet
biografike: arsimi, karriera, hobi, pErvojat dhe ngjarjet e jetés,
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Pastaj zgjidhni dy faktoré nga secili prej tre aspekieve (midis atyre g8 nuk jang p&rmendur mé
parg) dhe, duke pérdorur shembuj nga jeta reale, shpjegoni se si ata ndikojné né formimin

e identitetit personal, d.m.th. mEnyrén se si njeréz t& ndryshEm e perceptojné veten (pér
shembull, pEr arsimin — dikush q& ka fituar njé arsim t& larté mund ta perceptojé veten si mé
t& réndésishém se dikush q& ka mbetur me njé arsim mé t& ulét; p&r shembull, pér gjatésing
—dikush qé& &shté shumé i shkurtr dhe Eshtg | rrethuar nga njeréz mé t& gjaté mund ta
perceptojé veten si mé pak t& vlefshém se njerézit mé t& gjaré),

Prezantoni punén tuaj.
Aktiviteti 2:

NEé cifte hulumtoni relin e familjes, shkollés dhe bashkEmoshataréve né formésimin e identitetit
personal. Bazuar né njohurité e fituara, pérgatitni tre produkte 18 vecanta (postera, komiké dhef
ose dramatizime té shkurta) gé tregojné shembuj t& incidenteve/skenave nga jeta reale g
tregojné ndikimin e familjes, shkollés dhe bashkémoshataréve. Pastaj prezantojani klasés.

Vlerésimi i njohurisé J

1. Numéroni dy faktoré nga secili aspekt | identitetit personal.

2. NE cfar@ ményre karakteristikat psikologjike, sig jané interesat dhe besimet, mund t&
ndikojné né identitetin personal?

3. Zbatojeni shembullin n& arsim: sl mund t& ndike|é nj& nivel | ndrysh&m arsimimi né
identitetin personal té njé personi né kontekstin e pérvojés sé ti] ose té sa] me veten?

4. Konsideroni se si pBrvojat personale (sl hobi ose pérvojat profesionale) ndikojné né
ményrén se sl dikush e pérjeton veten, né kontekstin e vetivilerésimit té ti).

5. Cili aspekt | identitetit personal (fizik, psikolog]ik, biografik) mendoni se Eshté mé |
réndésishmi né procesin e formimit té identitetit personal? Psa?

6. Imagjinoni se duhet t& zgjidhni dy faktoré nga secill dimension (fizlk, psikolog]ik
dhe biografik) q& do té form&sojné identitetin e njé personi né t¥ ardhmen. Krijoni
njé personazh té ri bazuar né kéta faktor@ dhe pérshkruani se si al person do ta
perceptonte veten né situata té ndryshme soclale dhe profesionale (pr shembull, si
do té sille] né nj& grup, né puné ose brenda famil jes).
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IDENTITETI PERSONAL

= Cfaré mendonl se do té
- = ndodhte me identitetin
tua) nésa do té ndalonit té
kishit pérvola té reja?
Piér nxitje
5i ndryshon identiteti juaj kur jeni
né shtépi, né shkoll& ose me migté?

) Mendonl dhe diskutonl
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Sizhwvillohet shumédimensionaliteti i identitetit
gjaté gjithé jetés?

Shkruani njg ese t8 shkurt&r rreth asaj se si ka ndry shuar identiteti juaj vitet e fundit.

Pyetje udh&zuese pér eseng:

1. A mendoni se ka pasur ndenjé ndryshim te ju vitet e fundit? A ka ndonjg ndryshim ngé

pamjen, sjielljen ose interesat tuaja?

2. Cilat njeréz, ngjarje ose pérvoja ju kang ndihmuar t8 kuptoni mé miré se kush jeni? 517
3. A mendoni ndry she pér gjérat? Cfarg ju ka béré t& ndryshoni géndrimet ose bindjet tuaja?
4. 51 ju kané ndihmuar p&vojat e reja g t& kuptoni dicka t& re pér veten tuaj? A mund 8

Jepninjé shembull?
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Identiteti p&rb&het nga shumé pjesé t& ndryshme, sic jang: karakteristikat tona personale, kultura jong,
rolet q& luajmé né shogéri dhe ndjenjat tona. Secili prej kityre aspekieve &shté pjesé e identitetit tuaj.
Shumédimensionalitet] i identitetit tregon se sikéto pjesé ndry shojné dhe lidhen né situata t& ndryshme.
N& shkollg jeni neéngs, né shtépi jeni bir/bijg, me migté jeni shok/shoge. N disa situata mund t& jeni
udh&hegés (p&r shembull, kapiten | ekipit), ndgrsa né t& tjera raste mund t& ndigni drejtimin e dikujt
tjet®r {si kur mésoni me nj& mésimdhénés). Derisa rriten), interesat, géndrimet dhe shoks8t tuaj mund té
ndry shojné, e késhtu mund t& ndryshojé edhe identiteti jual. TE kuptuarit e t& gjitha kétyre aspekteve
t& identitetit ju ndihmon t& ndiheni miré dhe t& kuptoni se t& gjithé njerézit jané t& ndryshém, por té
gjithé i pérkasim t& njéjtés shogérl.

DaVinc nuk ishte vet&m njé piktor ifamshém (i famshém pérvepra sigjang
Mona Lisa dhe Darka e fundit), por edhe shpikés, shkencétar, anatomist
dhe irechinier. Kureshtja dhe kreativiteti i ti] pérfshijné disiplina t& shumta.

Pér shembull, mund t& marrim jetén e njerézve qé shpémgulen né vende t& ndryshme. Kur nj fEmijé
shpémgulet nga njé vend né tjetrin, ai shpesh pérballet me norma dhe vlera t& ndryshme kulturore, Kjo
mund t& ndryshoj€ jo vet®m géndrimet e tij, por edhe vetéperceptimin e tij. FEmija mund t& pranojé
gjuhén e re, migté e rinj dhe kulturén e re, por ai gjithashtu mund t& ndihet i lidhur me origjinén dhe
aleancén e tij familjare, gj& q& e bén identitetin shumédimensional.

Nj€ shembull tjetér Eshtg kur njé i i
pérfshihet né puné vullnetare. Kjo pér-
voj8 mund t& ndryshojé botBkuptimin
e tij, t& formojé njé ndjenjé solidariteti
dhe pérgjegjésie ndaj komunitetit.
Gjaté kétyre aktiviteteve personaliteti
mundté ndértohet sl nfE udhéhegés gé
zhvillon inteligjencén e tij emocionale
dhe aftésing pér t& kuptuar nevojat e
té tjeréve,
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IDENTITETI PERSONAL

Nj€ nga shembujt mé& interesant t&
shumédimensionalitetit t8 identitetit mund t& shihet
né botén e sportit. Disa atletg, vecanérisht ata gé
marrin pjesé né ekipe ndérkombétare, duhet té
pérshtaten me kultura dhe stile pune t& ndryshme.
Pér shembull, lojrarét e basketbollit ose futbollit g&
luajné pér klube t& huaja shpesh kombinojné vierat
kulturore t& vendit t& tyre t€ origjings me vierat e reja
qé kané mésuar nga njé kulturé e huaj. Kjo rezulton
né njé version t& ri t& identitetit té tyre.

I Zbulova! S e
r

Tdentiteti nuk Sshts dicka of mbotet o Njsjte gats githe jetss, por ndeyehon Me parvoa
t& ndryshime, & jans edukimi shkolla dhe njere=it g8 takojme. Identitat yne ndryshon
giithashtu kur gjendend neé situata & reja. sig Behts zhvendogia 08 nje vend tister o5
provimi i aktivitetews 8 reja. Ej0 o ben identitetin unik dhs t8 larmish&m pasi ndeyehon
dhsa pershtatet me kalimn 6 kohes.

Aktiviteti 1

Lexonl tregimin dhe pérgjigjuni pyetjeve.

E shtuna &shté dita e dasmés s& tezes Laila, ndérsa Nadia &shté zgjedhur sivajza e luleve.
NE méngjesin e ceremonisé teze Amina dekoron duart e Nadias n& ményrén tradicionale.
Duke pérdorur kEna, njé ngjyré natyrale, ajo krijon dizajne t& ndérlikuara t& quajtura mehndi.
Por Nadia &shté e shget&suar. Mehndit | duhet shumé kohé pér t'u aplikuar dhe nuk lahet
menj&herg, Kur t& shkojgé né shkoll2 t2 hénén, ¢'do 18 mendojné shokét e klasés pérduart e
saj t& dekoruara? A dota kuptojn® se mehndi 8shtg pjesé e trash8gimisé s& saj pakistaneze?

Deri né pasdite ky mendim ka kaluar— Nadia &sht& e pErfshiré nga emocionet e dasmés. Tani
ajo mezi pret t& vijE e héna, kur mund t'ua tregojé me krenari duart shogeve té sajné shkollg.

"Duart & Nadias" - Karen Inglish

Sl do té reagonit nése do té vishnit dicka qé éshté pjesé e kulturés sua, por fémijét e tjerd
nuk & kuptojné? 5i do ta pérballonit até shuata?
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Aktivitet] 2

Shkruani “blografing” tuaj, duke renditur né njé vijé kohore gjérat e réndésishme qi keni
pérjetuar/qé Ju kané ndodhur né jetén tuaj, & nga lindja deri m¥ sot.

Rreshti duhet t& fillojé duke deklaruar datén tuaj té lindjes dhe duke dhéné njé pErshkrim
t& familjes né té cilén keni lindur (anétaré dhe t& aférm), t& ndjekura nga ngjarje/ndodhje
té tjera t& réndésishme, me moshén né t& cilén kang ndodhur t& treguar né rresht dhe
njg pershkrim t& shkurtér t& ngjarjes/ndodhjes t8 dhéné posht€ ose sipér rreshtit (pér
shembull, né moshén 3 vjeg lindi motra ime, né moshén 5 vjeg familja ime u zhvendos né
njé apartament/sht€pi tjetér dhe uné krijova mig t rinj..). Pasi t& keni pérfunduar detyrén,
ndaheni né grupe tévogla dhe, brenda grupeve, ndani,biografité” tuaja dhe shpjegoni se
si ngjarjet e treguara né biograh” ju kané ndikuar.

Pastaj mund t& diskutoni kéto pyetje:

Cilat ngjarje nga biografia juaj Jané mé t¥ réndésishmet pér ju dhe pse? Sl ju kané
ndryshuar kéto ngjarje ose Ju kang ndihmuar t& mésonl digka té re?

51 e imagjinoni se do té duket blografia juaj né t8 ardhmen? Cilat ngjarje déshironité
ndodhin me ju dhe sl do t'Ju ndryshonin ato?

51 do té reagonit nése do té vishnit dicka qé 8shté pjesé e kulturés suaj, por fémijét e
tjeré nuk e kuptenin? Si do ta pérballonit até situaté?

1. ¢'do té thoté shumédimensionalitet] | Identitetit?

2. 5i mund ta shpjegoni pse identiteti ndryshon né mjedise t& ndryshme?

3. Si mund té pérshtatenl me nj& mjedis t& i pa humbur identitetin tuaj personal?

4. Si mund t& kontribucjné kulturat e ndryshme né njé identitet shumdimensional?
5. A &shtd miré qé identiteti ndryshon me kalimin e kohé&s? Shpjegoni mendimin tuaj.

6. Shkruani nj& tregim t¥ shkurtér p¥r nj& person g8 zhvendoset né njé vend tjetér dhe
pérshkruani se sl ndryshon identiteti | ti).
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IDENTITETI PERSONAL

™ Cllat Jané trl cllésitd
- i tuajaté preferuara?
Pérmendnl n)é karakterlstiké
pérveten pérté cllén
ndihenl mirénjohés.
3a noTTuK
Mendoni pér nj& moment
kur arritét njg géllim. 5i ndikojné vlerat dhe besimet né sjellien dhe zgjedhjet
50 u ndjetg? tona.

5i & mit respektimi i vierave tona vetébesimin dhe
vetévlerésimin,

5 ndikojng veprimet tona te njerézit e tjeré dhe te mjedisi
yné pérreth.

Mendonl dhe diskutonl

Mdani njg situaté né té cilén ndjenja juaj e vetBbesimit Eshté rritur pér shkak t& nj& zgjedhjeje
oseveprimi qé keni bEré né pérputhje me vierat tuaja.

Driskutimm:

= Siundjeté kur ndogét vierat tuaja?
= Cfaré mund t& ndodhé nése nuk i respektoni vlerat tuaja?
= 5i ndikojné vierat tuaja né sjellien tuaj ndaj té tjeréve?
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Vlerat dhe besimet tona jané parime t& réndésishme g& udh&heqgin vendimet tona té pérditshme. Ato
jané té lidhura me busulln toné morale, & cila na ndibmon t& dallojmé t8 drejtén nga e gabuara.
tregojné gjérat gé jané t& réndésishme pér ne dhe g duam té arrjmé né jeté, ndérsa jané ato
qé njé individ i konsideron té drefta ose t& réndésishme. Ato luajng njé rol kyg né formimin e identitetit
personal, sepse pércaktojné géndrimet dhe sjelljet tona. Kur ndjekim vlerat tona, ndigjmé respekt pér
veten toné dhe kemni mé shumé vetébesim.

Marrédhéniet tona me njerézit e tjeré for-
mohen gjithashtu nga vierat dhe besimet
gé kemi. Pér shembull, nése dikush beson
se ndihma ndaj t& tjeréve shté shumé e
réndésishme, al dot€ pérpiget té ndihmojé
kurté shohg diké né nevojé, pa pritur asgjé
né kEmbim.

Vlerat dhe besimet ndikojné gjithashtu né
ményrén se si reagojmé ndaj vendimeve t&
réndésishme t& jetés, sic jané zgjedhja e njé
arsimimi, karriere ose migésish.

Vet€besimi dhe vetévlerésimi jané themelore pér identitetin personal. Kur keni njg identitet t2 forté
personal, jeni té sigurt né veten tuaj dhe né zgjedhjet tuaja. Vetévlerésimi rritet kur pranoni vlerat dhe
besimet tuaja dhe jetoni sipas tyre, gj& g con né vetévlerésim mé t& madh.

Bshité rezultat pozitiv | njé identiteti t& miré — kur jeni t& sigurt né aftésité, shkathiésité
dhe vlerat tuaja, mund tizgjidhni mé lehté problemet dhe t€ pérballeni me shdat. PEr shembull, nése njé
fémijé beson né aftésing e tij pér t&8 mésuar dhe pErpiget t& arrijé qéllimet e tij, ai do t& ket vetBbesim
mé t€ radh. N& t& njgjtén kohg, nése pranon se nuk &shté perfekt dhe bén gabime, kjo do ta ndihmojé
até t'i korrigjojé ato dhe t8 ecé pérpara.

gshté aftésia pérté respektuar
veten dhe pér té vierésuar veten pér até ".
gé jeni. Kur e respektoni veten, do t& jeté

mé e |ehté& pér ju t& vendosni kufij né
marrédhéniet tuaja dhe t& merrnivendime

gé jang né pErputhje me vlerat tuaja. Nése

keni vetévlerésim t& larté, do t& silleni me

dinjitet dhe do t& kérkoni t& trajioheni me

respekt nga té tjerét.
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NxEnésit q& besojné né vetvete, kang mé shumé
vetBbesim pért& marré pjesé né aktivitete sportive,
edhe nése ediné se nuk jang mé t& mirét. Ata do t&
pérpigen shumé dhe do t& ndihen t& kénagqur me
pérpjekjen, gj€ q& do t'l inkurajojé ata té vazhdojné
t& mésojné dhe té& zhvillohen.

Nése njé nx&nés ka vetEbesim t& fortd, ai do 1
trajtojé migté e tij me respekt dhe konsiderat®. Kur
vendosen kufij dhe veprimet e papérshtatshme nga
té tjerét nuk tolerohen, kjo tregon se ne e vierésojmé
veten dhe e ruajmévetébesimin, PErshembull, nése
njé mik pérpiget ta b&jé até t& b&j€ digka qé shkon
kundér vierave t& tij, regngsi mund t& thoté «lg,
uné nuk e mbéshtes kétés

NxEnésit mund t& mendojné pér pérmbajtjen g
ndajné né mediat sociale. Nésevlerat etyre pErfshijng
ndershmériné dhe shgetésimin pér privatésing, ata
doté jené 18 kujdessh&m pér até g& ndajné dhe si
ndikon né vetévlerésimin e tyre. Ndarja e digkaje
qé perputhet me vlerat e tyre do t'i ndihmojé ata
té ndihen mé té sigurt né vetvete.

Nése njé nxénés vleréson si interesat personale
ashtu edhe arsimin, al do t& gjejé nj& ményré pért'i
balancuar ato. Pér shembull, reeénésit gé vierésojng
liriré e tyre doté gjejné kohé pérnjé hobiose aktivitet
gé i intereson, gjé qé do t'i ndihmojé t& relakschen
dhe t& rrisin vetdvleBsimin dhe besimin e tyre.
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Imagjineni njé recénés qé Eshié krenar pér riénjét dhevlerate tij kulturore, sic jang ndershméria dhe puna
e palodhur. Ky recénés | demonstron kéto viera né sjelljen e tij, si né shkollg ashtu edhe né marédhéniet e
tij me t& tjerét. Kur duhet 18 marré njé vendim, ai do t& udh&higet nga kéto parime, sepse ka njé identitet
té garté dhe besim né aftdsité e tij. PEr shkak t& késaj, ky reeénés ndihet i sigurt dhe i respektuar, gjé qé
rrit vetBvlerésimin e tij.

VetEbesimi dhe vetévlerésimi, nga ana tjetér, e
ndihmajné até t& pérballet me shdat dhe t& ngrihet
nga situata té véshtira,

Aleksandar Matovski-Cako &shtg& mésimdhEnés
i diplomuar né edukimin parashkollor dhe
aktualisht punon né Qytetin e Shkupit. Aleksandri
ka sindromén Daun. Arritja e ti mé e madhe Eshté
fitimi ivendit t& paré né Republikén e Polonisé né
vallézim. Cako, pérvec vallEzimit, shkruan edhe
poezi, kaemisionin e tij radicfonik dhe 8shté luftétar
iz&sh&m pér t& drejtat e njeriut.

Veprimet dhe zgjedhjet tona ndikojné jo vetém te ne, por edhe te njerézit pérreth nesh dhe mjedisiyné.

nése njé mésimdhéngs Esht gjithmoné i drejté dhe i respekton t& gjithé recénésit, kita
recénés do t8 mésojné 18 respekiojné t& nj&jtin parim dhe do té vazhdojné ta zbatojné até né jetén e tyre,
NEse, nga ana tjetér, al mésimdhénés Eshtg i padrejté, kjo mund t& ndikoj€ te nxénésit dhe t'l bEjE ata té
ndihen t& pavlerésuar dhe t& zhwillojn& njé géndrim negativ ndaj shkollés.

Efektet e veprimeve t& nj€ individi n& mjedis lidhen gjithashtu me identitetin e tij personal. Nése dikush
beson se mbrojtja e mjedisit 8shté e réndésishme, ve primet e tij, sig jané riciklimi ose ulja e konsumit t&
burimeve, do t& kené njé efekt pozitiv né natyré dhe komunitet.

B Zbulova! SN e STonoon)
4

Tdentiteti personal, vetEbesimi dhe vetevierEEimi jane t8 lidhura ngushts dhe nokojns o
njeri-tietri. VetSbasimi Schi® besim né aftERits o veta

Vetevlerssimi SEhte pamje 8 vierss 58 vet, o njohurive t& veta dhe o aftesics 68 vet. Kur

& kuptojme dhe & vieresojme identitetin tong, ndertojme vetEbesim, i cili na ndinmon

2 pBrballemi me cAdat & jetes. HE t2 njsjten kohe vetSvlerssimi na lajon t8 jetoims ma
dinjitet dhe t& respektohami nga t8 faret.

o m mm mw ome o mw me
— e

m



IDENTITETI PERSONAL

Aktiviteti 1

Uluni n& njé rreth. KErkojini secilit nx€nés t& ndajé njé tipar pozitiv pér veten dhe njé gj né t& cilén
Eshté | mirg. ,Pasi t&8 keni mésuar pér pikat e forta t& njéri-tjetrit, zhytuni mé thellé né kuptimin e
cilésive tuaja unike”

Loja - komplimenti

Nj& rxénés fillon me njé top t& buté. Ata ia hedhin topin njg nxénési tjietér dhe i japin njé
kompliment.

Personi g8 merr topin bén t8 njgjtén gjé.

Loja — matésit e besimit
pErfageson “matésin e besimit”. N& k&té vijé sh&noni sa shumé vetBbesim ndiheni pér aspekte
t& ndryshme t& jetés suaj: mésimin dhe detyrat shkollore, shoggring dhe migésitg, aktivitetet
jasht® shkollés (si sportet, muzika, hobet, etj.). M2 pas, diskutoni se si kéto perceptime ndikojné
né sjelljen tuaj dhe si mund t& punoni mbi ato fusha ku ndiheni mé pak t& vetébesuar.
Diskutim né grup — modele dhe ndikime

Diskutoniné grupe t& vogla rreth njerézve gé ju frymézojné (persona té famsh&m, figura historike,
anétaré t& familjes) dhe si kéto modele kané ndikuar né vetéperceptimin tuaj. Mbani njé flalim
rreth besimit dhe vetévlerésimit.

Mund ta drejtoni diskutimin né grup edhe rreth kétyre pyetjeve:
1} 5i ndikon né vetgbe simin dhe vetévlerésimin tuaj dija se mund t& béni dicka me sukses? Pse?

2] 5i ndikojné né vetévlerésimin dhe vetBvlergsimin tuaj gjérat né t cilat keni bEré pErpjekje
dhe keni arritur sukses (pér shembull, t& luani para njg publiku né njg koncert, t& mermi pjesé
né nje ekspozité arti me njé vizatim, t& merrni [Evdata ose njé cmim pér digka qé keni bérg)?

Vlerésimi i njohurisé \/

1. CEshté vetdvlergsimi?
2. Pérshkruani se si vetévlerésimi mund t& ndihmojé né vendosjen e kufijve personalé.

3. Analizoni se sl mungesa e vetévlerésimit mund t& ndikojé né pjesémarrjen né
aktivitete sportive.

4. Diskutond nése mediat soclale kang mé shumé gjasa t& forcojné ose dob8sojné
vetdvlergsimin & té rinjve.

5. Sipas mendimit tua], cilat vlera Jang mé t& réndésishme pér krijimin e migésive t&
mira? Pse?

6. Dizajnonl njé poster ose fushaté rreth réndsisé sé vetéviersimit te té rinjté.
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~ “MNé Internet askush nuk
- il edigé je gen’

A o pasqyrojné glithmond medlat
soclale veten tond 18 vErtets?

Pér maitje

Ku fshihemi/zbulojmé mé shumé, ngé
botén reale apo né botén digjitale? Cili
Bshté identiteti yn& i vérieté?

() Mendonl dhe diskutonl

Njerézit nuk pErfshijng gjithmoné gjithcka né profilin e tyre, g do t thoté se disa njeréz mund
ta fshehin veten e tyre t& vErteté,

= Diskutoni né gifte dhe bEni njé listé t& disa prej arsyeve pse profilet online t8 njerézve mund
t& mos e pérfagésojné saktésisht veten e tyre.

= Ndaniidet® tuaja me klasén. Pastaj mendoni pér k&té: 5a pErgind e “migve” tuaj online jané:
# Familja? # Migté e ngushté? & Migté kibernetiké?

# Siidalloni migté e ngushté nga miqté kibernetiké?

Si ndikojng mediat sodale né formimin dhe
shprehjen e identitetit personal?

Identiteti | madiave sociale dhe identiteti parsonal jané dy
aspekte té& ndryshme, porté ndéridhura té ekzistencés soné,
Identiteti personal ireferohetasaj se kush jemi né botén reale,
bazuarné karakteristikat, vierat dhe basimet tona. | referohet
mémyrés se si ndihemi, vendimeve g& marrim, interesave

tona dhe miéryrés sa si pozidonohami né raport mea njerézit
& tjeré dha shogéring

M3



IDENTITETI PERSONAL

MNga ana tjetér, identiteti | madiave sociale &shté shpesh njé
version | kuruariasaj qé jemi. Kur pérdorim mediat sociale,
ne zgjadhim se cilat inforrmacione do tindajmé me té tjerat,
s @ prezamtojmé veten dhe cilat aspekte té jetés soné duam
té portretizojmé. Né kété ményrd mediat sociale na japin
mundésing té formésojmé dha shfagim personalitatin toné
publik, por né & njéjtén kohé mund té cojné né krijimin e
njé imazhi jorealist ose 18 ndryshuar té vetes.

Mdonjéheré identiteti yné digjital mund t& ndryshojé nga ai | vértetd, sepse shpash zgjedhirm té tregojméa
vetém aspektet pozitive té jetés sond. Kjomund té krijojé njéimazh jorealist té asaj gé jemni, | cili mund t& ketd
ndikime pozitive dhe negative né vetévlardsimin toné Imazhet e filtruara, momentet & kuruara dhe fjalét &
zgjedhura me kujdes mund t& duken parfekta né mediat sociale, por kjo nuk &shté gjithmoné pamja & vértats
& jetés sond té pérditshme. Eshté e rénd ésishme té géndrojmé autentiké dhe té mos lejojmé qé mediat sociale
t& shtrembérajné ndjenjén toné té vertaté 18 vates.

Identiteti duhet t& ndértohet mbi vlerat dhe pérvojat tona té vérteta, jo mbi até gé té tjerét mendojné pér
ne néintamat.

oJana éshid aktive né Insteagram dhe githmonsé ndan foto perfekis ngs
udhstimst g 2aj. IT6 6 djiiths postimst e 2aj ajo dukst s ks njé jets ideals,
porné realitet, ajo ndihet e wetmuar dhe nén shumé presion per tha dukur
perfekte para 8 Geréve. Ejo e bén 18 pasigurt kur sheh =e edhs t8 tjsrst
po paragesin imashe 4 idealimuara £6 jebés o8 tyre.

Timeoni ka njé Dogari né Twither koo ad gjithmond ndan mendimst dhe ideka
& 1l mbi tema té ndry=hme. Hdonjshers ai ndihet 1 prezionuar pér t8 thans
digka qé ndjskasve t& & do t'u palgejs, keshin gé & feheh weten & &) & vartsté.
Eurvendoai té ishte sutentik dhe & ndants mendimet & & pereonals pau
shgetéauar per sk g8 mendoné t5 erst, ai ndihsej ma 1 aigurt.

¥& Facshook nje nga mighs tus] shpesh ndan foto £8 familjss =& wet, né k&
cilak t& gjiths jamd t& buzégeshur dhe £8 humtur. Megithats, lur e talooni,
5j0 ju pranon g8 pas atyre fobove ka shumé pérpjekje dhe ae ata nuk jand
giithmons ag & homtur za duken né fobo. Ejo ju tregon sa ajo gb shohim ng
mediat zocisle nuk sahid domeosdoshmérisht fotografla e vartete e jsids
o8 ikt
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Edhe pse mediat sociale na ndihmoins & lidhami ma njares & fjere, Sshtd 8 rendesishme t
gEndrojme t8 ndershem dhe reale. Nuk dubet t2 lajojme g8 imazhet g2 shohim né internet t&
NAryshijns perceptimin tons pirveten SEPEs at0 Muk tregnins t8 Githe 8 virteten Tdentiteti
0& dulsat # bazohet N8 Ate 56 kush jerni ne t& vErtetd N8 vierat dhs pervojat tona, & jo ne
até gf portrotizojme ng mediat Gociala.

Aktiviteti1

T& ndaré né grupe imagjinoni sikur duhet 18 krijoni njé profil t& njé personi fiktiv pér njé fage 18 mediave
sociale, ku giysma e grupeve krijojné njg profil té njé personi mashkull dhe gjysma tjetér krijojné njg profil
& njé personi fermér. Shkruaniinformacionin e profilit né letér (ose né njé prezantim video) né vend t& njé
fageje t&vértets t& mediave sociale. Profili duhet t& pérfshijé njé fotografi profili, njé fotografl kopertine,
amrin e pérdoruasit, datén e lindjes, vendin e banimit, arsimin, vendin ku punojng, informacion né lidhje
me interesat ose hobin, postime me foto té pérdoruesit nga ngjarje osavizita (me ose pa njeréz 1& terd),
postime 18 ndara nga t& tjerét, numrin e miqve cse ndjekésve, etj. (Fotot mund 1& memen nga interneti).
Cdo grup ia paraget profilin.e tyre® t& gjithé klasés. Pastajzhwillohet nj& diskutim | hapur mbi pyetjet e
meposhtrme:

1. 5i e paragesin veten njerézit né mediat sociale? 53 e ndryshme dshté kjo nga manyra se si e
paragesin veten né botén reala? Cilat aspekte 18 identitetit theksohen ose fshihen né profilet e
mediave sociale?

1. 5indryshon komunikimi online me té tjerdt nga komunikimi né mediat sociale? Cilat jana pasojat &
mundésisé s& ruajtjes s& anonimitetit g& ofrojng mediat sodale?

3. 5i ndryshojné marrédhéniet e krijuara n& mediat soCiale nga marrédhéniat qé ekzistojna né botén
reala?

4. 5indikojné mediat sociale né ndjenjén toné té vetvetas?

Vlerésimi i njohurisé \/

1. Cili @shté ndryshimi midis identitetit té mediave sociale dhe identitetit personal?

1. Pse mendoni se njerézit zgjedhin té ndajné vetém aspekte t& caktuara té jetés sé tyre né
mediat sociale?

3. A mund té mendoni pér njé situaté ku identiteti juaj | mediave sociale nuk ishte né pérputhje
me personalitetin tuaj té jetds reale?

4. 51 e ilustro|né shembu|t e Janés, Timonit dhe mikut tuaj sfidén e menaxhimit té identitetit tua)
né mediat sociale?

5. 51 mund t'i dalloni marrédhéniet né jetén reale nga ato online bazuar né pérvojat e
pérbashkéta kundrajt pérfagésimeve digjitale?

6. Imagjinoni sikur po krijoni njé fushat@ né mediat sociale qé promovon autenticitetin, C'do té
pérfshinit né té?
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IDENTITETIGRUPOR

(’ESHTE IDENTITETI GRUPOR?

. “ » Akenindjeré et
N = | pérkisnit njé ekipl, nj

ase il prelimiiiil KR

Kjo shti ajo qé ne e quajmé
bdentitat grupl.

?

®  Amendonise né shogérité Cfaré do t& mésoj?

moderne multikulturore, njerézit T ;
kané mundésiné ti pérkasin lirisht & lne gempet femule d he grupetjo g

grupeve té ndryshme? = Rreth llojeve té ndryshme té identiteteve té
grupit.
* Rreth pérfitimeve dhe sfidave g€ vijng nga
diversiteti | identiteteve etnike né shogérité
multietnike.

ldentiteti grupor Eshté ndjenja se | pérkisni njé grupi njerézish g€ kané dicka t& p&rbashkét. Mund t&
bazohet né interesa, kulturg, kombési, apo edhe profe sione, moshé ose gjini. Kur jerni pjesé e njé grupi,
ndihemi t& lidhur dhe t&8 mbEshtetur, ndérsa t8 genit bashke Eshté nj& nga karakteristikat themelore
1€ ¢do personi.

Megenése jemi pjesé e njé komuniteti, Eshté e rénd&sishme t& dimé rolet tona né lloje 18 ndryshme
komunitetesh. Ekzistojné dy lloje kryesore grupesh t2 cilave u p&rkasim:

* Grupetformale dhe joformale

Grupet formale: jang grupe t& organizuara me rregulla dhe
role t& garta. Ato zakonisht kang njé udh&hegés dhe géllime
té pércaktuara.

PER SHEMBULL:
Njé ekip sportiv, nj& parlament nxnésish ose njé orkestér
muzikore,
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Grupet joformale jané joformale, pa rregulla ose
udh&hegés zyrtaré. Ato shpesh pérbéhen nga mig ose 18
njohur g& u pélgen t& kalojng kohé s& bashku.

PER SHEMEBULL
Nj& grup migsh g kalojné koh& s& bashku pas mésimit
ose luajné videolojra.

Ndjenja e vecantisé dhe e pérkatésisé né njé grup dhe pranimi i tij qé e dallon até nga té tjerét tregon
identitetin & grupit.

Kur identifikohemi me njé grup né vend gé t& mendojmé me ,uné” ose veten’, mendojmé, ndiejmé
dhe veprojmé me, ne” ose . nava”,

LLOJET E IDENTITETEVE GRUPORE

Identiteti gjinor

Barazia gjinore do 18 thoté se burrat dhe graté né shogéri kané
mundési dhe t& drejtaté barabarta pérté realizuar veten, sipas
déshirave, interesave dhe nevojave t8 tyre. Kjo do t8 thots se
nukduhet t& keté role smashkullore dhe femérores né shogér,
ndérsa prindérit/kujdestarét duhet té kujdesen n& mé&myré
t& barabart® pEr familjen, pa pasur asnjé gjé g& =nénae ose
«babaix b&jné né shtépi.

NE& shogérité tradicionale rolii imponuar djermve Eshté shumé
shpesh gé ata duhet t& luajné me making, t& luajné futboll,
ndérsavajzat dubet t& luajné me kukulla oset€ shkojné né balet.
Gjithashtu, grat& pritet t& gatuajné drekén ose t& kujdesen pér
shtEping, burrat pritet t& rregullojng rubinetin ose t& kositin
oborrin. Kéto ndarje jané thell&sisht t& rrénjosura né traditat
dhezakonet e shumicés sé kulturave dhe pasqyrojng g&ndrimet
ndaj gjinive né até shogéri. Dhe a duhet t& jeng? Graté mund
t# jeng inchiniere, shkencétare t8 mira dhe burrat mund t&
jené kujdestare ose mésimdhénése t8 mira. N& k&t ményré
burrat dhe graté dalin jasht& roleve gjinore g shogéria u ka
caktuar atyre.

Gjinia dhe dallimet gjinore ireferchen asaj gé dallon biologjikisht
vajzat dhe djemt, graté dhe burrat. Gjinia dhe dallimet gjinore
i referohen ményrés se si shogéria pércakton rolet e vajzave




IDENTITETIGRUPOR

dhe djemve, grave dhe burrave. Pércaktimi i asaj q€ do t8 béni ose ¢farg ju intereson nuk duhet t& varet
nga ajo qé shogéria pret nga ju, por nga ajo g déshironi dhe ¢faré kenivendosur t& bEni, duke krijuar
identitetin tuaj gjinor.

NE garén e robotikés lva ishte vajza evetme né ekip.
MEfillimn disa reenés menduan se ajo nukdotia dile,
por ajo doli me njé zgjidhje inovative & i ndihmol
té fitoninvendin e paré, Suksesi i saj inkurajoi dy
vajza t& tjera t& aplikonin vitin pasardhés.

Mendonil

Pse &shté e réndésishme q# t& gjithe t& kené té
drejtEtE marrin pjesé, pavarésisht se a jang meshkuj
apo femra?

Identiteti kombétar

Pérkat&sia ndaj njé vendi ose kombi t& caktuar pércakton identitetin kombétar t& gytetaréve. Identiteti
kornbétar Eshté lloj identiteti grupor, i cili lind nga ndjenja e pérkatésisé ndaj njé vendi né té cilin shté
e mundur t& jetojné disa grupe etnike. Qytetari zhwillon njé ndjenjé pérkatésie ndaj vendit t& tij, ndaj
vlerave gé ai promovon dhe ndaj gytetaréve t€ tjeré g& jetojné né t& dhe ndajné ato vlera. Identiteti
kombeétar lidhet me patriotizmin dhe t& gjithe qytetarét e vendit pritet t& manifestojné patriotizém ndaj
vendit né té cilin jetojné,

Identiteti etnik

Identiteti etnik Eshté shumé i ngjashém
me identitetin kombé&tar. Al gjithashtu
pércakton origjinén, dometh&né kujt
populli ose grupi etnik | pérket personi.
Grupe t& ndryshme etnike jetojné né
vendin tong, prandaj, qytetarét, sipas
identitetit t& tyre etnik, mund té jeng:
magedonas, shgiptargé, romé, serbé,
vllehg, turg, boshnjaké ose me ndonjé
origjing tjetér etnike.

L Zhuloval !
r

: Perkatesia dhe kuphkimi i identitetevs grupore na ndihmoing t8 njohim mé mirg vetan dhe
| b8 tjeret. Ato giithashtu na mEsojne t& respektojme ndryshimet QE na DENE tE vepante.
|
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Aktiviteti1

1
0 Mendoni dhe pérgjigjuni

shgyrtoni me kujdas tabalén mibi dentitetet grupore. Pastaj, imagjinoni se duhet t'i tragoni dikujt
sa kush jeni, duke pérdorur vatém tri nga kategorité o identitetit t& ofruara qé ju pérshkruajné

mé sé& miri.

Pasi 1& zgjidhni tri kategorité renditini ato sipas réndésiss, né mémyrd qé 1 té tregojé
kategoring qé e konsideroni mé té réndésishme kur duhet t& pérshknuani veten, 2 mé pak t#
réndésishmen dhe 3 kategoriné shumé mé pak té réndésishme. 58 fundmi shpjegoni
renditjen & zgjedhjeve tuaja, shkémbeni tabelat dhe diskutoni se si jeni té& ngjashém dhe t&
ndryshém.

KATEGORITE E DENTITETIT Renditja nga 1 né 2 sipas réndésisé i
LUné jam... - |
Nacénés/e

Bir/bijé

Mashkullffernér

Atletfa

Lojtar/e

Njeri

Artistfa

Maqednna'!, thipﬁl; Ert:, 'ﬁnr'n, 'l.|11'ah; Bun"'ln}ak, Turit, rjert-r '
Zbulues/e '
Véllamotérfi vetém

Mdahuni né teté grupe. Cdo grup shknuan:
(1 grup) territorin e vendit,
(2 grup) simbolet (lamur, stem& himn, pasaportd),
(3 grup) qytetarét e etnive té ndryshme
(4 grup) historing (ASNOM dhe Republika ¢ pavarur ¢ Magedonisé),
(5 grup) kryeqytetn,
(6 grup) burimet natyrora (male, lumen] ligene),
(7 grup) Kushtetutén dhe lig|et dhe
(8 grup) sloganin qé& pasqyron natyrén e vendit

Pérgatitni ilustrime (fotograf dhe/osatekst) qé dotézévendésojns atd qé &shtd shkrnuar. lustrimat e shitypura
{mundésisht me ngjyra) ngjiten né vendin e duhur né tabeld. (Diagrami | pérgatitur mund té fotografohet,

té shtypet dhe t& varet né murin e klasés ose né korridorin e shkollés).

e
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m 1 e N e e e e e e e e e ==

Cdogrup paraget ilustrimet gé ka pérdorurdhe ngai ka marmé ato. Ma pas shpjegohet se diagrami pérmbledh
«dentitetin® evendit ton&dhe &shtéi lidhur ngushté me identitetin kombétar té individéve qéjané qytetard
té tij (vendi mund té shihat si njé grupi madhi pércaktuar nga territor i tij, 18 cilit | périkasin 1& gjithé qytetarét
e tij; identitet kombé&tari individit lind nga pérkatésia e tij ndaj vendit si qytetari ti)), ndérsa shkalla né &
cilén individi identifikohet me vendin dhe s lidhur emocionalisht &shté me té varet nga sa e réndésishime
i jep individi identitetit kombé&tar.

Vijon detyraere pér grupet - té tregojné se sl manifestohet pérkatésia ndaj shtetit pérmes komponentéve
Q& pércaktojné identitetin e shiatit, & pércakiuar nga rrathét mé té vagjél gé udhéheqin diagramin (p.sh.,
nésa | respekton t& gjithé gytetarét, pavarésisht nga etnia e tyre, nése shteti pérdor té gjitha festimet né t&
cilat merr pjesé ose organizon, nése | mbron lumenjté dhe ligenat nga ndotjal.

Pas prezamtimit t& punés sé béré nga té gjitha grupet zhwillohet njé diskutim i hapur né té cilin duhet 1&
konkludohet se identiteti kombétar lidhet me patriotizmin si shprehje e dashurisé pér atdhaun.

. Cilat jané grupet formale dhe cilat joformale?

. A jetojné bashkési t& ndryshme etnike né shogériné magedonase?

. Cilat jané rolet qé shogéria u cakton djemve dhe vajzave?

. Mendimet dhe besimet & kujt kané ndikimin mé t& madh né formimin e identitetit tuaj?

. Cfaré dilemash lindin p&r ju kur té tjerét ju shohin ndryshe nga sa e shihni ju veten?

. A | mbani té fshehta disa aspekie té identitetit tuaj né ményré qé té prancheni nga té tjerét?

U o W R
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TERMA TE PANJOHUR

E miré- gjithgka g@8shts & bukur, @ viefshme nga
piképamija morale; digka g&&shts a dobishme pér njé
person.

E keqe - ajo qi 2shtd @ keqe qF synonta shkatsrm|s
fyej, 1& shicaktoje dim, 18 shqetbsojs
Dinjitet - tipar pozitiv g8 konfirmohet ngavier e
larta moralke dhe vetdvlertsimi

Unhversal - i pérgjithshim, gjithaparfshirds, botéror
qjithibot&rar.

Vleré morale- cilésiéanjé parsoni, ajo g& bén,
Qllimi dhe aspirata atike @ nj personi, burimi i tij
burirni | nomraEve pér selje

Kategor - koncept g2 pasqyronvetitd dhe
marrédhéniet miEté pérgjithshme dhe mé thelbésone
midis objekteve dhe fanomeneve ni2 batén reale.
Ndershm | - viend themalore, intagriteti, njé parson|
ncarshérn nuk g&njen, nuk mashitron, nuk déshron té
keqgen, @ mban fjalan etij

Vértetisl- porpjekia part&viretin dhe njé kirkess
e theksuar pér té folur dhe pérté espekiuartd
wvertatan,

Barazl - mundési t8 barabarta pér gdo individ né
shiocen dhezbatim i barabarta | meguillave, normave
pér cdo parson.

Empatl - t8 kuptuarit @ ndjenjave dhe situatss nd 12

cikin ndodheat nj@ parson tjetsr, empatia emodonale
mie ndjenjat &njé personi fetar

Piéngjeg)isi - parmbushia e detyrimeveté dikujt dhe
watidija pérveprimat & dikujt.

Drejtésl - géndrimi komekt ndaj té ter@ve, trajtimi |
barabarté i njenizve spas navojave thiym

Dilemi mora be - situats nd té dlsn dubet t&
zgjedhdish midis dy opsioneve; dilemé.

Vendim- rezuttati parfund imtar, parfundimi i digkaje
(rrarravashie takim, 2tj,) me ané &8 cili zg jidnet nje
géshitje dha ndérmerren disa akivitete; 2gjidhje
Parim- premisa themelore @ njs teors,
misimidhénieje, shkance, o).

Pirgjegiési- parmbishja e datyrimave dhevetadja
& nijé parsoni pérveprimeat e tij
Integritet - 18nEs], 1as, intagritet moral | njé personi.

Neormnd — rregqull, regullore.

Shellje morale - siellje qé& pranaon viera momle dhe
bssir priin pérvetan dhe 12 tjenst, ndérkohd g8 nuk i
shikakton dém askujt.

Kod etlk- koleksion rregullash, megullsh pér siellje
& duhur.

Fe- form & vetidijes shoqiamme pirmes njé sistemi
basimash dhe kuptimesh qé synajni interpretimin @

natynés dhe gjithgkaje tokésore s vulingt dhe aktivitet
| forcave t& mbinatyrshmata imagjinuam.

Krishterim — nga feté mé 18 pérhapura q& u shfagné
shekulline pardté ents sond dhe bazohet né basmin
ni2 Peréndi-njeriun aru Krishi.

Judatzém - ményr e pérgjithshme & jatesss,
botiskuptimi, besim | nd janjat tradicionale fetare dhe
kombsitare 1 hebrenjva

Hebren| - Hebrenj.

Rabin — prift d he rdisirmd hinds fatar hebre
Talmud- pambledhje shkrimesh fiatara qé
pérmbajné magulla dhe interpretime dogmatike, etike
dhe sociale & Judazmit.

Krishterim — nga feté mé 18 pérhapura qé u shfagné
shekulline pardté enis sond dhe bazohst né basimin
ni& Peréndi-njerun Jeru Krishi.

Kishi&- tempull i krishtien, njé ndértess nétd clién
kryhen ritet fatar

Prift — prift oriodoks
Elbdl - pirmbilad hjetekstesh 1 lashta kanonike midis

hiabren jve dhaté krishteréve né dy pjess Dhiata e
Vjetdr dhe Dhiata @ Re; Shkrimi i Shenjié

Islam — fe monotelste ethemeluar né shekulin VI
né Arabil, nga Prodsti Muhamed, ecila baohet nd
misimet & Kuranit (Kuranit).

Kuran - libér | shenjié né ldam

Mhaml - vend ishenjté njé tempull pérlutjet e
besimtardva nd skam.

Hindulzém - feind ane, nj nga tri fatd mé 1
médha né botd me 1.2 miliard® ndjekss ose 1 M6t@
popullsiss 55 botés,
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Rimishigrim - besimi nadisa fia se ekziston rilindja,
rilindja, transferimi | shpirtit njerd or pas vdekjes né
Mjé trup tjetdr

Budlzém - fee bazuar né misimet file ofike té
Sidatra Gautama, | njohur adhe si Buda,
Tolerancé - toleranca, durimi, respekti pér mendimet,
andrirnet, karakionet, besimet, besimin, zakonet o 18
Tjandve, &tj.

Dalog - bisad& midis dy njerizve, dy paléve
Drejtiésl - qéndrimi komakt ndaj 18 tjerve, trajimii
baratartd | njenizve sipas nevojavetétyme

Cretésl dhe jo-dhuné - sjellje pagésore, pa forcé dhe
ndim, pa presion dhe shtréngim, jo-Endim
Dhembshurl dhe méshir - bashkimi | ndjenjave, t&

kesh mirkuptim pér gjendjan a njé tetr, gatishméria
pr 12 ofnuar ndihmd,

Mbéishtetje- mbdishtatja, ofrimi | mbdshictjes
materiale dhe morle pér njerdzit

Solidaritel - shfagja & mirtkuptimit pér mbashtatje
18 ndérsjelld, ecila shé shprehjee nj mirdkuptimi
1 tilla

Bcstremizdm fetar - akzagjerim, kokeforts),
papajtueshmérinéveprime dhe sillje ekstrem

Autoritet - basim, respeki, reputacdon, ndikim me
wierd personale

Dogmé - parim fietar g2 besimtanit dubet ta pranajné
pa asnji kritiké s absolutisht t&vrtetd,

Dogematizém - rmendim i bz uar né dogma.

Seleularizim - shnd&mimi | dickaje kishtar naé
sakulan

Shivat sakoul ar - sistami i arsimit publik, instiuckonat
ligjore dhe poditike zhwilkshen vagmas nga kisha.

Arsim saloul ar - arsimi si njé metodé thelbésons

pr nod&rtirmin e shogérive humane 18 lia dhs
demokratike

Drejuésl sekulare - aktivitati, puna g jykatavedhe
onjanave giyqésone né njé shtet, né pirputhje me
ligjet Bajore.

Fallctor - fiorcs [ iésa, mijet ose kusht pér njé proces
o5 fanomen

Karrherd — profesion | zgjedhur, shérim, profesion;
koha e kaluar né e profasion.

Profeshon - aktiv ket kryesor pér t2cilin dikush
pérgatitet dhe g shirben pérté siquruar ekzistencen;
profasion, thirrje.

Tipar - veti karakteritike e dikujt osa dickaje, proni,
wegari, shanja

Karaktor — t8rds vetish thelbdsone 18 shprahura dhe
18 pérharshme mioralo-psikike dhe intalekiuake 18 nj
ird ivid | 052 18 nji komunitet], 1 cilat manigstohen,
manifastohan pérmes piképamjave dhevaprimeve
nicka) mijedisit; natyrés, prirjes.

Interas - vamendje evecants dashuri, arientim ndaj
dikujt osadickaje.

Talent - afiési e lindur pér digka, nj dhurat krijuase
nia talent.

Parvole - ajo & njé person ka pérjetuar, fituar
{njohur, aftés), zakone) pémnes praktikds jetésamn
Aspekt - kendveshtrim, piképamje, géndrim.
Karaktaristild - veti thelbesore, kryesorne, tipar
thilbasor, karakteristike e njé parsoni, objekti,
fanomani, etj.

Vetdbasim - besim ndvetvata, nd aftésns dhe
shikathidsits oveta,

Vetidvlerdsim — respekt pérveien.
Shumédimensional - shuméplandsh,
shumékuptimésh, komplaks

Madla sockale - mjeta dhe platforma qa njerérit
pemionn né imtemet per t8 ndane mendime, parvoja,
pikEparmije dhe gdo infomacion tjetdr me niér-tetin,
Etno — popull, fis

R - bes hkési socio-ckonomike, kulturore dha
politike @ krjuar historikisht, @ bazuar ni@ nj territog
qjuhi, & kaluar, trad k2 18 pérbashkita; vatadja par
perkardsi 18 pahashhke.

Patriotizém - lidhja emocionale me atdhaun dhe
kombin & dikujt. Ndryshe nga nacionalizmi dhe
showinizmi, patrictizmi nuk evendos kombin evet
mbi kymbet etjera.
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